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PISMO SLASKIE] 1ZBY LEKARSKIE] W KATOWICACH

_Pani/Pana
danych osobowych jest Slaska Izba Lekarska

z siedziba w Katowicach przy ul. Grazynskiego 49a
wiecej o RODO na str. 10-12

» Co wiedzieé » Rozmowa » 70 lat SUM -

o specjalizacji z prezesem ORL Stowarzyszenie Wychowankoéw
str. 16, 17 str.6,7 str. 17
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HOTEL PRO MEDICO

Warszawa
ul. Sobieskiego 102 a
pokoje dwu- i trzyosobowe

dla gosci hotelowych
niezwigzanych
z samorzgdem lekarskim
120 zt za dobe

dla lekarzy SIL niezalegajacych
z optacaniem sktadek
znizka 60 zi za dobe

dla lekarzy z innych izb i os6b
zwigzanych z samorzadem lekarskim
znizka 40 zi za dobe

mozliwo$¢ wystawienia faktury
dla podmiotu
wykonujacego
dziatalnos¢ lecznicza

REZERWACJA
TYLKO
ONLINE

Konto: PKO BP SA I1I/0 KATOWICE
28 10202313 0000 3102 0553 7941
(powyzszy numer konta obowigzuje

od 1.12.2016.)

Uprzejmie informujemy,
ze recepcja Hotelu
jest czynna w godzinach
od 6.00 do 22.00
tel. 228514579
(recepcja Hotelu).

Po godzinie 22.00
klucze mozna odebrac
w siedzibie Naczelnej Izby Lekarskiej
przy ul. Sobieskiego 110
za okazaniem dowodu wptaty.
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Dobry lekarz -

Pare tygodni temu duze emocje i nie
mniejszy odzew medialny wzbudzita reak-
cja Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej
na projekt Rozporzadzenia Ministra Zdro-
wia w sprawie standardu organizacyjne-
go opieki okotoporodowej. Jak to bywa
W zwyczaju, nie wszyscy zapoznali sie
doktadnie z trescia obu dokumentéw,
co nie przeszkodzito w ich komentowa-
niu. Gotowe tezy byty tylko przejmowane,
z podkrecaniem temperatury wypowiedzi.
Od: lekarze nie chca, zeby kobiety ,rodzity
po ludzku’, do ,lekarze bija w kobiety”.

Najwiecej dyskusji wywotat fragment
wypowiedzi samorzadu lekarskiego, odno-
szacy sie do zapisu w projekcie Rozporza-
dzenia o zyczliwosci i zaufaniu. Przypomne,
w Stanowisku napisano m.in., ze: (..) brak
jest podstaw do wprowadzania do standar-
ddéw postepowania uregulowarn odnoszg-
cych sie do sposobu zwracania sie przez per-
sonel medyczny do pacjenta, w szczegdlnosci
sformutowari dotyczqcych kwestii absolutnie
subiektywnych, jak nawiqzywanie dobrego
kontaktu z rodzqcq czy prezentowanie posta-
wy budzqcej zaufanie. (..) Zaraz ruszyly
przewrotne interpretacje, ze — jesli nie zapi-
sac¢ w standardach o zyczliwosci i zaufaniu,
to znaczy, ze wedtug lekarzy moze ich nie
by¢!

Nie o konkretnych rekomendacjach i stan-

dardach chce jednak dzi$ napisa¢, ale
o problemie daleko wykraczajacym poza

W numerze:

Powiem wprost. Felieton Prezesa ORL

Od redakgji
Flesz samorzadowy

Rozmowa z prezesem ORL VIl kadencji

OROZ

Prawo medyczne. Zmiany w prawie
Kursy i konferencje

RODO

Echa publikacji: tajemnica medyczna
Tajemnica lekarska — lekarze sadowi i biegli sadowi

Specjalizacje

zty lekarz

jedng dziedzine medycyny. Dotyczacym
tego, jak rozumiemy dzisiaj pojecie ,dobry
lekarz i zty lekarz”? Na ile ten zewnetrzny
(i powierzchowny) wizerunek ma znacze-
nie decydujace dla oceny? Ma, ogromne.
Zanurzone po uszy w popkulturze spote-
czenstwo lubi, zeby wszystko bylo przy-
jemne. tatwe w odbiorze i nieskompli-
kowane. Nie chce stysze¢, Zze zyje nie tak,
robi co$ nie tak. Wzorce czerpie z koloro-
wych pism i reklam. W nich lekarka i lekarz
sg zawsze troskliwie nachyleni nad pacjen-
tem, z wyrazem ogromnej empatii na gtad-
kiej, wypoczetej i oczywiscie usmiechnietej
twarzy. Dobry lekarz jest wiasnie taki. Nie
przepisze zastrzykéw, bo przeciez bola.
Pacjentka z nadwaga nie polubi doktora,
ktéry kaze jej schudnac. Pacjent nie pdj-
dzie drugi raz do tego, kto bedzie mu ,trut”
o diecie. W starym dowcipie lekarz méwit:
prosze sie schyli¢ po dtugopis. Dobrze.
Teraz tak samo 100 razy, codziennie przez
miesigc i dolegliwo$¢ ustapi... Dzi$ strach
nawet ten dowcip przypomnie¢ bez nara-
zania sie o zarzut cynizmu.

Czy wobec tego dobry lekarz to ten, ktéry
spetni kazde zyczenie swojego pacjenta?
Nie chciatbym, zeby mnie leczyt kolega
najbardziej ze wszystkich zyczliwy, tyl-
ko taki, o ktérym wiem, Ze jest najlepszy.
To sie przeciez nie wyklucza - kto$ powie. No
tak, ale nie zawsze idzie w parze... W wielu
artykufach i ankietach na temat ,dobrego
lekarza” powtarzaja sie cechy wymaga-
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Pewiein Wrost:

ne oprocz fachowej wiedzy: sumiennosc,
odpowiedzialno$¢, opanowanie, rozumie-
nie potrzeb innych, wrazliwos¢ na cierpie-
nie, cierpliwos¢, opiekunczos¢, tolerancja,
wyrozumiatos¢, zdolno$¢ do poswiecen,
bezinteresownos¢, uczciwos¢, wytrwatosé
w prowadzeniu terapii. Jest jeszcze: god-
nos¢, obowigzkowos¢, dbatos¢ o wyglad
i odpowiednie stownictwo. Mozna dodac
jeszcze wiele innych zalet z tego samego
wykazu. Nigdzie jednak nie ma o bez-
wzglednosci - dla dobra chorego. O sta-
nowczosci i surowosci tam, gdzie bytaby
potrzebna. O sile lekarza, by przyjat na sie-
bie role tego niepopularnego i moze nie-
lubianego - tez dla dobra chorego... | jak
jest dzisiaj z podejmowaniem ryzyka przez
lekarza, zdominowanego uczuciem stra-
chu przed odpowiedzialnoscig? Dobry
lekarz to ten, ktéry zaryzykuje — i moze
przegra - czy ten zawsze wybierajacy bez-
pieczne i fatwe (dla siebie) drogi?

Myslatem o tym, czytajac projekt Rozporza-
dzenia Ministra Zdrowia. Powiem wprost:
przyszto mi do gtowy, ze moze to dopiero
poczatek? Na razie jest o,,spokojnej i wzbu-
dzajacej zaufanie postawie’, a w nastep-
nych rozporzadzeniach wypisze sie inne
zalety ,dobrego lekarza”. Przeciez od tego
jest wtadza ustawodawcza i administracyj-
na, czyz nie?
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Z sukceséw lekarzy SIL

Jubileusze

Lekarskie dzieci

Pro Medico Postscriptum

Historia medycyny

Skad my sie znamy?

SIL jest eko

Notatki z podrézy

Jak wygladat Hippokrates — cz. 5

Ksigzki

Wspomnienia, nekrologi

Ogtoszenia i reklamy
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Slaska Izba
Lekarska

Biuro czynne jest w poniedzial-
ki, wtorki i czwartki od 8.00 do
16.00, w srody od 8.00 do 17.00,
aw piatki od 8.00 do 15.00.

P> 3260 44 200 - gléwny numer,
informacja o numerach wewnetrz-
nych SIL

D> 326044 257 - FAX

P 32 60 44 210 - Dziat Rejestru
Lekarzy

> 32 60 44 220 - Dziat Prywatnych
Praktyk

P> 32 60 44 225 - Osrodek Ksztatce-
nia Lekarzy

P 32 60 44 230 - Sktadki
P> 32 60 44 235 - Dziat Ksiegowy
P> 32 60 44 237 - Gtéwna Ksiegowa

P 32 60 44 240 - Biuro Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawo-
dowej w Katowicach

P> 3260 44 251 - Dyrektor Biura SIL
P> 32 60 44 253 - Sekretariat SIL

P 32 60 44 290/91 - Dziat admini-
stracyjno-gospodarczy

P> 32 60 44 264 - Redakcja pisma
,Pro Medico”:
g.ogrodowska@izba-lekarska.org.pl

> 32 60 44 262 - Ogtoszenia i rekla-
my w,Pro Medico”
biuletyn@izba-lekarska.org.pl

P> 32 60 44 260 - Dziat Informacyj-
no-prasowy
mediasil@izba-lekarska.org.pl
Rzecznik prasowy:
vdc@izba-lekarska.org.pl

P 32 60 44 265 - Zespdt Radcow
Prawnych

P> 32 60 44 270 - Sekretariat Komisji:
Bioetycznej, ds.Konkurséw i ds.Etyki
Lekarskiegj

P 32 60 44 280 - Sekretariat Okre-
gowego Sadu Lekarskiego w Kato-
wicach

Od redakgji

200 + 50

Redakcja,,Pro Medico” to naczelny, dr Zywistaw Mendel i zastepca, red. Grazyna Ogrodowska.

Dwusetny numer miesiecznika SIL przypadt na luty 2013 r,, kiedy to podczas posiedze-
nia ORL uroczyscie wreczalismy redakcyjne wyrdznienia, Ztote Piéro” naszym najlepszym
Autorom, starajac sie w ten sposéb przypomnie¢ cho¢ mata czastke bogatej historii, naj-
pierw paru numeréw ,Medicusa’, a potem,Pro Medico".

Mineto pie¢ lat, wydalismy kolejne pie¢dziesigt numeréw. W tym roku takze wreczymy
~Ztote pidra” kilkorgu Autorom - Lekarzom, a tymczasem, wraz z redaktorem naczelnym,
goraco dziekuje wszystkim wspéttworzacym pismo, zaréwno w minionych latach, jak

i wspotczesnie.

BIULETYN INFORMACYJNY
OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ
W EKATOWICACH

medicus

1.01.1990

Grazyna Ogrodowska
zastepca redaktora naczelnego
g.ogrodowska@izba-lekarska.org.pl

tel. 605 875 835

PAZDZIERNIK
LISTOPAD 1994

55N 12328683

BIULETYN OKREGOWE) ZBY LEKARSKIES W KATOWICACH

CIZERWIEC 1994

Fot. Anna Michalczyk
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FLESZ SAMORZADOWY

PIERWSZE POSIEDZENIE NOWO WYBRANE]
OKREGOWE] RADY LEKARSKIE]
W KATOWICACH

11 kwietnia 2018 roku odbyto sie pierwsze posiedzenie Okrego-
wej Rady Lekarskiej VIII kadenciji.

Prezes ORL w Katowicach Tadeusz Urban przywitat cztonkéw
Rady i pogratulowat im wyboru. Okregowa Rada Lekarska w gto-

wiceprezes
Rafat Kietkowski

prezes
Tadeusz Urban

skarbnik
Jan Cieslicki

zastepca sekretarza
Danuta Korniak

wiceprezes
Jacek Kozakiewicz

cztonkowie:
Halina Borgiel-Marek

sowaniu tajnym dokonata wyboru Prezydium, ktérego skfad,
poza osoba Prezesa wybranego podczas XXXVIII Okregowego
Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Lekarzy w Katowicach, jest

nastepujacy:

sekretarz
Krystian Frey

wiceprezes
Jarostaw Markowski

Janusz Milejski

Aleksandra
Sommerlik-Biernat

Jerzy Rdes Rafat Sottysek

Okregowa Rada Lekarska w Katowicach powotata 18 statych
komisji problemowych i 2 zespoty oraz wybrata ich przewod-
niczacych. Mediatorem w postepowaniach w przedmiocie
odpowiedzialnosci zawodowej lekarzy i lekarzy dentystow
zostat Zygfryd Wawrzynek. Zywistawa Mendla ponownie

Zygfryd Wawrzynek Zywistaw Mendel

Dorota Rzepniewska

Krystyn Sosada

wybrano natomiast na stanowisko redaktora naczelnego pisma
»Pro Medico” Na stanowisku petnomocnika ds. zdrowia lekarzy
i lekarzy dentystow pozostata Dorota Rzepniewska. Redakto-
rem strony internetowej SIL wybrano Oskara Bozka. Katarzyna
Ziora pozostata Rzecznikiem Praw Lekarzy. ®

Oskar Bozek Katarzyna Ziora
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» Opiniowanie sgdowo-lekarskie

9 kwietnia 2018 r. w siedzibie Slaskiej Izby Lekarskiej odbyto sie
spotkanie z rzecznikiem prasowym ds. karnych Sadu Okregowe-
go w Katowicach SSO Jackiem Krawczykiem, w ktérym — oprécz
zaproszonego goscia — udziat wzigt nowo wybrany prezes ORL -
Tadeusz Urban wraz z red. Grazyng Ogrodowska oraz Katarzyna
Rézycka z Zespotu Radcdw Prawnych SIL. W trakcie spotkania omé-
wiono kwestie zwigzane z opiniowaniem sagdowo-lekarskim w pro-
wadzonych postepowaniach, w szczegdlnosci w sprawach karnych.
Poruszono takze temat trudnosci z powotaniu biegtego oraz moz-
liwosci nawigzania wspotpracy pomiedzy samorzadem lekarskim
a sadem, w tym publikagji artykutéw na tamach,Pro Medico”. @

» RODO BEZ TAJEMNIC

oopodarcrey romadny | wyksraysiy
shewnks & Zevpobs Badedw Praweych

,RODO bez tajemnic’na stronie internetowej SI, w formie nagrania
filmowego.

25 maja 2018 r. zaczeto obowigzywacé RODO, czyli nowe unijne roz-
porzadzenie dotyczace ochrony danych osobowych. Firmy i instytu-
cje w krajach cztonkowskich UE sg zobowiazane przestrzegac wielu
istotnych zmian. Nowe wytyczne dotyczace ochrony danych oso-
bowych wptywaja w znaczacy sposéb na procedury przetwarzania
danych osobowych.

Na stronie internetowej Slaskiej Izby Lekarskiej znajduija sie instruk-
tarzowe filmy, w ktérych radca prawny Jakub Frakowski z Zespotu
Radcéw Prawnych SIL tumaczy podstawowe zagadnienia zwigzane
zRODO i odpowiada na najczesciej zadawane przez lekarzy pytania.
Jedli macie Panstwo kolejne pytania, prosimy kierowac
je na adres: prawnik@izba-lekarska.org.pl. Na stronie internetowej
w zaktadce RODO znajdziecie Panstwo pakiet informacji i wzory
potrzebnych formularzy. ®

» LEKARSKI UNIWERSYTET TRZE-
CIEGO WIEKU PREZNIE DZIAtA

Dyskusja po wyktadzie jest waznq czesciq spotkania.
Za nami juz cztery spotkania stuchaczy Lekarskiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku, ktére organizowane sa w kazdy czwartek w sie-

Fot. Magdalena Aniot-Mirek

dzibie Slaskiej Izby Lekarskiej i ciesza sie coraz wiekszym zaintere-
sowaniem. 12 kwietnia zainaugurowano projekt ,Determinanty
pomysinego starzenia sie senioréw w aglomeracji slgskiej” w ramach
programu ,Wsparcie Uniwersytetéw Trzeciego Wieku”, realizowa-
nego wraz ze Slaskim Uniwersytetem Medycznym w Katowicach.
19 kwietnia prok. Prokuratury Okregowej w Katowicach Elzbieta
Cicha poprowadzita spotkanie pod tytutem ,Bezpieczny Senior”.
26 kwietnia prof. dr hab. Czestaw Marcisz wygtosit wykiad , Typy
przebiegu starzenia ze szczegélnym uwzglednieniem starzenia pomysl-
nego”. 10 maja dr hab. n. hum. Monika Bak-Sosnowska wygtosita
wyktad ,Psychologiczne aspekty starzenia sie - szanse i zagrozenia”. ®

» PROMOCJA DOKTOROW
HABILITOWANYCH | DOKTOROW

13 kwietnia w Teatrze Nowym w Zabrzu odbyta sie uroczystos¢
wreczenia 15 dyploméw doktora habilitowanego nauk medycz-
nych oraz 50 dyploméw doktora nauk medycznych, potwier-
dzajacych uzyskanie stopni naukowych na Wydziale Lekarskim
z Oddziatem Lekarsko-Dentystycznym w Zabrzu Slaskiego Uni-
wersytetu Medycznego w Katowicach. Dziekan Wydziatu wreczyt
dziewieciu doktorom listy gratulacyjne za wyréznione rozprawy
doktorskie.

Ceremonie poprowadzit dziekan prof. dr hab. n. med. Maciej
Misiotek. W uroczystosci udziat wzieli m.in.: prorektor ds. kli-
nicznych SUM dr hab. n. med. Damian Czyzewski, prodziekan
Wydziatu Lekarskiego z Oddziatem Lekarsko-Dentystycznym
w Zabrzu prof. dr hab. n. med. Stawomir Kasperczyk, prodzie-
kan Wydziatu Lekarskiego z Oddziatem Lekarsko-Dentystycznym
w Zabrzu prof. dr hab. n. med. Jacek Kasperski, zastepca pre-
zydenta Zabrza Krzysztof Lewandowski, naczelnik Wydziatu
Ochrony Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Zabrze
Czestawa Winecka, wiceprezes SIL dr n. med. Jacek Kozakie-
wicz, dyrektor Biura Slaskiej Izby Lekarskiej Renata Wronska,
profesorowie, docenci, doktorzy oraz bliscy oséb otrzymujacych
promocje. Na zakonczenie uroczystosci odspiewano piesn ,Gau-
deamus igitur”. ®

» SPOTKANIA PODSUMOWUJACE
VII KADENCJE W SAMORZADZE
LEKARSKIM

19 kwietnia w Warszawie spotkali sie prezesi Okregowych Rad
Lekarskich VII kadencji i prezesi Okregowych Rad Lekarskich
VIl kadencji. Podsumowano wspotprace Okregowych Rad Lekar-
skich z Naczelng Rada Lekarska i przedstawiono prace Konwentu
Prezeséw Okregowych Rad Lekarskich wykonang w VIl kadencji,
przekazano takze pomysty i sugestie dotyczace dalszej wspot-
pracy.

20 kwietnia w Warszawie miato miejsce ostatnie w VIl kadencji
posiedzenie Naczelnej Rady Lekarskiej. Spotkanie rozpoczeto
sie od przedpremierowego pokazu filmu dokumentalnego pt.
,Kodeks Etyki Lekarskiej — Historia powstania” @

Fot. Anna Michalczyk
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»»» > XXIII MIEDZYNARODOWY

KONGRES 0S0OZ

Kongres w wyjqtkowej oprawie, w sali NOSPR-u.

24 kwietnia odbyt sie XXIll Miedzynarodowy Kongres OSOZ
,Koordynowana i Personalizowana Opieka Zdrowotna” pod hono-
rowym patronatem Slaskiej Izby Lekarskiej. Kongres w liczbach
to ponad 1200 gosci, 8 sesji tematycznych, 70 prelegentéw z Pol-
ski i zagranicy, niemal 8 godzin wyktadéw oraz dyskusji na temat
opieki koordynowanej i personalizowanej z perspektywy mozli-
wosci, jakie stwarzajg rozwigzania e-zdrowia.

Na Gali Lideréw Ochrony Zdrowia organizowanej w ramach
Kongresu Slaska Izbe Lekarska reprezentowat wiceprezes Jacek
Kozakiewicz. ®

» PRZYGOTOWANIA DO IV SLA-
SKIE] KONFERENC]JI MEDYCZNO-
PRAWNE]

s

IV SLASKA KONFERENCJA
MEDYCZNO-PRAWNA

CZESC 1L

26 pazdziernika 2018 r.

8:00-16:00 8:00-16:00

Blad lekar:

Opll'llo“ﬂl'lle sgdowo- leLars}.le

27 kwietnia odbylo sie spotkanie przedstawicieli Slaskiego Uniwer-
sytetu Medycznego, Uniwersytetu Slaskiego i Slaskiej Izby Lekarskiej,
podczas ktérego podjeto decyzje o organizadii IV Slaskiej Konferen-

Fot. Materiaty prasowe 0SOZ
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¢ji Medyczno-Prawnej. Tegoroczna konferencja bedzie miata dwie
odstony.

Czescl- 8 czerwca 2018 roku (Wydziat Prawa i Administracji Uniwer-
sytetu Slaskiego w Katowicach, ul. Bankowa 11B) godz. 8.00-16.00
Opiniowanie sqdowo-lekarskie z punktu widzenia medyka i prawnika.
Biegly — gwarantem rzetelnej oceny.

Czesé Il - 26 pazdziernika 2018 roku (Slaski Uniwersytet Medycz-
ny, Aula im. prof. zw. dr. hab. n. med. dr. h.c. Witolda Zahorskiego,
ul. Medykéw 18) godz. 8.00-16.00.

Btqd lekarski. Aspekty medyczne i prawne w zakresie: potoznictwa
i ginekologii, chirurgii, choréb wewnetrznych, pediatrii.

Konferencja jest kierowana przede wszystkim do grona prawnikow
i lekarzy, ktérzy w swojej codziennej praktyce zajmujg sie powyz-
szg tematyka, a takze do doktorantéw i studentéw medycyny oraz
prawa, zainteresowanych prawem medycznym. Tematem pierw-
szej czesci wydarzenia, 8 czerwca 2018 r., jest rola biegtych - ich
znaczenie w procedurach karnych i cywilnych. Oméwione zostang
takze przyjete zasady wyznaczania biegtych, zaréwno dziatajacych
w zespotach biegtych instytucjonalnych, jak i biegtych powotywa-
nych ,ad hoc”. Pazdziernikowa odstona konferencji bedzie w catosci
poswiecona zagadnieniom zwigzanym z btedem lekarskim.

IV Slaska Konferencja Medyczno-Prawna ma réwniez na celu kon-
frontacje réznych stanowisk praktykéw i teoretykéw prawa oraz
medycyny, a takze podjecie préby zdefiniowania aktualnych potrzeb
i oczekiwan organéw wymiaru sprawiedliwosci. Przewodniczaca
Komitetu Naukowego Konferencji wybrano prof. zw. dr hab. Terese
Dukiet-Nagorska. Informacje dotyczace konferencji mozna zna-
lez¢ na stronie internetowej lekarzeprawnicy.sum.edu.pl. Za udziat
w konferendji przystuguja punkty edukacyjne. ®

» DNI KULTURY POLSKIE]

om “Wiclkio Sarge "0

URY POLSKIEJ

w Rovym Rordede 8

Wystepy dzieciecych zespotéw zawsze chwytajq za serce...

4-6 maja delegacja Slaskiej Izby Lekarskiej wzieta udziat w Dniach
Kultury Polskiej w Nowym Rozdole, potaczonych z Jubileuszem
X-lecia Towarzystwa Pomocy Polakom ,Wielkie Serce”. @

» GALA Z OKAZJI SWIETA EUROPY

7 maja prezes Tadeusz Urban i wiceprezes Jacek Kozakiewicz
wzieli udzial w uroczystosci zorganizowanej przez Regionalng
Izbe Gospodarczag w Katowicach ,Gala z okazji Swieta Europy”.
Wydarzenie upamietnia date 9 maja 1950 roku, kiedy to w Paryzu
Robert Schuman, dwczesny francuski minister spraw zagranicz-
nych, zaproponowat nowa forme wspétpracy politycznej w Euro-
pie - Plan Schumana, ktéry stat sie zalgzkiem integracji europej-
skiej. Podczas tegorocznych obchodéw po raz drugi chorzowska
Delegatura RIG w Katowicach nagrodzita Perfami Europy osoby
i instytucje promujace idee jednosci europejskiej oraz wdrazajace
innowacje oraz projekty jednostek Unii Europejskiej. ®

Opracowata: Alicja van der Coghen,
rzecznik prasowy SIL
Redakcja: Grazyna Ogrodowska
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Rozmowa z dr. n. med. Tadeuszem Urbanem, prezesem ORL w Katowicach

Kazdy z nas chce odniesc sukces

Na poczatku rozmowy: Ale nie narzekajmy, prositbym. Nie szukajmy ciemnych stron, nie wymieniajmy niedostatkéw. W polskiej

medycynie nie jest Zle! To fenomen i cud, ze mimo tylu trudnosci, to wszystko tak dobrze funkcjonuje.

Grazyna Ogrodowska: Kiedy ktos nowy
na stanowisku zaczyna nowa kadencje,
ponoc¢ znaczace jest, z kim odbyly sie
jego pierwsze oficjalne spotkania i cze-
go dotyczyly pierwsze decyzje. Jak byto
w przypadku otwarcia Vil kadencji?
Tadeusz Urban: Byt w tym element przy-
padku, po prostu tak sie ztozyto, ale rze-
czywiscie, dwie kwestie uwazatem zawsze
za bardzo istotne. Jedna to sprawne
zarzadzanie, umiejetnos¢ jak najlepszego
wykorzystania potencjatu, jaki tkwi w pra-
cownikach, nie marnowania go na ,puste
przebiegi” przy biurkach...

G.0.: ..i stad wprowadzenie rucho-
mego czasu pracy dla pracownikéw
administracyjno-biurowych Izby, bez
naruszania ptynnosci ,,obstugi” w biu-
rze SIL...

T.U.: A druga - oczywiscie nie druga
w hierarchii waznosci - to kwestia odpo-
wiedzialnosci zawodowej lekarzy i lekarzy
dentystéw i faczacej sie z tym swiadomo-
$ci prawnej. Stad m.in. spotkanie z rzecz-
nikiem prasowym Sadu Okregowego
w Katowicach, pilne wdrozenie prac nad
kolejng konferencja medyczno-prawna
w SIL, zagadnienia zwigzane z biegtymi
sagdowymi, ktérzy maja ogromny wptyw
na jakos¢ orzekania (to, ze samorzad
lekarski moze i powinien stac sie gwaran-
tem jakosci opinii medycznych, szczegél-
nie oceniajacych leczenie, wiedzielismy

—_—

juz wiele lat temu, wystarczyto przestac
narzekac i podja¢ konkretne dziatania).
Sifg rzeczy ta tematyka pojawita sie row-
niez juz od pierwszych dni po wyborach.

G.0.: Kilka os6b méwito mi, ze jak sie
chce zdoby¢ najlepsze doswiadczenie
samorzadowe, warto zaczaé¢ od pio-
nu odpowiedzialnosci zawodowej
w izbach lekarskich. Mysle, ze Pan sie
z tym zgodzi, szczegdlnie po dwéch
kadencjach jako zastepca rzeczni-
ka i dwoch, jako Okregowy Rzecznik
Odpowiedzialnosci Zawodowej?

T.U.: Trudno sie nie zgodzi¢. Praca rzeczni-
ka wymaga, co wynika tez z ustawy, zawo-
dowego doswiadczenia i posiadania spe-
cjalizacji. Ta ogromna odpowiedzialnos¢,
jaka jest ocenianie innych, uczy wielu rze-
czy. Np. innego spojrzenia na problemy
lekarzy. Obiektywizmu. Ogromnej samo-
dyscypliny. Zelaznej konsekwencji. Trze-
ba przeczyta¢ akta, zaplanowac taktyke
przestuchan, poprowadzi¢ sprawe do jej
umorzenia lub postawienia lekarza przed
sadem. Nie mozna sie wycofa¢. Doprowa-
dza sie najtrudniejsze sprawy do kornca
- a nie tylko opowiada, co by sie chciato
zrobi¢, jak to czesto bywa. Rzecznicy staja
przed prawnikami, ktérzy pilnuja mery-
toryki dziatania, zgodnosci z przepisami
prawa, to jest niezbedne w pracy samo-
rzadowej na kazdym szczeblu. Oprécz

zapatu, trzeba miec tez dobre zaplecze
merytoryczne, dlatego wielu zapisuje sie
na studia podyplomowe z zakresu prawa,
szuka materiatéw, czyta. To dziatanie spo-
teczne wymusza niejako samodoskonale-
nie sie i samoksztatcenie.

G.O.: Moze tez uczy pewnego rodzaju
pokory, gdy wida¢ na przyktadach, jak
»jeden nieostrozny krok” zaprzepasz-
cza cala kariere czy dokonania zycia...
T.U.: Pokory tez, nazwatbym to ,bardzo
dobrym osadzeniem w realiach”

G.O.: 16 lat to kawat czasu, w ktérym
poznawat Pan, jako zastepca OROZ
i OROZ, przykitady ,btedéw i wypa-
czen” w pracy lekarzy i lekarzy denty-
stow, spotykat sie Pan z cynizmem, bra-
kiem skruchy, wybujatym lekarskim
ego, lekcewazeniem chorego? Czy te
blisko 20 lat nie spowodowato pewnej
goryczy w ocenie swojego Srodowiska?
T.U. : Nie - i piec¢ razy na kolejne przykta-
dy - nie. Po wielu latach zajmowania sie
aktami spraw dostrzegtem, ze wiele razy
uwazano, iz lekarz na pewno popetnit
bfad, tymczasem zdecydowanie Zadne-
go btedu tam nie byto! Jakie$ zdarzenie
wygladato tragicznie, tymczasem nikt
tam niczego ,ztego” ze strony lekarzy
nie znalazt. Jezeli kto$ poszedt na stu-
dia medyczne, wlozyt wiele wysitku
w ksztatcenie, zostat lekarzem, codziennie

Fot. Alicja van der Coghen
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PP P wychodzi do pracy pomagac pacjentom,

przeciez nie jest cztowiekiem, ktéry chce
popetniac¢ btedy, nie wybrat tego zawo-
du, zeby komus zaszkodzi¢! Brak powo-
dzenia medycznego - to jest cios dla
lekarza, powiktania - te zawsze bolesnie
pamietamy. Kazdy z nas chce przeciez
odnies¢ sukces, przystepujac do leczenia
chorego. Ide operowac i licze, ze ta ope-
racja sie uda. Podejmuje trud, najpierw
przygotowujac sie do tej operacji, potem
ja przeprowadzajac - to jest duzy trud,
tylko o tym publicznie sie nie méwi. Powi-
kfania pooperacyjne niwecza ten trud.
Nie wyobrazam sobie, ze lekarz umysl-
nie Zle co$ robi. Wiekszos¢ zdarzen jest
niezawinionych. Wiem, jak lekarze prze-
zywaja kazde niepowodzenie medyczne.
Ono ma wiele przyczyn, elementy ztych
zbiegdw okolicznosci, itd. Czesto rodziny
w skargach pisza: ,dopiero zaczeli biegac,
jak sie wystraszyli”. Nie, zaczeli biegac,
jak stwierdzili, ze sie wikta. Niepowikfany
przypadek jest prosty: przyszta — zrobi-
fem, co nalezato - poszta. Nie wymaga
tyle samo ,lekarskiego zatroskania” Kie-
dy konczy sie ,rutynowos¢” przypadku,
zaczyna sie szczegdlna troska. Mimo
tego, co sie twierdzi i publikuje, uwazam,
ze wiekszo$¢ lekarzy te troske nalezycie
okazuje. Ja nie chce nikogo na site uspra-
wiedliwia¢, ale sprawiedliwa i rzetelna
ocena nie ma nic wspélnego z tak tatwym
dzis ferowaniem wyrokdw: jest ztym czto-
wiekiem, na pewno zawinit, nie powinien
by¢ lekarzem... Wiec nie. Nie mam gorz-
kich refleksji temat catego Srodowiska
lekarskiego. Banatu o owcach w dwoch
kolorach przytaczat juz nie bede.

G.0.: To by mi sie zgadzalo, przed nasza
rozmowa przegladatam Pana felietony
zamieszczane, jako OROZ, w PM. Pisat
Pan doktadnie to samo... A co Pan
sadzi o ewentualnym wprowadzeniu
systemu ,no fault’, jak w Nowej Zelan-
dii? Dyskusje na ten temat co i rusz
wracaja. (Przyp. red.: pacjent z wiktajq-
cym sie przebiegiem leczenia moze uzy-
ska¢ rekompensate bez udowadniania
i szukania winnego.)

T.U.: System, w ktorym nie szukamy win-
nych, tylko staramy sie pomagac ludziom,
uwazam za dobry pomyst. Pacjent, kto-
ry doznat krzywdy w wyniku leczenia,
powinien dosta¢ wsparcie finansowe,
np. na rehabilitacje. Doszukiwanie sig,
,Co byto przyczyna’, nie jest juz tak waz-
ne, jak poniesiony uszczerbek na zdrowiu.
Osobny, szeroki temat, to sfinansowa-
nie tego systemu. Ale w Nowej Zelandii
wystepuje co$, 0 czym u nas sie nie mowi.
Tam za powiktania w wielu przypadkach
odpowiedzialny jest réwniez pacjent.
U nas pacjent chetnie ,dzieli sie” powikta-
niami, ale nie wspomina, Ze to jego, mie-
dzy innymi, dziatanie do nich doprowadzi-
fo. Dlatego uwazam, ze prawo do skorzy-

stania z nowej formy rekompensat powin-
no by¢ przyznane wylacznie pacjentom,
ktorzy nie przyczynili sie do powstania
powiktan i zdarzerh medycznych. Znamy
to z praktyki lekarskiej: chorzy przerywa-
ja leczenie szpitalne wypisem na wtasne
zadanie, s tez uporczywie ignorujacy
i niestosujacy sie do zalecen lekarskich,
zmieniajacy stosowang farmakoterapie,
badz w ogdle jej niestosujacy; ci, ktdrym
konsylium domowe zalecito co$ zupet-
nie innego, itd. Kazda probe uczynienia
pacjenta w pewnym sensie wspétodpo-
wiedzialnym za proces leczenia, uwazam
za wazng. Nareszcie stowo lekarza bytoby
w spofeczenstwie wiecej warte, anize-
li obieg internetowych opinii. Poza tym
zmniejszytaby sie ilosci skarg i pozwow,
wplywajacych do organéw odpowiedzial-
nosci zawodowej, karnej i cywilne;j.
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Odpowiedzialnosci Zawodowej, byt
zastepca rzecznika i Rzecznikiem,
ostatnio wystartowal w wyborach
na prezesa ORL. To jest poszukiwanie
czego? Nowych wyzwan? Moze wiek-
szej wladzy?

T.U.: ,Kazda wiadza deprawuje. A wiadza
absolutna deprawuje absolutnie” to jeden
z moich ulubionych cytatéow z chrzesci-
janskiego liberata z XIX w. Johna Eme-
richa Dalberga-Actona. ,Wiecej wiadzy
desygnowanej” oznacza wigkszg odpo-
wiedzialnos¢. Poczucie tej odpowiedzial-
nosci powinno przewazy¢ satysfakcje,
ze sie wladze ma. Kiedy sie to zaczyna
rozumie¢ - mimo ze woda sodowa to bar-
dzo popularny napéj - szansa, ze uderzy
ona do gtowy, znacznie maleje. Kiedy
zostatem dyrektorem szpitala, z cztowie-
ka, ktory miat niewiele problemoéw, sta-

Nie wyobrazam sobie, ze lekarz umysinie

Zle cos robi. Wiekszos¢ zdarzen jest
niezawinionych. Wiem, jak lekarze przezywaja
kazde niepowodzenie medyczne.

G.0.: W czasie, gdy rozmawiamy,
zakonczyly sie wybory nowych wiadz
samorzadowych, a pojawily sie kon-
cepcje funkcjonowania OIL: czy Izby
bardziej powinny by¢ ,urzedem lekar-
skim”, czy ,pelnym idei samorzadem
zawodowym”. Co jest priorytetem dla
Pana?

T.U.: Powiem w duzym skrécie, bo cze-
$ciowo juz to opisatem w programie
wyborczym. Izba lekarska nie moze stac¢
sie czym$ na ksztatt stowarzyszenia! Jej
cele i zadania okresla przeciez ustawa.
WywalczyliSmy sobie istnienie samorza-
du, niezaleznego od urzeddw, to jest tez
wielki nasz przywilej. My mozemy przy-
gotowac dla lekarzy jak najciekawsze
i réznorodne propozycje. Trzeba jednak
wyciagna¢ po nie reke, spetni¢ okreslone
warunki... Dla mnie samorzad zawodo-
wy to nie jest ,droga jednokierunkowa”
na zasadzie: ,rébcie tam, rébcie, po to was
wybraliémy”. Mam nadzieje, ze idea izby -
rodziny lekarskiej, w dalszym ciaggu da sie
potaczy¢ z dobrze funkcjonujaca (takze
pod wzgledem prawnym i finansowym)
instytucja.

G.O.: Wystepowat Pan juz zawodowo
w wielu rolach: lekarza, ordynatora
Oddziatu, dyrektora ds. lecznictwa,
przewodniczyt ogélnopolskiemu kon-
wentowi Okregowych Rzecznikéw

tem sie po prostu cztowiekiem, ktéremu
znacznie ich przybyto i to z najrézniej-
szych dziedzin, nie tylko medycznych. Jak
sie powaznie traktuje swoje obowigzki,
podejmuje wiele decyzji i bierze za nie
odpowiedzialnos¢, samozachwyt z awan-
su bardzo szybko mija.

G.0.: A jakie Pana cechy powoduja,
ze Pan te rézne wybory (i awanse)
wygrywa?

T.U.: Nie lubie w zyciu przechodzi¢ obo-
jetnie. Mam w sobie che¢ naprawiania
rzeczywistosci, lubie co$ zmienia¢, zbu-
dowac co$ konkretnego. To moze by¢
posadzenie krzewu w ogrodzie, albo
zmiana krzywdzacego, ztego przepisu.
Na kazdym etapie zycia co$ budowa-
tem: jako ordynator - zespét szpitalny,
jako dyrektorowi udato mi sie otworzy¢
nowe oddzialy i poradnie, jako Rzecz-
nik pozyskatem kilkudziesieciu nowych
zastepcdw, zainaugurowatem powstanie
w SIL Zespotu ds. opiniowania sagdowo-
lekarskiego i tak dalej. Jak tak sobie teraz
przypominam, to zawsze bylem aktyw-
ny i zawsze wybierany przez kolegéw,
zebym czym$ kierowat, co$ prowadzit;
przewodzitem samorzadowi uczniow-
skiemu, réznym kotom. Tylko w przed-
szkolu nic.

Rozmawiata: Grazyna Ogrodowska
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- Panie doktorze, prosze nam powie-
dzie¢, dlaczego zmarta nasza mama,
przeciez miata by¢ wkrotce operowania?
- Zmarta, bo byta stara.

- Panie doktorze, zabieg jest ok, czuje sie
dobrze, ale prosze mi powiedzie¢, dla-
czego caly czas rana nie chce sie zagoic,
aw jednym jej konicu sqczy sie ropa?

- A jak ma sie zagoic i nie ropie¢, to przez te
stare nici.

- Panie doktorze, my w sprawie corki,
chcemy sie czegos dowiedziec o jej stanie
zdrowia.

- Nie mam czasu, pedze do dyrekdji.

-To kiedy bedzie Pan miat chwile dla
nas?

- Nie wiem, prosze pyta¢, pytac, pytac.

- My w sprawie ojca, co mu jest, bo sie
niepokoimy o niego?

- No cd6z, jezeli chodzi o ten casus... (tutaj
padty liczne okreslenia specjalistyczne,
fachowe nazwy, niekoniecznie znane oso-
bom niezwigzanym z medycynq).

- Ale co to znaczy?

- No jezeli panstwo nie
co mdwie, to wasz problem.

rozumiecie,

To nie fragmenty beletrystyki medycznej,
ale autentyczne cytaty ze skarg pacjen-
téw lub ich rodzin. Skarg, ktérych mozna
by unikna¢, gdyby pytani zastanowili sie
chwile i poswiecili pytajacym troche cza-
su. W kwietniowym wydaniu ,Pro Medi-
co” (nr 248) sporo miejsca poswiecono
tajemnicy lekarskiej. Kazdy z prezento-
wanych artykutéw byt niezwykle ciekawy
i zawierat sporo informacji praktycznych,
przydatnych lekarzowi w réznych sytu-
acjach, ktére moga go spotkac w praktyce
lekarskiej. | tak jak tajemnica lekarska jest
bezwzglednym obowiazkiem lekarza, tak
i informacja o stanie zdrowia pacjenta jest
réwnie wazna.

Z praktyki orzeczniczej wiem, ze informa-
cja o stanie zdrowia pacjenta jest czesto
przez lekarzy lekcewazona, nie przywiazu-
je sie do niej specjalnej wagi, co w efekcie
skutkuje licznymi skargami pacjentow, czy
to do rzecznika odpowiedzialnosci zawo-
dowej, rzecznika praw pacjenta, komisji
ds. orzekania o zdarzeniach medycznych,
a nawet do prokuratury.

Dlaczego tak jest?

Prawo pacjenta do informacji o swoim
stanie zdrowia wynika z art 31 ust. 1 usta-
wy o zawodzie lekarza i lekarza dentysty
oraz artykutu 9 ust. 1 i 2 ustawy o pra-

wach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.
Obowiazek informacyjny wynika takze
z przepiséw innych ustaw zawierajacych
regulacje dotyczace okreslonych dziedzin
dziafalnosci leczniczej.

Niezaleznie od regulacji prawnych,
na powinno$¢ udzielania pacjentowi
informacji o stanie zdrowia wskazujg nor-
my deontologiczne ujete w Kodeksie Etyki
Lekarskiej (KEL).

Art. 13 KEL nakazuje lekarzowi respek-
towac prawo pacjenta do $wiadomego
udziatu w podejmowaniu podstawowych
decyzji dotyczacych jego zdrowia.

Do obowiagzkéw lekarza nalezy udzielenie
pacjentowi, lub jego ustawowemu przed-
stawicielowi, informacji o stanie zdrowia,
rozpoznaniu, proponowanych i mozli-
wych metodach diagnostycznych i lecz-
niczych, dajacych sie przewidzie¢ nastep-
stwach zastosowania lub zaniechania tych
metod, przewidywanych wynikach lecze-
nia i rokowaniu. Obowigzkiem lekarza jest
przekazanie tych informacji w przystepny

A 8 Informowac! Ale jak?

ku informacyjnego. Przyjecie takiego roz-
wigzania z pewnoscig odcigzytoby lekarza
i pozwolito mu skoncentrowac sie przede
wszystkim na leczeniu. Ale czy taki model
jest stuszny, trudno powiedzie¢. Wydaje
sie, ze informacja udzielona przez leka-
rza leczacego bedzie bardziej precyzyjna
i rzetelna, bo jest on czynnym uczestni-
kiem procesu leczenia.

Innym problemem jest to, ze lekarze nie
zawsze sg $wiadomi skutkéw niewtasciwie
udzielonej informacji.

Czy te wszystkie przytoczone na wstepie
skargi powinny byty trafi¢ do oceny przez
uprawnione do tego organy?

Czy pacjent lub jego rodzina musi sktadac
skarge, aby dowiedzie¢ sie tego, czego
powinien dowiedzie¢ sie w szpitalu lub
poradni?

Czy nie warto czasami poswieci¢ troche
wiecej czasu i uwagi pytajagcym?

Nawet przy ogromnym obcigzeniu praca
mozna sie na chwile zatrzymac i uzgodni¢
dogodny termin na spotkanie i udzielenie
informacji.

Z praktyki orzeczniczej wiem, ze informacja

o stanie zdrowia pacjenta jest czesto

przez lekarzy lekcewazona, nie przywigzuje sie
do niej specjalnej wagi, co w efekcie skutkuje
licznymi skargami pacjentow.

sposéb (tak, aby pacjent mégt je zrozu-
miec).

Rzetelna i zrozumiata informacja jest
warunkiem i podstawg do wyrazenia
przez pacjenta zgody na postgpowanie
diagnostyczno-lecznicze.

Najczestsze btedy w udzielaniu infor-
macji to: brak czasu, lekcewazenie
problemu, brak empatii czy po prostu
indolencja.

W zwiazku z licznymi problemami zwigza-
nymi z udzieleniem informacji, wielokrot-
nie zgtaszane byly postulaty usprawnienia
procesu informowania pacjentéw przez
powotanie na oddziatach szpitalnych spe-
cjalnych zespotéw lub wyznaczanie oséb
odpowiedzialnych za realizacje obowiaz-

Czy nie warto zastanowi¢ sie nad swoja
postawa w stosunku do pacjenta i jego
rodziny, aby lekcewazenie i arogancja
nigdy nie miaty miejsca?

Rzecznicy, rozmawiajac ze skarzacymi, wie-
lokrotnie wyreczali lekarzy, odpowiadajac
na pytania lub wyjasniajac watpliwosci
pacjentéw. Czesto po takiej rozmowie usa-
tysfakcjonowane takim przebiegiem spra-
wy osoby nie roscity dalszych pretensji.
Apeluje wiec, aby rozmowy z pacjentem
i jego rodzing odbywaly sie we wiasciwym
miejscu i we wtasciwym czasie. @

Stefan Kopocz
Okregowy Rzecznik
Odpowiedzialnosci Zawodowej



»Aby kraj mogt zy¢, trzeba, aby zyty prawa”

W kwietniu i maju 2018 r. ogtoszono
nastepujace akty prawne, wprowadzajace
zmiany w nastepujacych obszarach:

PROGRAM PILOTAZOWY W CEN-
TRACH ZDROWIA PSYCHICZNEGO
Od 10 maja 2018 r. obowigzuje roz-
porzadzenie Ministra Zdrowia z dnia
27.04.2018 r. w sprawie programu pilota-
zowego w centrach zdrowia psychicznego
(Dz. U.z 2018 r. poz. 852). Jego celem jest
przetestowanie srodowiskowego modelu
psychiatrycznej opieki zdrowotnej opar-
tego na centrach zdrowia psychicznego
w aspektach organizacyjnych, finansowa-
nia, jakosci oraz dostepnosci do $wiad-
czen zdrowotnych. Zaktada sie, ze $wiad-
czenia w ramach pilotazu beda udzielanie
najwczesniej od 1 lipca 2018 r. do konca
czerwca 2021 r.

RECEPTY
18 kwietnia 2018 r. weszto w zycie rozpo-
rzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 13.04.
2018 r. w sprawie recept. Rozporzadze-
nie wydane jest na podstawie Prawa far-

Adam Mickiewicz

maceutycznego, ktére zawiera obecnie
regulacje dotyczace wystawianych przez
lekarzy i lekarzy dentystéw, pielegniarki
i potozne oraz felczeréw i starszych felcze-
réw recept. Rozporzadzenie okresla mie-
dzy innymi sposéb wystawiania i realizacji
recept, w tym zakres danych niezbednych
doich realizacji, budowe i sposéb nadawa-
nia unikalnego numeru identyfikujacego
recepte, sposéb przechowywania recept,
kody uprawnien dodatkowych pacjentéw
i wykaz dokumentéw potwierdzajacych
te uprawnienia, a takze wymiary i wzory
recept wystawianych w postaci papiero-
wej. Co istotne, rozporzadzenie zawie-
ra przepisy przejsciowe. Zgodnie z §18
ust. 1 recepty w postaci papierowej, ktére
zostaty wystawione przed dniem wejscia
w zycie rozporzadzenia, moga zostac zre-
alizowane na zasadach dotychczasowych.
Ponadto przepis §19 dopuscit stosowanie
drukéw recept zgodnych ze wzorem obo-
wigzujacym przed dniem wejscia w zycie
rozporzadzenia, jednak nie dtuzej niz
przez 12 miesiecy od dnia wejscia w zycie
rozporzadzenia.

SLASKA IZBA LEKARSKA ZAPRASZA NA

5.06.2018 (wtorek) godz. 16.00
Kurs doskonalqgcy (wymagany formularz
zgtoszeniowy)
ZARZADZANIE PROJEKTAMI/PRZEDSIE-
WZIECIAMI MEDYCZNYMI - PODSTA-
WY. JAK PLANOWAC, BY WYGRAC (Z CZA-
SEM, STRESEM | BUDZETEM)
Warsztaty poprowadzi dr Joanna Ortoli

6.06.2018 (sroda) godz. 17.00
kurs doskonalgcy
~WYBRANE STANDARDY KLINICZNE
LECZENIA WRZODZIEJACEGO ZAPALE-
NIA JELITA GRUBEGO WG ECCO 2016:
THIRD EUROPEAN EVIDENCE-BASED
CONSENSUS ON DIAGNOSIS AND MANA-
GEMENT OF ULCERATIVE COLITIS”
»SIBO - MODA CZY RZECZYWISTY
WPLYW NA INNE NARZADY?”
+JAK ZAISTNIEC W EUROPEJSKICH
TOWARZYSTWACH NAUKOWYCH - SZTU-

KA AUTOPREZENTACJI, BUDOWANIA
WIZERUNKU | EFEKTYWNEJ KONTRY-
BUCII”

Kierownik naukowy

dr hab. n. med. Marek Waluga
Wspétpraca: Polskie Towarzystwo Gastro-
enterologii Oddziat Slgski

6.06.2018 (sroda) godz. 18.00
kurs doskonalgcy
PACJENT Z ZAKRZEPICA ZYt GLEBOKICH
1ZATOROWOSCIA PLUCNA NA SOR.
Kierownik naukowy
prof. dr hab. n. med. Tomasz Urbanek

9.06.2018 (sobota) godz. 18.00
Konferencja
AKTUALNE PROBLEMY DIAGNOSTYKI
I TERAPII STWARDNIENIA ROZSIANEGO.
Kierownik naukowy dr hab. n. med. Beata
tabuz-Roszak
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Zmiany w prawie, o ktorych
lekarz wiedzie¢ powinien

Podobnie jak powotane wyzej rozporza-
dzenia, od 18.04.2018 r. obowiazuje usta-
wa z dnia 1.03.2018 r. o zmianie niekto-
rych ustaw w zwiagzku z wprowadzeniem
e-recepty (Dz. U.z 2018 r. poz. 697). Zmienia
ona m.in. ustawe o zawodach lekarza i leka-
rza dentysty — przepis art. 42 ust. 2, ktéry sta-
nowi podstawe dla lekarzy do wystawiania
recept niezbednych do kontynuaciji leczenia.
Zgodnie z nowym brzmieniem przepisu,
lekarz moze, bez dokonania badania pacjen-
ta, wystawi¢ recepte niezbedng do konty-
nuacji leczenia oraz zlecenie na zaopatrze-
nie w wyroby medyczne jako kontynuacje
zaopatrzenia w wyroby medyczne, jezeli jest
to uzasadnione stanem zdrowia pacjenta
odzwierciedlonym w dokumentacji medycz-
nej. Wczesniejsze brzmienie przepisu dawato
lekarzowi prawa wystawienia recepty bez
dokonania osobistego badania, nowy zapis
— skreslit stowo ,osobiste”. Ustawa zmienia
takze Prawo farmaceutyczne w zakresie
e-recepty, okreslajac szczegétowo zasady jej
wystawiania.
Katarzyna Rézycka
radca prawny
Zespot Radcow Prawnych SIL

Wspétpraca: Oddziat Slgski Polskiego Towa-
rzystwa Neurologicznego

15.06.2018 (piatek) godz. 15.00
SPOTKANIE INFORMACYJNO-
SZKOLENIOWE DOTYCZACE E-ZLA

15.06.2018 (piatek) godz. 16.00
Kurs doskonalqcy
POSTEPY W LECZENIU PRZEWLEKtYCH
ZAKAZEN WIRUSAMI HBV | HCV
Wyktad poprowadzi dr hab. n. med. Wtodzi-
mierz Mazur

19.06.2018 (wtorek) godz. 9.00
IV WOJEWODZKA KONFERENCJA
NAUKOWO-SZKOLENIOWA ,,ZASZCZEP
SIE - BADZ ZDROW”
Wspétpraca: Wojewddzka Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Katowicach, Polskie
Towarzystwo Higieniczne

Kursy i konferencje odbedq sie w Domu Lekarza w Katowicach przy ul. Grazyriskiego 49a. Kursy dostepne dia wszystkich zainteresowanych cztonkéw SIL. Liczba migjsc
ograniczona moZliwosciami technicznymi sali wyktadowej — zachecamy do wstepnego zgtaszania zamiaru uczestnictwa.
O udziale decyduje kolejnos¢ przybycia na szkolenie do Domu Lekarza. Mozliwos¢ uzyskania certyfikatu potwierdzajgcego zdobycie punktéw edukacyjnych.
Dodatkowe informacje dostepne pod numerem telefonu: 32 6044 225 lub drogq elektroniczng: kursy@izba-lekarska.org.pl
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Obowiazek informacyjny
dla cztonkdw Slaskiej I1zby Lekarskie;

W zwiagzku z rozpoczeciem stosowania od 25 maja 2018 przepisow Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogol-
ne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UEL 119 z 04.05.2016, s. 1), zwanego dalej RODO, przekazujemy
Pani/Panu niezbedne informacje dotyczace przetwarzania danych osobowych:

Kto jest administratorem Pani/Pana danych
osobowych?

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Slaska Izba Lekarska z siedziba
w Katowicach przy ul. Grazynskiego 49 a, 40-126 Katowice (zwana dalej SIL).

Z kim mozna sie kontaktowa¢ w sprawach
zwigzanych z przetwarzaniem Pani/Pana
danych osobowych?

SIL wyznaczyta Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna sie skontaktowaé
poprzez e-mail: daneosobowe@izba-lekarska.org.pl lub droga pocztowa na adres:
Slaska Izba Lekarska w Katowicach, ul. Grazynskiego 49, 40-126 Katowice - piszac —

najlepiej z dopiskiem ,Inspektor ochrony danych”.

Jaki jest cel oraz podstawa prawna przetwa-
rzania Pani/Pana danych osobowych?

Cel przetwarzania danych osobowych

Podstawa prawna przetwarzania danych
osobowych

1. Realizacja zadan i obowigzkéw samo-
rzadu zawodowego lekarzy i lekarzy
dentystéw, w tym zadan i proceséw
w zakresie obstugi organizacyjno-admi-
nistracyjnej, finansowej i prawnej orga-
néw Slaskiej Izby Lekarskiej.

Ustawa z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach
lekarskich (tj. Dz.U. z 2018 r. poz. 168 );
Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzia-
talnosci leczniczej (tj. Dz.U z 2018 r. poz.
160); art. 6 ust. 1 lit. ce RODO

2. Realizacja zadan przez SIL, ktére nie
stanowiag  bezposrednich  obowigz-

art. 6 ust. 1 lit. a RODO

kéw wynikajacych z przepiséw prawa,
z wykorzystaniem danych osobowych
uzyskanych na podstawie udzielonej
zgody.

Czy Pani/Pana dane sg pozyskiwane w spo-
séb inny niz od Pani/Pana?

Pani/Pana dane osobowe sg przede wszystkim pozyskiwane od Pani/Pana. Istnieja
kategorie danych takich jak: informacje o zapadtych wyrokach, srodkach zapobie-
gawczych i zabezpieczajacych, majacych wptyw na wykonywanie zawodu lekarza
i lekarza dentysty, ktére moga by¢ otrzymywane od organéw i instytucji krajowych
oraz organow i instytucji krajéw cztonkowskich UE.

Komu przekazywane sg Pani/Pana dane oso-
bowe?

Pani/Pana dane beda przekazywane wytacznie organom i instytucjom uprawnio-
nym do otrzymywania Pani/Pana danych na podstawie przepiséw prawa.

Przez jaki czas przetwarzane s3 Pani/Pana
dane osobowe?

Pani/Pana dane osobowe bedg przetwarzane przez okres wymagany stosowny-
mi regulacjami prawnymi — w zakresie cztonkostwa w SIL oraz w okresie waznosci
udzielonej zgody na przetwarzanie danych, ktére nie sg prawnie wymagane.

Czy podanie przez Panig/Pana danych oso-
bowych jest wymogiem ustawowym?

Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest wymogiem ustawowym — wyma-
gane w zakresie cztonkostwa w SIL i realizacji zadarn samorzadu zawodowego leka-
rzy i lekarzy dentystéw, w tym wykonania obowiazkéw ustawowych, z wyjatkiem
danych osobowych, ktérych podanie jest dobrowolne. Konsekwencjag niepodania
wymaganych ustawa danych osobowych jest brak mozliwosci realizacji zadan usta-
wowych.

Jakie prawa przystuguja Pani/Panu w zwigz-
ku z przetwarzaniem danych osobowych?

Przystuguje Pani/Panu prawo dostepu do tresci danych, zadania ich sprostowania
oraz prawo do przenoszenia danych. Przystuguje Pani/Panu prawo do usunigcia,
ograniczenia przetwarzania danych oraz prawo wniesienia sprzeciwu wzgledem
przetwarzanych danych w zakresie danych udzielonych na podstawie zgody. Kaz-
da z wyrazonych zgéd mozna wycofa¢ w dowolnym momencie. Wycofanie zgody
nie wptywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania danych osobowych dokonanego
przed jej wycofaniem. Dla celéw dowodowych wycofanie zgody nalezy przesta¢
droga pisemna. Z uwagi na obowigzujace przepisy prawa dotyczace zadan i obo-
wigzkéw samorzadu zawodowego lekarzy i lekarzy dentystéw nie przystuguje Pani/
Panu prawo do usuniecia, ograniczenia przetwarzania danych oraz prawo wniesie-
nia sprzeciwu wzgledem przetwarzanych danych, ktérych przekazanie jest obo-
wigzkowe w zwigzku z cztonkostwem w samorzadzie oraz wykonywaniem zawodu
na czas tego cztonkowska oraz wykonywania zawodu.
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skargi do organu nadzorczego?

Czy przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia

Danych Osobowych

Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego zajmu-
jacego sie ochrong danych osobowych, ktérym obecnie jest Generalny Inspek-
tor Ochrony Danych Osobowych, a od 25 maja 2018 r. — Prezes Urzedu Ochrony

profilowane?

Czy w stosunku do Pani/Pana danych osobo-
wych sg podejmowane zautomatyzowane
decyzje, w tym m.in. czy dane osobowe s3

W stosunku do Pani/Pana danych osobowych nie sg podejmowane zautomatyzo-
wane decyzje oraz dane te nie sg profilowane.

\‘ Prawnik informuje: RODO

Podstawowym dokumentem, ktéry powinien znajdowac sie w praktyce lekarskiej,
jest polityka bezpieczehstwa, inaczej zwana instrukcjg ochrony danych osobo-
wych, zawierajgca zasady postepowania zwigzane z przetwarzaniem danych
osobowych. Takze tzw. rejestr czynnosci przetwarzania danych osobowych, czy
tez upowaznieniach do przetwarzania danych osobowych, dla okreslonej kategorii
0s6b oraz o umowach powierzenia przetwarzania danych osobowych w imieniu

administratora.

OPRACOWANIE 1 PRZYJECIE WYMA-
GANEJ DOKUMENTACJI Z ZAKRESU
OCHRONY DANYCH OSOBOWYCH NIE
JEST WYSTARCZAJACE DO SPELNIENIA
WYMOGOW NALOZONYCH PRZEZ RODO
(... RODO wymaga od nas zastosowania
odpowiednich srodkéw technicznych oraz
organizacyjnych zapewniajacych bezpie-
czenstwo przetwarzania danych. Najlepiej
opracowane procedury bedg bezuzytecz-
ne w przypadku braku ich stosowania. Np.:
szczegolny obowigzek dotyczacy prze-
chowywania dokumentacji medycznej.
Nie moze ona pozosta¢ luzem na biurku
czy tez w punkcie rejestracyjnym. Doku-
mentacje medyczng nalezy niezwlocznie,
po udzielonym swiadczeniu zdrowotnym
i dokonaniu wpiséw, schowac, najlepiej
do zamykanej szafy, do ktérej dostep majg
tylko osoby uprawnione. Nie mozna takze
przesyta¢ informacji dotyczacych stanu
zdrowia pacjenta za posrednictwem zwy-
ktej poczty e-mail w sposéb niezaszyfro-
wany.

LEKARZE PROWADZACY INDYWI-
DUALNA PRAKTYKE LEKARSKA BEDA
ADMINISTRATORAMI DANYCH OSOBO-
WYCH
Lekarz prowadzacy indywidualng prakty-
ke lekarska, w rozumieniu RODO bedzie
administratorem danych osobowych swo-
ich pacjentéw, ale nie tylko tych danych.
Status administratora przystugiwat mu
bedzie takze np. w stosunku do danych
osobowych oséb, ktére zatrudnia - bez
wzgledu na forme zatrudnienia. Czy lekarz
»na kontrakcie” bedzie uznany za ,pod-
miot przetwarzajacy”? Wiele wskazuje

na to, ze nie bedzie koniecznosci zawiera-
nia z tym lekarzem umowy powierzenia
przetwarzania danych (w mojej ocenie
lekarz udzielajacy swiadczen zdrowotnych
w podmiocie leczniczym na tzw. kontrak-
cie, nie bedzie uznany za administratora
danych pacjentéw podmiotu, w ktérym
jest podwykonawca).

CZY WYMAGANA JEST ZGODA

PACJENTA NA PRZETWARZANIE JEGO
DANYCH OSOBOWYCH PRZED PRZY-
STAPIENIEM DO UDZIELANIA SWIAD-
CZEN ZDROWOTNYCH?
Zgoda nie jest jedyng podstawa uprawnia-
jaca do przetwarzania danych osobowych.
Jest to mozliwe takze, gdy obowigzek ten
wynika bezposrednio z przepiséw prawa,
zaréwno RODO, jak przepiséw krajowych.
Zwracam uwage, ze prowadzenie doku-
mentacji medycznej, a wiec jej przetwarza-
nie, jest nie tylko uprawnieniem, ale i obo-
wigzkiem lekarza. Stanowi nieodtaczny ele-
ment udzielania $wiadczer zdrowotnych.
Dlatego nie ma prawnego uzasadnienia
sytuacja, w ktoérej pacjent z jednej strony
wyrazitby zgode na udzielenie $wiadczenia
zdrowotnegdo, z drugiej — odmoéwit zgody
na przetwarzanie jego danych osobowych
w zwiagzku z udzielaniem Swiadczen zdro-
wotnych. W przypadku wyrazenia zgody
na udzielanie $wiadczeh zdrowotnych,
pacjentowi pozostaje ,pogodzi¢ sie” z tym,
ze jego dane osobowe beda przetwarza-
ne. Pamietajmy jednak, ze zgoda pacjen-
ta bedzie konieczna w sytuacji, w ktorej
chcielibyscie Panstwo przetwarza¢ jego
dane osobowe w innym celu niz udzielanie
Swiadczen zdrowotnych.

W PRZYPADKU PACJENTOW, TZW.
~PRAWO DO BYCIA ZAPOMNIANYM”
ORAZ PRAWO DO SPROSTOWA-
NIA SWOICH DANYCH OSOBOWYCH
ZAWARTYCH w DOKUMENTACJI
MEDYCZNEJ ULEGA OGRANICZENIU.
Prawo do bycia zapomnianym, polegajace
na uprawnieniu do zadania definitywne-
go usuniecia naszych danych osobowych,
podlega istotnemu ograniczeniu w przy-
padku danych medycznych, wynikajacym
z celu ich przetwarzania oraz przepiséw
zawartych w ustawie z dnia 6 listopada
2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta. Przepisy te nakazujg prze-
chowywanie dokumentacji medycznej
przez okreslony czas, co uniemozliwia
wczesniejsze usuniecie danych osobo-
wych w niej zawartych. Podstawowym
terminem jest termin 20 lat od korca roku,
w ktérym dokonano ostatniego wpisu
w dokumentacji medycznej. Okres ten
ulega przyktadowo przedtuzeniu w przy-
padku dokumentacji medycznej dzieci
do ukonczenia 2. roku zycia, (dokumen-
tacja jest przechowywana przez okres
22 lat), czy tez zgonu pacjenta za sku-
tek uszkodzen ciata lub zatrucia (30 lat
od konca roku, w ktérym nastgpit zgon),
za$ skroceniu w przypadku zdje¢ rentge-
nowskich (10 lat) czy skierowan (5i 2 lata).
Z podobnym ograniczeniem praw osoby
fizycznej, okreslonych w RODO, mamy
do czynienia w przypadku prawa do spro-
stowania danych osobowych pacjenta
zawartych w dokumentacji medyczne;j.
Danymi osobowymi w dokumentacji med.
beda nie tylko np. imie i nazwisko, ale tez

ciqg dalszy na str. 12
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Prawnik informuje:

ciqg dalszy ze str. 11

dane o o zdrowiu fizycznym lub psychicz-
nym osoby fizycznej, w tym o korzystaniu
z ustug opieki zdrowotnej, ujawniajgce
informacje o stanie jej zdrowia (,dane
dotyczace zdrowia”). Prawo do sprosto-
wania nie moze ingerowa¢ w autono-
mie wykonywania zawodu lekarza.
Zadanie sprostowania danych w doku-
mentacji medycznej bedzie raczej ograni-
czato sie do sytuacji sprostowania imienia,
nazwiska czy tez daty urodzenia, nie moze
dotyczy¢ istoty wpisu w dokumentacji
medycznej.

ROZSZERZONY OBOWIAZEK
INFORMACYJNY
Kazdy lekarz prowadzacy indywidualng
praktyke lekarska, bedacy administrato-
rem danych, zobowiazany jest na podsta-
wie RODO do realizacji wobec pacjenta
obowiazku informacyjnego, dot. przetwa-
rzania jego danych osobowych. Rozsze-
rzony obowiazek ten polega na przekaza-
niu, (tu: pacjentowi) informacji m.in. o:
- tozsamosci/nazwie i danych kontakto-
wych do administratora,

RODO

— danych kontaktowych do inspektora
ochrony danych, jedli taki inspektor jest
powotany,

- celach przetwarzania danych osobowych,
— podstawie prawnej przetwarzania tych
danych,

- odbiorcach danych osobowych lub tez
kategoriach odbiorcéw danych osobo-
wych,

— okresie, przez ktéry dane osobowe
powinny by¢ przechowywane,

— prawie do zadania dostepu do danych
osobowych, ale takze prawie do spro-
stowania i usuniecia danych osobowych
z uwzglednieniem specyfiki danych oso-
bowych medycznych (z uwzglednieniem
szczeg6lnych zasad dotyczacych danych
dotyczacych zdrowia),

- prawie do wniesienia skargi do organu
nadzorczego,

— tym, czy podanie danych osobowych
w tym przypadku jest wymogiem ustawo-
wym, umownym lub tez warunkiem zawar-
cia umowy,

- zautomatyzowanym podejmowaniu
decyzji, w tym o profilowaniu. (...)

NIE KAZDY BEDZIE MUSIAL POWOLAC
INSPEKTORA OCHRONY DANYCH
Inspektor Ochrony Danych (IOD) zastepuje
dotychczasowego Administratora Bezpie-
czenstwa Informacji (ABI). (..) Obowigzek
powotania IOD bedzie spoczywat na pod-
miotach, ktére przetwarza¢ beda dane
osobowe dotyczace zdrowia, na duzg skale.
RODO nie definiuje przy tym, pojecia duzej
skali. Jednak zgodnie z interpretacja GIODO,
lekarze prowadzacy indywidualne prak-
tyki lekarskie, nie beda musieli powoly-
wac Inspektora Ochrony Danych (IOD).
W tym przypadku bedzie to dobrowolne.
Problematyka ochrony danych osobowych
rodzi wiele pytan, na ktére bedziemy starali
sie odpowiadac na biezaco. W najblizszym
czasie, m.in. na skutek interpretacji przepi-
sOw przez Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych, stosowanie RODO w prakty-
ce moze ulega¢ zmianie, o czym bedziemy
informowac.

Jakub Frakowski,
radca prawny,
Zesp6t Radcow Prawnych SIL

Konferencja
,Swiatowy Dzienh

r

Studia Podyplomowe
Prawo w ochronie zdrowia

D

Lekarza Rodzinnego.
Warsztaty Medycyny

Rodzinnej”
|

Fot. Justyna Cichoni

Drn. med. Ireneusz Szymczyk, konsultant wojewddzki
ds. medycyny rodzinnej prezentuje ksiqzki — nagrody
w konkursie towarzyszqcym Konferencji

19 maja 2018 r. w Domu Lekarza odbyta sie konferen-
cja ,Swiatowy Dzieri Lekarza Rodzinnego. Warsztaty
Medycyny Rodzinnej” Guzy neuroendokrynne, endo-
krynologiczne przyczyny cukrzycy czy insulinoterapiia
- to tylko wybrane zagadnienia tej Konferencji, zorga-
nizowanej w formie warsztatow. Na obszerng relacje
- i nawiazanie do problematyki POZ - zapraszamy do
nastepnego wydania,Pro Medico”. @

(G.0.)

Kierownik studiéw podyplomowych: prof. dr hab. Teresa Dukiet-
Nagorska.

Studia podyplomowe ,Prawo w ochronie zdrowia” prowadzo-
ne sa wspolnie przez Uniwersytet Slaski, Slaski Uniwersytet
Medyczny i Slaska Izbe Lekarska. Studia stuza poprawie orientacji
w zakresie przepiséw prawa medycznego, wyznaczajacych m.in.
ramy wykonywanego zawodu, a takze orientacji w podstawo-
wych przepisach innych dziedzin prawa. Zajecia beda prowadzo-
ne w formie wykfadéw potaczonych z zajeciami o charakterze
warsztatow.

Szczegotowe informacje dotyczace rekrutacji dostepne
s na stronach internetowych: http://www.wpia.us.edu.
pl/studia/studia-podyplomowe/103-prawo-w-ochronie-
zdrowia oraz www.izba-lekarska.org.pl.

Jednoczesnie informujemy, ze punkt informacyjny znajduje
sie rowniez w siedzibie Slaskiej Izby Lekarskiej w Katowicach
przy ul. Grazynskiego 49a, tel. 32 60 44 225 (w godzinach pracy
Izby).

Komplet wymaganych dokumentéw:

- podanie o przyjecie na studia podyplomowe

- zdjecie

- odpis dyplomu

— ksero dowodu osobistego.

Termin sktadania dokumentéw na rok akademicki 2018/2019:

+ od 11 czerwca2018r.do 22 czerwca 2018 r.

+  od 3 wrzesnia 2018 r. do wyczerpania limitu miejsc.

Miejsce sktadania dokumentéw: Wydziat Prawa i Administracji
Katowice, ul. Bankowa 11B, pok. 1.27, tel. 32 359 16 98

e-mail: marta.wilk@us.edu.pl. Limit miejsc: 75 oséb. Decyduje
kolejnos¢ zgtoszen.

Za udziat w studiach podyplomowych lekarzom przystuguje
188 punktéw edukacyjnych.

J
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Ciekawe artykuty w cyklu pt. ,Tajemnica lekarska” w poprzednich numerach ,Pro
Medico” sktaniajg do spojrzenia na lekarskie obowigzki wobec pacjentéw z szer-

szej perspektywy.

W CYFROWYM SWIECIE INTYMNOSC
JEST FIKCJA
W XXI w. zyjemy we wspdlnej cyberprze-
strzeni, a nasze srodowisko zawodowe
to nie tylko dwustronna relacja pacjent
— lekarz, ale tez bezkresny obszar obej-
mujacy wszystko, co dotyczy chorego
- cztowieka - obywatela. W cyfrowym
Swiecie intymnos$¢ i dobra osobiste, kté-
re powierzaja nam pacjenci, moga stac
sie fikcja. W marcu br. pojawit sie projekt
ustawy o utworzeniu Internetowego Kon-
ta Pacjenta, na ktérym gromadzone beda
wszelkie dane o $wiadczeniach zdrowot-
nych. Jak twierdza niektérzy, wtamanie
sie do kont zawierajacych dane wrazliwe
nie bedzie trudne. Swiadczenie ustug
medycznych nie jest mozliwe bez gro-
madzenia danych osobowych. Zbieranie
informacji o pacjentach dotychczas nie
stanowito zagrozenia, bo nie byto moz-
liwosci nieograniczonego gromadzenia
danych, co obecnie jest realne i powszech-
nie stosowane, takze w ochronie zdrowia.
Powszechna informatyzacja, elektronicz-
ne przekazywanie informacji medycz-
nych, e-historie choroby, wprowadzane
e-skierowania, e-recepty, e-zaswiadczenia
o niezdolnosci do pracy, czyli uprawia-
nie e-medycyny - implikuje réznorodne
zagrozenia dla pacjenta, a naruszenie
wszelkich débr osobistych moze uzasad-
nia¢ powddztwo wobec pracownikow
ochrony zdrowia. Tylko do konca bieza-
cego roku mozemy prowadzi¢ dokumen-
tacje medyczna w wersji papierowej, pro-
longowano obowiazek wystawiania e-L4,
a papierowe recepty beda wazne tylko rok
dtuzej.

POSTEP CYWILIZACJI A SZTYWNE
LITERY PRAWA
Rozwazania na temat tajemnicy zawodo-
wej lekarzy nie ograniczaja sie do artyku-
tow Kodeksu Etyki Lekarskiej w rozdzia-
le ,Tajemnica lekarska” Obowiazujacy
Kodeks, ktéry do niedawna byt jedynym
punktem odniesienia, stat sie w kilku
artykutach anachroniczny, bo dookre-
slity go jednobrzmiace zapisy w norma-
tywnych aktach prawnych, gdyz prawo
jest reaktywne wobec zmieniajacego sie
Swiata, a cztowiek jest podmiotem prawa.
Niewatpliwym mankamentem ustano-
wionego prawa jest to, ze przepisy two-
rzone sa dla zdarzen typowych. Rozwoj
medycyny stwarza r6znorodne problemy
i mozliwa jest kolizja sztywnej litery pra-
wa z zaskakujacym postepem cywilizacji.
Wspétczesna medycyna generuje kolejne
zagadnienia do rozwiazania przez prawo-

Prawe madyezse

Tajemnica lekarska
w kontekscie udzielanych
Swiadczer medyczn\,rch

dawce: rodzicielstwo w procedurach in
vitro, surogacja, zgoda na leczenie dziecka
w przypadku rozwodu rodzicéw, tworze-
nie rejestrow np. do celéw transplantacyj-
nych, leczenia choréb hematologicznych,
monitoring w szpitalach... Nota bene: sze-
reg rejestrow medycznych nie ma zad-
nych podstaw prawnych do funkcjono-
wania, brakuje tez ustawy o monitoringu
wizyjnym w placéwkach medycznych.

zawdd medyczny: technicy, aptekarze,
administratorzy stuzby zdrowia, a doty-
czy wszelkich informacji uzyskanych
w zwigzku z wykonywaniem $wiadczen
zdrowotnych. Zawarte to jest w ustawie
o prawach pacjenta i w artykule 28 KEL:
,Lekarz powinien czuwac, by osoby poma-
gajqgce mu w pracy przestrzegaty tajemnicy
zawodowej... oraz nad zabezpieczeniem
przed jej ujawnieniem” Naruszenie tajem-

Bezwzgledne stosowanie normatywizmu

to sciezka: legalizm - formalizm -

Od lekarza, ktéry jest zobowiazany
do dziatania w interesie swoich pacjentéw
wymaga sie, aby chronit wszystkie dobra
osobiste, niematerialne wartosci Swiata
uczuc i intelektu zwigzane sciéle z cztowie-
kiem, a dotyczace integralnosci, zdrowia,
wizerunku i wolnosci. Poszanowanie wol-
nosci pacjentéw wiaze sie z przyznaniem
im prawa do prywatnosci, gdyz prywat-
no$¢ czlowieka jest wolnoscig nalezaca
do praw podstawowych cztowieka i wyni-
ka z poczucia wiasnej godnosci pozostajac
pod ochrona prawa cywilnego oraz prze-
piséw o ochronie danych osobowych.

RODO, INFORMATYZACJA 118 NOWE-
LIZACJI
Tajemnica zawodowa, medyczna (zaréw-
no wszelkie informacje sensytywne
0 pacjencie, jak i dane osobowe) to zde-
finiowana kategoria prawna, do ktorej
sg zobowiazane inne osoby wykonujace

idiotyzm.

nicy zawodowej wywotuje okre$lone
konsekwencje na gruncie dyscyplinarnym
oraz w kodeksie karnym, cywilnym i wyni-
kajace z innych przepiséw. 25 maja 2018.
weszlo w zycie unijne Rozporzadzenie
o Ochronie Danych Osobowych (RODO),
ktérego celem jest ujednolicenie zasad
gromadzenia, przetwarzania i udostep-
niania danych, a takze okresla prawa przy-
stugujace wszystkim osobom, ktérych
dane dotycza. Publiczne placowki stuzby
zdrowia beda zobowigzane do powotania
inspektora ochrony danych (IOD), gdyz
przetwarzaja dane na duza skale. Zgodnie
z Rozporzadzeniem, na razie nie musimy
zatrudnia¢ inspektora ochrony danych
w indywidualnej praktyce lekarskiej. Aby
dostosowac prawo krajowe do obowia-
zujacych zmian, mielisSmy dwa lata okresu
przejsciowego, a ustawa o informatyzacji
w stuzbie zdrowia doczekata sie 18 nowe-
lizacji. Czy wszystkie podmioty lecznicze

ciqg dalszy na str. 14
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ciqg dalszy ze str. 13

w okresie vacatio legis dostosowaty proce-
dury do unijnego rozporzadzenia? Grani-
ce tajemnicy medycznej nakreslono w kil-
ku aktach: o systemie informacji w ochro-
nie zdrowia, o prawach pacjenta i Rzecz-
niku Praw Pacjenta, o zawodzie lekarza...
| wydawa¢ by sie mogto, ze porzadek
prawny jest jasny i bezwzglednie obowia-
zuje lekarzy.

PRAKTYCZNE DYLEMATY
W codziennej pracy zdarzaja sie jednak
praktyczne dylematy. Jak zareagowa¢, gdy
pacjent nie wyrazi zgody na gromadze-
nie danych osobowych, a czasami wrecz
zada utajnienia lub kodowania wynikéw
badan, bo rodzina pracuje w szpitalu?
Na ile jestesmy przygotowani do udziele-
nia odpowiedzi: w jakim rezimie prawnym
znajduje sie serwer, ktdry obstuguje bada-
nie tomograficzne czaszki? Czy stosowac
sie do ustawy o prawach pacjenta, kté-
ra intymno$¢ sprowadza do fizycznosci,
a otwiera dostep zbyt szerokiego kregu

0s6b do informacji o zmartym? Jak powi-
nien reagowac lekarz pogotowia interwe-
niujgcy w czasie wypadku drogowego lub
reanimujacy w miejscu publicznym, kiedy
grono gapiéw sporzadza dokumentacje
video? Czy precyzyjnie mozemy wyjasnic
pacjentowi, gdzie trafig dane pacjenta, kto
bedzie miat do nich wglad, jak dtugo beda
przechowywane?

Podpisywanie przez pacjentéw zgody
na udostepnianie i przetwarzanie danych
osobowych i dotyczacych stanu zdrowia
jest czesto zupetnie bezrefleksyjne, czyli
jest to ,zgoda blankietowa’, bo pacjent
doktadnie nie wie, na co sie zgadza.
Do obowigzkéw lekarza nalezy poinfor-
mowanie chorego o mozliwych nieko-
rzystnych skutkach ujawnienia tajemni-
cy lekarskiej jeszcze przed wyrazeniem
pochopnejzgody. Rozwazny lekarz dosko-
nale zdaje sobie sprawe, ktdre informacje
0 pacjencie moga narusza¢ prywatnosc,
a takze to, jakie informacje i komu moz-
na przekaza¢, by dziataty na rzecz dobra

chorego. Najrozsadniejsza wydaje sie by¢
interpretacja,ad casum” - prawo nie moze
by¢ interpretowane tak, by przewazato
nad obowigzkiem poszanowania dobra
chorego, a ochrona danych osobowych
nie moze szkodzi¢ pacjentowi. Bezwzgled-
ne stosowanie normatywizmu to $Sciezka:
legalizm - formalizm - idiotyzm. Przepisy
o ochronie danych osobowych wydajg sie
by¢ jednoznaczne, ale z punktu widzenia
lekarza i etyki zawodowej nie moga by¢
stosowane w sposéb sprzeczny z intere-
sem chorego.

Niezaprzeczalnym faktem jest, ze w Swie-
tle przepiséw o ochronie danych osobo-
wych przed lekarzami stojg nowe wyzwa-
nia i dylematy zwigzane z wykonywaniem
niegdys$ ,wolnego”zawodu.

Mieczystaw Dziedzic
przewodniczqcy
Komisji Legislacyjnej ORL

Tajemnica lekarska lekarza

sgdowego i biegtego sagdowego

Przypomnijmy: Kodeks Etyki Lekarskiej w art.
23 stanowi, ze lekarz ma obowigzek zacho-
wania tajemnicy lekarskiej, a owa tajemnica
objete s3 wiadomosci o ,pacjencie’; uzyska-
ne przez lekarza w zwiagzku z wykonywany-
mi czynnosciami zawodowymi, zas $mierc
chorego nie zwalnia od tego obowiazku.

Celowo zapisatem wyraz ,pacjent” w cudzy-
stowie, bowiem osoba, ktérej dotyczy
zaswiadczenie wydane przez lekarza sado-
wego lub opinia wydana przez biegtego,
nie jest ich pacjentem. Jednoczesnie artykut
25 wskazuje, ze zwolnienie z zachowania
tajemnicy lekarskiej moze nastapi¢, jesli
obowiazujg do tego przepisy prawa. Cho-
dzi tu o zaswiadczenie lekarza sadowego
oraz opinie biegtego. Z kolei art. 26 stanowi,
Ze nie jest naruszeniem tajemnicy lekarskiej,
jesli po przeprowadzeniu badania lekarskie-
go (lub dokumentadiji lekarskiej w przypad-
ku osoby zmartej albo w przypadku, kiedy
badanie nie jest konieczne) na zlecenie upo-
waznionego z mocy prawa organu wynik
badania zostanie przekazany zleceniodawcy.

Wskazuje sie w KEL, ze nieodzownym warun-
kiem jest, aby lekarz przed rozpoczeciem
badania poinformowat o tym osobe, ktéra

ma by¢ zbadana. W tym miejscu istnieje roz-
dzwiek pomiedzy tym, co wynika z zapisu
art. 26, a rzeczywistoscia.

I tak: do lekarza sgdowego zgtasza sie osoba,
ktdra pragnie usprawiedliwi¢ swoja nieobec-
no$¢ na rozprawie, co oznacza, ze z gory
zakfada, Ze informacje o jej stanie zdrowia
otrzyma sad lub organ prowadzacy poste-
powanie przygotowawcze. Czy w takim
przypadku lekarz (sadowy) winien informo-
wac osobe badang (lub,orzekana” bez bada-
nia w przypadkach zakreslonych ustawg
o lekarzu sagdowym) o celu badania i fakcie,
ze wynik badania z rozpoznaniem (w formie
numeru statystycznego wediug klasyfika-
¢ji ICD-10 powszechnie dostepnej) a priori
wskazujacy przyczyne nieobecnosci na roz-
prawie (itp.) bedzie przekazany ,organowi"?
Moim zdaniem nie ma to po prostu sensu.

Kolejnym problemem jest opiniowanie bie-
gtego sadowego. Po pierwsze: albo strona
(czyli badany nazywany w KEL ,pacjen-
tem”), albo sam wnosi o badanie i sporza-
dzenie opinii lub wnosi o to rodzina w przy-
padku zmartego (w sprawie cywilnej lub
rodzinnej), a wiec brak jest celu, w jakim

lekarz bieglty miatby informowac o celu
badania i fakcie, ze wynik badania z roz-
poznaniem bedzie przekazany ,organowi”.
Jezeli problem dotyczy sprawy karnej -
osoba, ktéra ma sie poddac¢ badaniu bie-
gtego, takze wie, w jakim celu jest (bedzie)
badana - i podobnie brak jest celu, w jakim
lekarz biegly miatby informowac o celu
badania i fakcie, ze wynik badania z rozpo-
znaniem bedzie przekazany ,organowi”.

Oczywiscie - nic nie stoi na przeszkodzie,
aby taka osoba o takim fakcie poinformo-
wana zostata takze przez lekarza biegtego
- ale nie widze celu, dla ktérego miatoby
dojs¢ do tego faktu. Poza tym jezeli nawet
- czy nalezatoby wtedy pobiera¢ oswiad-
czenie od badanego (lub rodziny) o zgodzie
na badanie/zaopiniowanie - to jak miatoby
to wygladac i jaki bytby faktyczny tego cel?
Nalezy oczywiscie zgodzi¢ sie ze stwierdze-
niem zawartym w art. 26, ze wszelkie infor-
macje, ktére nie sa konieczne dla uzasad-
nienia wnioskéw wynikajacych z badania,
powinny by¢ nadal objete tajemnicg lekar-
ska. Brzmi to moze dziwnie dla wielu, tak
lekarzy, jak i ,opiniowanych’, dlatego wskaze
przykfad:



Kobieta, niepozostajgca w zwiqzku, posiada-
jqca tréjke dzieci - z rozpoznanq i stwierdzonq
chorobg zawodowq (np. astmq oskrzelowg)
stara sie o rente wyréwnawczq od zaktadu
pracy, w ktérym w wyniku stosownych warun-
kéw pracy doszto do zachorowania. Biegly
szczegbtowo zbiera wywiad, w tym ginekolo-
giczny. Dowiaduje sie, Ze kazde z dzieci bada-
na ma z innym partnerem. Zamieszczenie tej
informadji nie ma jakiegokolwiek znaczenia
w tej sprawie — i to jest wiasnie éw przyktad
ilustrujacy fragment zapisu z art. 26.

Problem dotyczy takze stawiania rozpoznan.
Bieglty lekarz wydajac opinie dla potrzeb
stosownego organu podaje rozpoznania.
Niepodanie spowoduje po pierwsze, ze opi-
nia staje sie niepetna (co zauwazy organ
zlecajacy, jak i strony postepowania). | dla-
tego w tym zakresie nie ma de facto tajem-
nicy. Poza tym przeciez biegly musi oméwic
wplyw poszczegdlnych schorzen na stan fak-
tyczny, na przyktad zdolnos¢ czy niezdolno$¢
do pracy, zdolno$¢ lub niezdolnos¢ do okre-
$lonego funkcjonowania czy zwigzek, choro-
by"z urazem, czynem przestepczym itp.

Inng sprawa jest wydawanie opinii tzw. pry-
watnych przez lekarzy (biegtych, wpisanych
na listy bieglych, prowadzone przez pre-
zeséw saddéw okregowych) — tu problem
tajemnicy i niezbednych zgéd jest inny.
Opiniujacy ma prawo do oceny materiatu
dowodowego ujawnionego w aktach spra-
wy (z ostroznosci — skad ma mie¢ do nich
dostep), ale nadal nie moze tak jak, staty” bie-
gty opisywac sytuacji dotyczacej informacji
— jak to wskazatem w przyktadzie opisanym
wyzej. Jezeli chciatby dokona¢ osobistego
badania osoby, dla ktérej nie sporzadza
opinii (czyli niejako przeciwnika procesowe-
go zlecajagcego badanie) zawsze musiatby
uzyskac zgode takiej osoby i poinformowac
ja o celu badania i fakcie mozliwosci ujaw-
nienia danych z tajemnicy lekarskiej. Jezeli
natomiast miatby korzysta¢ z dokumentéw
dotyczacych osoby, o ktérej stanie zdrowia
miatby zaopiniowa¢, a dokumenty te zosta-
tyby dostarczone przez zleceniodawce beda-
cego przeciwnikiem procesowym osoby,
w sprawie ktdrej winien wydac opinie — musi
oczywiscie uzyskac jej zgode. W przeciwnym
razie bowiem zastosowanie miatyby posta-
nowienia KEL.

W art. 27 zapisano, ze lekarz ma prawo
do ujawnienia zauwazonych faktéw zagroze-
nia zdrowia lub zycia w wyniku famania praw
cztowieka. W tym miejscu nalezy wskazac,
Ze,ma prawo” oznacza, ze moze, ale nie musi.
Czyli winien postepowac zgodnie ze swoim
sumieniem. A zatem moze zawrzec te infor-
macje w swojej opinii, ale nie musi? A moze
chodyzi po prostu (w odniesieniu do biegte-
go sadowego), ze biegty winien zaopiniowac
w granicach zakreslonych przez teze dowo-
dowa, a wykroczenie poza jej tres¢ oznacza
niewazno$¢ opinii — bowiem w zakresie tego,
co ustala biegly, a co jest wytaczng preroga-

tywa, istnieje w wielu miejscach,,cienka linia’;
ktérej przekroczenie (przez biegtego) moze
zdyskredytowac cata tres¢ opinii i jej wnioski
(z konsekwencjami wynikajacymi z przepi-
s6w prawa). Nie uwazam, aby Kodeks musiat
opisywa¢ ww., Co hie oznacza, ze nie trzeba
o tym méwi¢ (pisac).

Kolejno art. 28 stanowi, ze lekarz powi-
nien czuwac nad tym, by osoby asystujace
lub pomagajace mu w pracy przestrzega-
ty tajemnicy zawodowej. Jest to prawda,
z tym, ze tak w przypadku zaswiadczenia
lekarza sagdowego jak opinii sadowo-lekar-
skiej nalezy sobie zdawac sprawe, ze o tresci
zaswiadczenia/opinii informacje beda posia-
dali nie tylko sedzia, prokurator i policjant,
ale takze caty personel administracyjny — nie
jest to jednak problem lekarza, bowiem nie
ma na to wptywu. W tym punkcie zapisa-
no tez, ze dokumentacja lekarska powinna
zawiera¢ wylacznie informacje potrzebne
do postepowania lekarskiego. Jest to kolej-
ne ,hieostre” okreslenie zawarte w Kodeksie.
Pokrywa sie z tym, co jest zadaniem leka-
rza sadowego (podaje rozpoznania oraz
wskazuje dokumenty, na ktérych sie opart
bez szczegétowego ich analizowania. Nie
uwzgledniono natomiast, ze lekarz biegly
sadowy winien dokona¢ ujawnienia takze
dokumentéw ,nielekarskich” i ,niemedycz-
nych”—tym niemniej moze nalezatoby moze
uwzgledni¢ — ale ustawodawca zapewne nie
chciat zbyt szczeg6towo opisywac pewnych
»mozliwosci” wynikajacych z,zycia”.

Artykut 29 nie budzi watpliwosci. Z ostroz-
nosci — w Karcie praw lekarza napisano
na temat lekarza sgdowego (...) natomiast
pominieto w ogole biegtego sadowego
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- nie jest to zarzut, a jedynie wskazanie
na problem.

Reasumujac

Przedstawitem najwazniejsze problemy, kt6-
re wynikaja ze styku zadan lekarzy sadowych
oraz biegtych sadowych i zapiséw znajduja-
cych sie w KEL. Nalezy pamiegtac, ze Kodeks
pochodziz 20.09.2003 (uchwata VIl Nadzwy-
czajnego Zjazdu Lekarzy), ktérego tekst jed-
nolity ogtoszono 2.01.2004, za$ rozporzadze-
nie o biegtych sgdowych wydano w styczniu
2005, nowelizacje Kodeksu Postepowania
Karnego i Kodeksu Postepowania Cywilnego
w réznych datach, zas ustawe o lekarzu sado-
wym w roku 2008.

Tajemnica lekarska nie jest fetyszem i nie
nalezy traktowac zapiséw, w tym KEL,
dostownie — bowiem, jak wykazatem wyzej,
problem jest szerszy. Dlatego tez zapewne
nalezatoby dokona¢ korekty KEL poprzez
uszczegbtowienie wskazanych w artykule
paragraféw, albo poprzez dodanie ,infor-
madji’; ze w okreslonych przypadkach moze
by¢ inaczej? Moim zdaniem, przedstawienie
tego jest istotne dla wszystkich lekarzy (kaz-
dy - pod okre$lonymi warunkami — moze
zostac¢ ,statym” bieglym sadowym, kazdy
moze zostac biegtym ad hoc i kazdy faktycz-
nie moze wydac,opinie prywatna”.

Dr n. med. Ryszard Szozda

biegly sqdowy odr. 1988
przewodniczqcy

Zespotu ds. orzekania i opiniowania
sqgdowo-lekarskiego ORL od 2010r.
(w sprawach cywilnych oraz pracy

i ubezpieczen spotecznych od 2016 r.)

Fot. Obraz licencjonowany przez Depositphotos.com/Drukarnia Chroma
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Wszystko, co chcieliscie wiedzie¢ na temat
specjalizacji, ale baliscie sie zapytad

Takiej konferencji, odkrywajacej kulisy pracy lekarzy rezydentow kazdej z ponad
30 specjalizacji, nie byto dotad na Slasku, a prawdopodobnie - na co wskazujg
gtosy zaprzyjaznionych lekarzy z innych samorzaddéw - réwniez w Polsce.

Dlaczego wybrac te, a nie innq specjalizacje, podpowiadali ci, ktérzy wiedzq o niej juz wiele...

14 kwietnia br. w Domu Lekarza w Kato-
wicach odbyta sie pionierska konferencja
adresowana do mtodych lekarzy, ktérzy
stojg przed trudng decyzja wytyczaja-
cg dalsza $ciezke zawodowa, czyli przed
wyborem specjalizacji. Do tej pory pierw-
sze doswiadczenia mtodego lekarza ogra-
niczaty sie do pracy na oddziatach, na kto-
rych odbywat staz podyplomowy. Jezeli
oczekiwania czy aspiracje zawodowe leka-
rza wykraczaty poza mury szpitali objetych
stazem, to jedyne informacje jak wyglada
praca w innych placéwkach, pochodzi-
ty od znajomych lub przekazywane byty
jako zastyszane od ,znajomego znajome-
go lekarza" W takiej sytuacji mtody lekarz
mogt odczuwad niedosyt i mie¢ dylemat,
jaki kierunek zawodowy obra¢, co rzutuje
niejednokrotnie na lata, a nierzadko prze-
sadza o catej karierze zawodowej. By uta-
twi¢ wybdér mtodym lekarzom, powstat
pomyst na te konferencje. Z zatozenia nie
miata by¢ typowym spotkaniem szkole-
niowym, raczej interaktywna platforma
wymiany doswiadczen, informacji, opinii
oraz refleksji. Organizatorom udato sie
sprosta¢ wyznaczonym sobie zadaniom -
stworzyli panel do zywej dyskusji w przy-
jaznej atmosferze dla okoto 120 uczestni-
kéw. Przez cata sobote wyktadowcy pre-
zentowali blaski i cienie swoich specjaliza-
¢ji. Po kazdym z wystapien byta mozliwos¢
dopytania o interesujace kwestie zwigzane
z dana specjalizacja. Najwiekszym zain-
teresowaniem cieszyly sie specjalizacje
niezabiegowe, zwtaszcza radiologia, neu-
rologia i neonatologia. Wsréd ,mitosnikéw

Najwiekszym zainteresowaniem cieszyty sie
specjalizacje niezabiegowe, zwtaszcza radiologia,
neurologia i neonatologia. Najwiecej uwagi
»mitosnikdw noza” przyciggneta chirurgia ogodina,

ortopedia i urologia.

noza” najwiecej uwagi przyciaggnefa chi-
rurgia ogolna, ortopedia i urologia. Spora
czes¢ uczestnikow, mimo wszystko, nie
dzielita swoich wyboréw i zainteresowa-
nie chirurgia-pediatria czy ortopedia-neu-
rologia byty powszechne.

Podsumowuje Dorota Grebocka, stu-
dentka V roku kierunku lekarskie-
go Wydziatu Lekarskiego z Oddzia-
tem Lekarsko-Dentystycznym SUM
w Zabrzu:

Kazdy ze studentéw medycyny pewnego
dnia zostaje postawiony przed ostatecz-
nym wyborem: ktéra specjalizacja jest
dla mnie? Niektérzy od dziecka wiedzg,
ze szczeécie moze im dac tylko stanie
przy stole operacyjnym, inni szukaja cze-
gos$ spokojniejszego. Jest tez grupa oséb
wciaz niezdecydowanych. Ta konferencja
otworzyta przed nami rézne Sciezki, poka-
zywata mozliwosci, wskazywata zalety
i wady danych specjalizacji, co wiecej,
umozliwiata zadawanie wielu nurtujacych
pytan osobom, ktére juz od jakiegos$ czasu
s3 zwigzane z tg ,dziatka” medycyny, wiec

potrafia opowiedzie¢, jak z ich perspek-
tywy to wyglada. Naleze do oséb wcigz
poszukujacych swojej drogi, dlatego, gdy
tylko ustyszatam o mozliwosci wystu-
chania takich informacji z pierwszej reki
od razu postanowitam z tego skorzystac
- i nie zatuje. Najciekawsze aspekty kon-
ferencji? Poczatkowo myslatam, ze wystu-
cham gtéwnie pierwszej czesci konferen-
cji o specjalizacjach niezabiegowych, ale
postanowitam zosta¢ dtuzej i poznatam
dzieki temu opowiesci kilku zabiegowcdéw.
Wydaje mi sig, ze dzieki dobremu dobo-
rowi prelegentéw kazda z prezentacji
zapadata w pamie¢. Poczatkowo obawia-
fam sig, ze 15 minut, ktére przystugiwato
kazdemu prelegentowi, bedzie niewystar-
czajace, bo co konkretnego w tak krotkim
czasie mozna zaprezentowac? Ale okazato
sie, ze byt to idealny czas, zeby skrétowo,
konkretnie przedstawi¢, z czym wigze sie
dana specjalizacja. @

Oprac. Krzysztof Musialik
przewodniczqcy
Komisji ds. Mtodych Lekarzy SIL

Fot. Justyna Cichori
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Kontynuacja cyklu, w ktorym mtodym lekarzom poszczegdlne specjalizacje przy-
blizaja - ich niewiele starsi - koledzy. Cz. 5

Medycyna ratunkowa

Droga Kolezanko, drogi Kolego!

Od poczatku studiow pytajg Cie, jakim
bedziesz lekarzem. Za kazdym razem
u$miechasz sie, puszczasz oko, méwiac:
,dobrym!” Lata mijaja i nadchodzi wresz-
cie czas na obranie ostatecznego kierunku.
Teraz pytania same sie rodza:,Co dalej? Czy
bedzie mi sie podobato? Czy dam rade?"..
Wybdr specjalizacji to z pewnoscia jedna
z najtrudniejszych decyzji w zyciul Czy
ulec namowom innych? Czy i$¢ za gtosem

serca? Czy rozumu? Bo niestety nie zawsze
to jedna i ta sama droga...

P REALIA

Medycyna ratunkowa to specjalizacja
z jednej strony zachowawcza, a z drugiej
zabiegowa. Kazdy znajdzie co$ dla siebie.
Program obejmuje pie¢ lat, z czego dwa
lata to staz podstawowy w Szpitalnym
Oddziale Ratunkowym. Kolejny dtugi
i wazny rok to staz z anestezjologii i inten-
sywnej terapii. Kolejne dwa lata to ponow-
ne przejscie przez wiekszos¢ podstawo-
wych oddziatéw, podobnie jak w czasie
stazu podyplomowego. Oczywiscie pozo-
staja jeszcze kursy, ktérych jest 11. Dzieki
temu, ze odbywaja sie w bardzo wielu
miastach, mozna nieco pozwiedzac...

» DLACZEGO WARTO ZOSTAC MEDY-
KIEM RATUNKOWYM?

Biorac pod uwage fakt, ze medycyna ratun-
kowa to stosunkowo mtoda dziedzina -
konkurencja na rynku pracy jest niewiel-
ka. Jezeli tylko chcesz, kazdy pracodawca
zatrudni Cie z radoscia. Jej popularnos¢
ciagle rosnie. W Stanach Zjednoczonych
to trzecia najbardziej oblegana dyscyplina
medyczna w 2017 r. Ostatnie lata pokazuja
bardzo duzy rozwdj medycyny ratunko-
wej réwniez w Polsce. Pasjonaci tacza sie

w wysitkach poprawy szkolenia i wymie-
niaja doswiadczeniami. Nareszcie progresja
naszej dziedziny nabiera tempa! Zdecydo-
wanym plusem jest bardzo elastyczny czas
pracy i stosunkowo dobre wynagrodzenie.
W medycynie ratunkowej z pewnoscig
nie mozna narzeka¢ na monotonie. Kazdy
dzien potrafi zaskoczyc!

» OD PLUSOW DO MINUSOW
Wielu z naszych ,bardziej doswiad-
czonych” kolegédw w ogdle nie wie,
co to takiego, ta medycyna ratunkowa.
Szkolenie najlepiej odbyc¢ zatem w duzych
jednostkach. Jest to niewatpliwe specja-
lizacja dla ludzi o mocnych nerwach ()
osoby wrazliwe na nieprzyjemne zapachy
i obrazy nie powinny sie na nig decydo-
wac. Dla niektérych minusem moze sie
rowniez okaza¢ brak mozliwosci otwarcia
gabinetu prywatnego. Aczkolwiek praca
w podmiocie leczniczym daje poczucie
wiekszego spokoju i ochrone prawna.
Niewatpliwie, tak jak kazda specjaliza-
cja, rbwniez i ta ma swoje zalety i wady.
Ze swojego doswiadczenia moge jedy-
nie powiedzie¢, ze medycyna ratunkowa
to ,esencja” wszystkich specjalizacji. Nie
wyobrazam sobie, jak mégtbym robi¢ cos
innego! @

Szymon Zuber

70 [at SUM - absolwenci

Stowarzyszenie Wychowankéw Slaskiej Akademii Medycznej

Juz sama préba dziennikarskiego podsu-
mowania dziatan SW duzo méwi o jego
obojgu Prezesach. Zaréwno doktor Zyg-
fryd ,Zyga” Wawrzynek, ktéry zatozyt
Stowarzyszenie przy okazji 40-lecia Uczel-
ni, w 1988 r. i kierowat nim ponad 20 lat,
jak i dr Maria ,I$ka” Gajecka-Bozek,
prezes od lat pieciu, niczego nie chcie-
li powiedzie¢ na wiasny temat, konse-
kwentnie umniejszajac swoja role i umie-
jetnie kierujac moje pytania w inng stro-
ne, za to zastugi przypisywali wytacznie
Kolezankom i Kolegom...

Stowarzyszenie skupia sie na utrzymywa-
niu i pogtebianiu wiezi kolezenskiej, piele-
gnowaniu tradycji zawodu oraz zasad ety-
ki lekarskiej, utrzymywaniu wiezi z Uczel-
nig poprzez organizacje spotkan z okazji
okragtych jubileuszy Uczelni, bylych
organizacji studenckich, organizowanie
spotkan kolezenskich poszczegdlnych
rocznikdw oraz uroczystosci odnowienia
dyplomu po 50 latach.

Warto podkredli¢, ze ta praca jest catkowi-
cie spofeczna. Stowarzyszenie jest wyra-
zem pozytywnych emocji i niezmiennej,
mimo uptywajacych lat, wiezi faczacej
absolwentéw ,z Nasza Alma Mater”.

Piknik Pokolen z okazji 70. urodzin Aka-
demii, jak podkreslaja zaréwno dr Maria
Gajecka-Bozek, jak i ,Zyga” Wawrzynek,
jest wielkim i waznym wydarzeniem,
na ktére czekajg od dawna, podobnie jak
wielu, wielu absolwentéw.

Wszyscy spotkaja sie w ,legendarnej
Rokitnicy” 25 maja. Dzien pézniej odbe-
dzie sie uroczystos¢ odnowienia dyplomu
sprzed 50 lat.

(Kiedy pisze ten tekst, wg,licznika czasu
na stronie internetowej SUM, do tego
wydarzenia zostalo jeszcze: 7 dni,
17 godzin, 55 minut i 48 sekund... Nota
bene znakomity pomyst, wzbudzajacy
refleksje...) ®

"

Grazyna Ogrodowska

Maria
Gajecka-Bozek -
Jska"

Zarzad Stowarzyszenia
Wychowankéw:

Zygfryd Wawrzynek - prezes honorowy
Maria Gajecka-Bozek - prezes

Jozef Kurek — wiceprezes

Joanna Janecka - sekretarz

Jadwiga Pyszkowska skarbnik

Kontakt: email:
mariagajeckabozek@op.pl

tel. 601289665;

Zygfryd Wawrzynek tel. 6028173678
Strona internetowa:
www.swsum.sum.edu.pl
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Nowy profesor

22 marca 2018 r. Prezydent RP
Andrzej Duda nadat dr. hab.
n. med. Janowi Szewieczkowi
tytut naukowy profesora nauk
medycznych. Prof. dr hab. n.
med. Jan Szewieczek jest kierow-
nikiem Kliniki Geriatrii Wydziatu
Nauk o Zdrowiu SUM w Katowi-
cach, w Goérnoslaskim Centrum
Medycznym im. prof. Leszka Gie-
ca SUM.

Zrédto: materiaty prasowe SUM

Academia Europaea
docenita prof. Michata Tendere

Prof. dr hab. n. med. Michat Ten-
dera z Kliniki Kardiologii i Choréb
Strukturalnych Serca Wydziatu
Lekarskiego w Katowicach SUM
zostat wybrany na czlonka Aca-
demia Europaea - europejskiegj
pozarzadowej organizacji nauko-
wej. Powstata w 1988 r. Academia,
ktora jest najwiekszym paneuro-
pejskim towarzystwem nauko-
wym, docenita w ten sposéb licz-
ne dokonania i wktad Profesora
w europejskie badania nauko-
we. Obecnie zrzesza 3500 cztonkéw, w tym laureatéw Nagrody
Nobla i wiodacych ekspertéw z réznych dziedzin nauki. Dziata-
nia na rzecz wprowadzania najwyzszych standardéw w nauce,
badaniach i edukacji, wspieranie badan interdyscyplinarnych
i miedzynarodowych oraz promocja wartosci europejskiej nauki
i badan, to m.in. misja Academii.

Zrédto: materiaty prasowe SUM

Prof. Andrzej Wiecek
laureatem ERA-EDTA

Prof. dr hab. n. med. Andrzej =
Wiecek, kierownik Katedry i Kli- ;
niki Nefrologii, Transplantologii
i Choréb Wewnetrznych Wydzia-
fu Lekarskiego w Katowicach
SUM, zostat laureatem tego-
rocznej nagrody Europejskiego
Towarzystwa Nefrologicznego
(ERA-EDTA), ktérego cztonkiem
jest od 30 lat. Award for Outstan-
ding Contributions zostata przy-
znana prof. Wieckowi w uzna-
niu wybitnych zastug dla tego
Towarzystwa (Profesor byt m.in. Prezydentem tej organizacji,
przewodniczyt tez Naukowej Radzie Doradczej ERA-EDTA). Wre-
czenie nagrod zaplanowano podczas ceremonii otwarcia Kon-
gresu Europejskiego Towarzystwa Nefrologicznego, 24-27 maja
br. w Kopenhadze.
Zrédto: Polskie Towarzystwo Nefrologiczne,
materiaty prasowe SUM

Dr Elzbieta Kortyczko
- nowa prezes KSLP

Katolickie Stowarzyszenie Lekarzy Pol-
skich wybrato nowe wiadze na kolejna
kadencje. Walne zgromadzenie dele-
gatow w Czestochowie (21.04. br)
postanowito, ze przez najblizsze cztery
lata Stowarzyszeniem kierowac bedzie
dr Elzbieta Kortyczko z Oddziatu Sla-
skiego KSLP. Stowarzyszenie, powsta-
fe w 1994 r. nosi imie bt. ks. Jerzego
Popietuszki. Dr Kortyczko podkreslita
Ze priorytetami jej dziatan bedzie m.in.
kontynuowanie dotychczasowej linii
programowej KSLP, szczegdlnie w odniesieniu do bezwarunkowego
szacunku wobec ludzkiego zycia.

Zrédo: Katolickie Stowarzyszenie Lekarzy Polskich; Tygodnik ,Niedziela”

- Sceny z zycia dr lwony
Swietochowskiej w spektaklu
teatralnym

Coraz gtosniej o sukcesach
spektaklu ,Dopdki podréz
trwa’, Teatru rodzinnego RITA
(Rodzinna Inicjatywa Twor-
cza ,Ars"). Sztuka powstata
na podstawie pamietnika
,Sladami przezy¢ wojennych”
Zofii Tomaszkowej, ktora
pochodzita ze Stanistawowa,
a po wojnie byta nauczycielkg fortepianu w Panstwowej Szkole Muzycz-
nej w Bytomiu. Spektakl opowiada o historii syberyjskich zestarcow,
walce o przetrwanie, mitosci z wojng w tle, ale tez o rodzinie i pamiedi,
ktora ksztattuje tozsamos$¢. Gra w nim rodzina autorki pamietnika, a na
scenie fragmenty z Zycia, rdwniez urodzonej w Stanistawowie, dr lwo-
ny Swietochowskiej. Dr Swietochowska to nie tylko znakomity lekarz
pediatra, ale i legenda slaskiej ,Solidarnosci” (wspdtorganizowata jej
struktury w bytomskiej stuzbie zdrowia, po 13 grudnia 1981 r. organi-
zowata pomoc dla rodzin represjonowanych, kolportowata podziemne
wydawnictwa, byta internowana). Tradycje patriotyczne i wolno$ciowe
wyniosta z rodzinnego domu, Zofia Tomaszkowa to Jej Matka. W imie-
niu Slaskiej Izby Lekarskiej gratulacje i podziekowania za ten niezwykly
spektakl dla catego zespotu tozyt wiceprezes Jacek Kozakiewicz, przy-
pominajac tez odwage i dokonania dr lwony Swietochowskiej.
Zrédfo: mat. prasowe Teatru RITA,
Scenariuszirezyseria Zofia Paczesniak

Prof. Marek Rudnicki nowym
prezesem ZLP w Chicago

Prof. dr hab. n. med. Marek Rudnicki,
absolwent SIAM, chirurg pracujacy
w Chicago, prezes (w latach 2010-
2016) Federacji Polonijnych Organi-
zacji Medycznych, w tym roku zostat
Honorowym Prezesem tej organizacji.
(Slaska Izba Lekarska jest jednym z jej
partneréw). Natomiast 15 kwietnia
br. zostat wybrany nowym Prezesem
Zwiazku Lekarzy Polskich w Chicago.
The Polish-American Medical Society :
powstato w 1946 roku i jest jedna z najwiekszych i najaktywniejszych
polonijnych grup medycznych na $wiecie.
Zrédto: materiaty prasowe ZLP i FPOM
Zdjecie z archiwum Zwiqzku Lekarzy Polonijnych

Mat. prasowe Teatru RITA
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Na Sympozjum - o istotnych osiagnieciach naszej specjalizacji

40 waznych lat Oddziatu

20 kwietnia br. w Katowicach odbyto sie spotkanie zwigzane z obchodami 40-le-
cia Oddziatu Ortopedii i Traumatologii Narzagdu Ruchu w Katowicach-Ochojcu
i potgczone z Miedzynarodowym Sympozjum , Hip Osteoarthritis”.

Oddziat powstat w Goérniczym Centrum
Medycznym i zostat oficjalnie otwarty
1.09.1977 r., lecz pierwszego pacjenta
przyjeto 2.01.1978 r. Nazwe Szpitala zmie-
niono ostatecznie na Gdérnoslaskie Cen-
trum Medyczne im. Prof. Gieca SIAM oraz
utworzono 1.12.2000 r. Katedre i Klinike
Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu
Wydziatu Lekarskiego w Katowicach.

W wystapieniu wprowadzajgcym zwrdci-
tem uwage na wielkie dokonania swoich
poprzednikéw, dwoch pierwszych ordy-
natoréw — dr. n. med. Andrzeja Wejsflo-
gaidr. n. med. Jerzego Totuszynskiego,
od wyposazenia po stworzenie znakomi-
tego zespotu lekarsko-pielegniarskiego,
nastawionego juz wtedy nie tylko na dzia-
falno$¢ ustugowa, ale takze naukowa,
z udziatem asystentéw w licznych zjaz-
dach, sympozjach, kursach i stazach oraz
budowanie coraz potezniejszego prestizu
jednostki. Oddziat cieszyt sie od samego
poczatku nie tylko bardzo dobra opinig
w zakresie troski o pacjenta i poziomu
diagnostyczno-leczniczego, ale takze
wspaniatymi stosunkami miedzyludzkimi.

Obecnie prowadzimy zajecia dydaktyczne
ze studentami polskimi, amerykanskimi,
zTajwanu oraz Unijnego Programu Socra-
tes—Erasmus, a na praktyki, kursy i staze
szkoleniowe przyjezdzaja do nas stu-
denci i lekarze z catego Swiata, nie tylko
z Europy, ale réwniez m.in. z Brazylii, Indii
i Jemenu. Pod moim kierunkiem 18 os6b
uzyskato stopien doktora, a 19 specjaliza-
cje z ortopedii i traumatologii. Dorobek
Katedry to 206 publikacji, wyréznianych
lub nagradzanych m.in. w Finlandii, Por-
tugalii, Grecji, Wielkiej Brytanii i wielo-
krotnie w Polsce oraz redakcja naukowa
czterotomowej polskiej edycji ,Campbell.
Ortopedia Operacyjna’, szes¢ innych
ksiazek i kilkanascie rozdziatow w pod-
recznikach. Zrealizowalismy 13 szkolen
ogolnopolskich i zagranicznych, w tym
wprowadzajagce do specjalizacji z orto-
pedii i traumatologii pod egidg CMKP,
bylismy wyktadowcami na kursach pod
auspicjami European Paediatric Ortho-
paedic Society i European Federation of
National Associations of Orthopaedics
and Traumatology oraz zorganizowalismy
26 Sympozjoéw, gt. o zasiegu miedzyna-
rodowym. Zespét uczestniczyt w 89 kon-
gresach i sympozjach krajowych oraz 56

To zdjecie i tak nie do korica oddaje olbrzymiq frekwencje. Zainteresowanie byto tak duze, ze musieli-

Smy szukac¢ i dostawiac krzesta. ..

zagranicznych, w tym organizowanych
przez studentéw. Wynikiem wielolet-
niej wspodtpracy z innymi jednostkami
naukowymi, krajowymi i zagranicznymi,
sa wspodlne badania, interdyscyplinar-
ne publikacje i granty. Najwazniejsze
wyrdznienia to pisemne podziekowania
studentéw i absolwentéw polskich oraz
zagranicznych uczelni, uzyskanie Certy-
fikatu ,International Federation of Medi-
cal Students’ Associations’, ,Certyfikatu
zaufania pacjentéw” w Ogdlnopolskim
Plebiscycie Medycznym ,Laur Pacjenta
2013", odznaczenia panstwowe i z dziedzi-
ny naszej specjalnosci oraz wybér mojej

skromnej osoby na prezesa ZG PTOiTr.
Nowatorskie  metody diagnostyczne
i lecznicze, nierzadko zastosowane po raz
pierwszy w kraju, szeroko komentowano
w mediach oraz prezentowalismy podczas
najwazniejszych wydarzen naukowych.

Miedzynarodowe Sympozjum ,Hip Oste-
oarthritis” byto poswiecone niezwykle
aktualnym i waznym zagadnieniom,
od profilaktyki rozwoju i leczenia zmian
zwyrodnieniowych biodra u dzieci i dora-
stajagcych, nowosci w endoprotezopla-
styce, oceny metod przedoperacyjne-
go planowania implantacji endoprotez

W srodku Prof. dr hab. n. med. Kazimierz Rgpata z Otwocka, nasz Nestor i Mistrz, wybitny ortopeda
i traumatolog, bez ktdrego trudno wyobrazi¢ sobie Sympozjum z zakresu endoprotezoplastyki.

ciqg dalszy nastr.20 Ppp
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40 waznych lat Oddziatu

cigg dalszy ze str. 19 PP

po wspodtczesne mozliwosci zapobiegania
asymetrii dtugosci koriczyn dolnych po alo-
plastyce. Wzorem poprzednich lat, zaprosi-
fem wybitnych gosci z zagranicy i kraju,
w przekonaniu, ze podzielg sie z nami
bogatymi doswiadczeniami zawodowymi,
a takze wezma aktywny udziat w konstruk-
tywnej i twoérczej dyskusji. Ciekawe wykta-
dy zaprezentowali m.in. profesorowie: Jan
Blacha z Lublina/Olsztyna, Jarostaw Czu-
bak - nasz konsultant krajowy z Otwocka,
Jarostaw Deszczynski z Warszawy, Szy-
mon Dragan zWroctawia, Bogustaw Fran-
czuk z Krakowa oraz Jacek Kowalczewski,
Wojciech Marczynski i Kazimierz Ragpata
z Otwocka. Przybyli réwniez m.in.: Sujith
Konan i Duncan Whitwell z Wielkiej Bry-
tanii, Eleftherios Louvis z Irlandii i Martin
Wessling z Niemiec.

Wielkim zaszczytem byt honorowy patro-

Dr n. med. Stawomir Dudko - jedyny, ktory przepracowat te 40 lat na Oddziale. Od samego poczqtku
do dzisiaj jest bardzo aktywnym i wySmienitym lekarzem oraz dobrym koleggq.

Fot. Pawet Kosior

nat wybitnych osobistosci naszego regio-
nu: wojewody $laskiego Jarostawa Wie-
czorka, marszatka Wojewédztwa Slaskie-
go Wojciecha Satugi, prezydenta Katowic
Marcina Krupy, rektora SUM Przemysta-
wa Jalowieckiego i dyr. GCM Klaudii
Rogowskiej oraz niezawodnej Slaskiej
Izby Lekarskiej. Pragne wyrazi¢ nadzieje,
ze Wyktadowcy zaciekawili nas i przeko-
nali do wynikéw prowadzonych badan
oraz spostrzezerh naukowych i praktycz-
nych, a spotkanie byto atrakcyjne, stato

sie znaczaca okazja do rozpropagowania
waznych osiaggnie¢ naszej specjalizacji
oraz stworzyto forum wymiany koncepdji
leczniczych i impuls do podjecia nowych
zadan badawczych. Ponadto, jako Kanc-
lerz Kapituly Odznaczenia ,Zastuzony dla
Polskiej Ortopedii i Traumatologii’, uho-
norowatem dwoéch wybitnych polskich
ortopeddéw i traumatologoéw: prof. Macie-
ja Kotbana ze Szczecina i prof. Janusza
Popko z Biategostoku.

Na koniec chcialbym jeszcze dodag,

ze w przeddzien Sympozjum organizato-
rzy pokazali naszym Gosciom Nikiszowiec
- gornicze osiedle potozone na potu-
dniu Katowic, od 2011 r. uznane przez
ROZ za Pomnik Historii oraz zdobywce
czwartego miejsca w 2011 r.w plebiscycie
7 Nowych Cudéw Polski przez ,National
Geographic Traveler”. @

Prof. dr hab. n. med. Damian Kusz
koordynator merytoryczny Sympozjum

Lekarskie dzieci

Nie jest tatwo ani by¢, lekarskim dzieckiem’, ani tez ,lekarskim rodzicem’, czyli mie¢ dzieci na medycz-
nych studiach, podczas stazu, rezydentury, specjalizacji, pisania pracy naukowej, roznych etapach roz-
woju zawodowego - i tak dalej. Trwaja spory, co jest trudniejsze? Poniewaz nie tylko pierwszy dzien
czerwca, ale caly miesigc kojarzy sie nam z Dniem Dziecka (i to juz niemal ,,od zawsze’, bo od 1950 r.),
postanowiliSmy réwniez redakcyjnie uczci¢ to swieto.

Poprosilismy dzieci z przedszkola ,Przytulny Kacik” w Katowicach
0 narysowanie tego, co kojarzy im sie z zawodem lekarza. W efek-
cie otrzymalismy kilkanascie fantastycznych prac plastycznych,
gtéwnie wykonanych kredkami. Zawéd lekarza jest wazny, o czym
doskonale wiedza: 5-letnia Kornelia, 5-letnia Pola, 5-letnia Klara
i 7-letni Stas - wystarczy spojrze¢ na ich prace. ZapytaliSmy tez
Emilie i Barbare, jak to jest by¢ dzieckiem w lekarskiej rodzinie?

Emilka Kusnierz, 8 lat:

Lekarzy znam od zawsze, bo od zawsze znam Babcie. To trudna
praca. Babcia ma dziwng maszyne, podpina do niej pacjentow
i juz wszystko wie. Kiedys nawet byta u nas w szkole i opowiada-
fa nam, jak pracuje serce. Ja nie chciatabym by¢ lekarzem, cho¢
wiem, ze to bardzo wazna praca. Moze zostane architektem...i nie
bede musiata pézno wraca¢ do domu. Cho¢ dobrze mie¢ w rodzi-
nie jakiegos$ lekarza, bo zawsze mozna zadzwonic i sie poradzic.
Czesto tak robi nasza Mama... zawsze dzwoni do Babci i Babcia,
chod jest kardiologiem, to znajdzie ztoty sposéb nawet na kaszel.

G.O.

Jakby lekarzy nie byto, to wszyscy by chorowali i pézniej szyb-
ko by umierali, wiec dobrze, ze Ci lekarze s3! Babciu dobrze,
ze jeste$! Kocham Cie!

Barbara Popiotek, 8 lat:

Pamietam, jaki Tatus byt ze mnie dumny, jak pierwszy raz napi-
satam poprawnie ,anestezjologia” — miatam wtedy cztery latka.
Mam dziwne skojarzenia... Lekarz kojarzy mi sie z truskawka,
moze dlatego, ze truskawka przypomina serce. A wielu lekarzy
potrafi wprawi¢ serce po zatrzymaniu ponownie w ruch. Mame
widziatam w pracy wiele razy, nawet sama bytam jej pacjentka,
wtedy mogtam zjezdzac z fotela dentystycznego jak na zjezdzal-
ni. Nigdy nie posztabym do innego dentysty, cho¢ musze sie
pochwali¢, ze sama sobie tez potrafie wyrwac zeba. Wtedy jest
najlepiej i najmniej boli. W tym roku chce wyrwac zeba jabtkiem.
Cho¢ bardzo szanuje prace rodzicéw, nigdy nie chciatbym by¢
lekarzem, ale jak juz by mnie kto$ zmusit, to... weterynarzem. ®

Notowata: Alicja van der Coghen
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Na rysunku E‘mllki Wyraznie widac, jak prdcuje kardioiog. -
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Stas, 5 lat. Stetoskop ,rzqdzi” ! Byt niemal na kazdym rysunku. Po prawej - szpital.

Klara, 5 lat. Tu najwazniejsza jest Pani Doktor. Wida¢ tez dwa bijqce serca
pacjentki, bo jedno na wdziecznos¢ to za mato. Po lewej nad karetkq -
prawdopodobnie bakterie.

Kornelia, 5 lat. Widac pétke z ksigzkami, choruje ktos oczytany...
Przez telefon wezwat pomoc - i oto nadeszta. Obaj usmiechajq sie,

to znaczy: nic powaznego... )
Zebrata: Anna Michalczyk
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Doktor Juliusz Roger
- Inicjator powstania Szpitala w Rybniku -
przysztej siedziby Muzeum

W Domu Lekarza w Katowicach (w czerwcu br.) zaprezentowana zostata wystawa stanowiaca jedna z form
promocji Muzeum Medycyny i Farmacji, ktore powstaje w Rybniku, w zaadaptowanych pomieszczeniach,
ulokowanych w zabytkowym kompleksie szpitalnym ,Juliusz” (Roger). Wystawa upamietnia 150. rocz-
nice smierci doktora Juliusza Rogera. Jej autorami sa dr Krzysztof Brozek i dr Stanistaw Mysiak z ODH
i Komisji Historycznej SIL.

(G.0.)

DZIALALNOSC LEKARSKA

Z prostym ludem S$laskim J. Roger byt
zwigzany do korica swoich dni i zawsze
moéwit oraz pisat o nim z nalezna godno-
$cig i szacunkiem. W pokojach pieknie
potozonego zamku ksigzecego w Rudach
Wielkich, w powiecie raciborskim na Gér-
nym Slasku, nie czut sie dobrze. Cate swe
zycie poswiecit dziatalnosci charytatyw-
nej. Wszyscy znali go nie tylko z tego,
ze od ubogich nie brat zadnych hono-
raridw za leczenie, ale i z tego, iz bieda-
kom przychodzit z pomocg materialng,
o ktdrg zabiegat nieraz u bogatego ksie-
cia niemieckiego. Budowat nowe, dobrze
wyposazone szpitale i poszerzat oraz
unowoczes$niat te mate, m.in. w Rudach,
Pilchowicach i w Rybniku. Pod jego czu-
ta opieka pozostawat tez sierociniec
w tyskach. Wazna inicjatywa J. Rogera
byta budowa nowoczesnego szpitala dla
kobiet w Rybniku. Réwniez i na ten cel
zbierat spoteczne sktadki i dobrowolne
dotacje wielu swych znajomych z catej
Europy. Lecznica ta, otwarta w cztery lata
po jego $mierci (8 kwietnia 1869 r.), istnie-
je do dzis jako Szpital Miejski. Mieszkarcy
Rybnika i pobliskich wsi przez szereg lat
nazywali go ,Juliuszem” z wdziecznosci
dla fundatora.

Doktor J. Roger zastat na Slasku drama-
tyczng sytuacje tamtejszego ludu: gto-
dujacego i dziesigtkowanego przez epi-
demie tyfusu, bedaca po czesci nastep-
stwem zlego stanu oswiaty sanitarne;j.
Wiasnie dlatego, by nie zabrakio rak
do pracy na ksigzecych polach, Wiktor
| zdecydowat sie sprowadzi¢ do siebie
lekarza, obchodzac zreszta oficjalny zakaz
wiadz pruskich. J. Roger zaangazowat
sie czynnie w dziatalnos¢ charytatywna i
udzielat, czesto za darmo, pomocy lekar-
skiej.

ETNOGRAF
Praca J. Rogera na Slasku przypadta

na epoke romantyzmu, a wiec na okres,
w ktérym poszukiwano inspiracji twor-

czych w kulturze ludowej. Pierwsze zainte-
resowania $lgska piesnig ludowa to ostat-
nie dwudziestopieciolecie XVIIl wieku. Nie
miaty one jednak charakteru zorganizo-
wanego, byly raczej sporadyczne i dos¢
przypadkowe. Prawdziwe zajecie sie
poezja ludu $lgskiego przypada dopiero
na trzy pierwsze dziesigtki XIX wieku. Wta-
$nie wtedy rozpoczeto na ziemiach pol-
skich szeroko zakrojone akcje zbierania
piesni ludowych oraz badan na tym polu.
Doktor Roger, zafascynowany ludowa kul-
turg, szybko nauczyt sie jezyka polskiego,
aby lepiej pozna¢ zwyczaje ludzi, ktérym
niost pomoc. Opiekujac sie chorymi z iscie
ojcowska troskliwoscia, miat wiele okazji

do przystuchiwania sie slaskim ,piesniom
gminnym’, nuconym m.in. przez matki
nad kolebkami chorych dzieci, a czasem
w chwilach radosnych, na weselach czy
chrztach. Przy okazji swych wizyt w wiej-
skich chatach, notowat melodie, korzy-
stajac ze wsparcia Karola Schmidta, ksia-
zecego kapelmistrza w Rudach Wielkich,
bytego oboisty orkiestry gliwickiego put-
ku utanéw, oraz muzykologa E. Richtera.
Zwracat sie réwniez o pomoc w zbieraniu
tekstow dla znanych badaczy, m.in. Jéze-
fa Lompy i Pawifa Stalmacha. Ten ostatni
dostarczyt mu prawdopodobnie 27 piesni
z obszaru 6éwczesnego ksiestwa cieszyn-
skiego. Wykorzystat on ponadto piesni



zebrane przez polskiego pastora Roberta
Fiedlera, pierwszego dialektologa Slaskie-

go.

To wiasnie, kontynuowane systematycz-
nie od 1823 r, pionierskie poczynania
Jézefa Lompy, jednego z najlepszych
owczesnych etnograféw polskich, roz-
poczety akcje zbierania polskich piesni
ludowych. Jego dziatania wspart p6zniej,
patronatem ideowym i materialnym,
Edmund Bojanowski, najbardziej zastuzo-
ny zbieracz slaskich spiewdéw ludowych.
Po nich do akcji wiaczyli sie inni pra-
cownicy naukowi czy pisarze, zwtaszcza
J.S. Bandtkie, W. A. Maciejowski, W. Wezyk
oraz W. Krainski. Zdziwienie moze budzi¢
fakt, ze nie tyle w $lad za polskimi zbie-
raczami, ile raczej niezaleznie od nich,
pojawiaja sie wtasnie niemieccy entu-
zjasci i rejestratorzy $laskich piesni ludo-
wych. Te liste rozpoczyna Robert Fiedler
z Miedzyborza, pierwszy dialektolog
Slaski, ktoéry, przy poparciu nauczycieli
ludowych, zebrat na Slasku w latach 1843-
1844 pokazng ilos¢ piesni, w wiekszosci
dotad nieopublikowanych. Co wiecej,
wydat w roku 1865 we wtasnym przekta-
dzie na jezyk niemiecki 25 piesni slaskich
ze zbioru dr Juliusza Rogera (reszta, tj. 521
Spiewdw pozostata w rekopisie, do dzis
zaginionym).

Doktor J. Roger, po czternastu latach wiel-
kich wysitkdw i studiéw przygotowaw-
czych oraz rzadko spotykanego u Niem-
c6éw rozmitowania sie w folklorze $laskim,
takze po dtugich pertraktacjach z oporny-
mi nakfadcami, wydal, staraniem oficyny
H. Skutscha we Wroctawiu, w roku 1863
(antydatowane) ,Piesni ludu polskiego
w Gérnym Szlasku z muzyka'’, z obszernym
wstepem i naukowymi notami informa-
cyjnymi. Ta rewelacyjna publikacja obej-
mowata 546 piesni slaskich z 300 melo-
diami, spisanych lub zebranych z pomoca
jego wspotpracownikéw, a oprécz tego
wykorzystat piesni zebrane poprzednio
przez Fiedlera, Lompe i Stalmacha. Okoto
50 z tych piesni J. Roger zebrat w powiecie
gliwickim. Wydawca ksiazki sprowadzit,
na skutek sugestii bibliofilskich J. Roge-
ra, specjalny, welinowy papier drukarski
z Lipska, a na koszty publikacji przezna-
czyt az 2000 talaréw. Dzi$, niezaleznie
od duzej wartosci samego zbioru piesni
zgrupowanych w osiemnastu dziatach,
specjalne zainteresowanie budzi piekna
i wazna przedmowa J. Rogera do publi-
kacji. Uderza fakt, ze wbrew polityce ger-
manizacyjnej, on sam, Niemiec, uwaza
ludnos¢ gérnoslaska za polska, a piesni
zbierat — jak sam pisze - ,miedzy ludem
polskim Gérnego Slaska, ktory na wsi,
prawie wszedzie, w przewazajacej wiek-
szosci jest polski”. Przedmowa J. Rogera
do jego zbioru piesni polskich, opuszczo-
na w drugim wydaniu, nie podobata sie

Juliusz Reger urodzit si

wittemberskiej miedcinic.Po uka)
pracowal w szpitaly w Augsburgu.W
pecjalistyczne z 2
Z ogolny w matym miy

dedathowe studia s,
pracowal jako lekar

W 1846 roku zostat asyst,
Tybindze | zam i

kich, Ty w Miejsc
Ztalcie sercy Zna
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© 28 lutego 1819 roku w malaj [ B
Nczoniu studidw medycznych
1844 roky odbyt w Wiedniy

akrosu okulistyki.Nastq

UCzZyC ludzi
SCl.
-'.rz.\:rlzm.'l_
P Idowej.
¢ Slycznia 1865r.
U jogo smierej
pisem

Doktor Juliusz Roger

« Inicjator powstania Szpitala w Rybniku, siedziby powstajqcego Muzeum
Historii Medycyny i Farmacdji Juliusz August

+28.02.1819 r. — urodzit sie w Niederstotzingen koto Ulm w Wirtembergii;

« 1828 r. — wraz z rodzicami zamieszkat w Augsburgu, gdzie uczeszczat

do Gimnazjum sw. Stefana;

- w latach 1838-1839 studiowat filozofie;

« 1839 r. — wstgpit do nowicjatu benedyktynéw w Ottobeuren; ze wzgledéw
zdrowotnych wkrétce opuscit klasztor i rozpoczgt studia medyczne;

+ 15.05.1843 r. — ukoriczyt studia medyczne w Tybindze;

« 1844 r. przebywat w Wiedniu u F. Jdgera — praktykowat w zakresie okulistyki;
« 1845 — 1846 r. odbywat paktyke ogding w kurorcie Bad Mergentheim kofo

Ulm;

« 1846 r. — napisat prace doktorskq dotyczqcq diagnostyki zapalenia wsier-

dzia i osierdzia;

« 1847 r. — przyjgt funkcje lekarza przybocznego u ksiecia raciborskiego

w Rudach Wielkich;

«w latach 1847 - 1848 przebywat na praktyce lekarskiej w Paryzu;

+ 1852 r. - przebywat w Londynie

« 1858 r. - zainicjowat budowe szpitala w Rudach Wielkich;
« zostat kierownikiem szpitala w Pilchowicach;

« zainicjowat budowe szpitala w Rybniku;

«zmart 7.01.1865 r. podczas polowania w lasach gliwickich.

kulturtregerom niemieckim, ktérzy juz
od wielu lat wydawali zakazy $piewania
Lpiesni niemoralnej i niegodziwej tresci”
W tych warunkach trud zbieraczy J. Roge-
ra zastuguje na specjalng pamiec i uzna-
nie, ktérego on w swojej skromnosci nie
szukat. Jego wysitki wspierat i zachecat
do wytrwania serdeczny przyjaciel - A. H.
Hoffman von Fallersleben, znany poeta
niemiecki, zapalony zbieracz, wydawca
i ttumacz polskich ,piesniczek” ze Slaska.
Po wydaniu oméwionego tutaj ogdélnego
zbioru piesni $laskich, J. Roger zamierzat
takze opracowac i opublikowac materiaty
z réznych dziedzin ludoznawczych.

PRZYRODNIK

Juliusz Roger, ktéry byt zapalonym mysli-
wym, odfawiat i wypychat rzadkie gatun-
ki ptakéw, ktére pojawiaty sie na Slasku.
Jego najwiekszg przyrodnicza pasjg byta
jednak entomologia.

Zajmowat sie on zbieraniem i opracowa-
niem gatunkéw chrzaszczy (Coleopte-
ra), mrowek (Hymenoptera Fornicoidea)
oraz owadami mréwkolubnymi. Swoje
entomologiczne poszukiwania prowadzit
gtéwnie w okolicach Rud, Rybnika i Raci-
borza, a po czeskiej stronie w okolicach
Otomunica i Jesenika. Wynikiem

ciqg dalszy na str. 24
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Doktor Juliusz Roger...

ciqg dalszy ze str.3 )

tak systematycznych studidow byt szereg
prac i artykutéw drukowanych przez nie-
go w Zetschrift fir Entomologie (organ
Verein fir Entomologie we Wroctawiu),
Entomologische Zeitschrift (organ towa-
rzystawa entomologicznego w Szcze-
cinie) oraz Berliner Entomologische
Zeitschrift. Utrzymywat przy tym bliskie
kontakty ze znanymi entomologami
niemieckimi i czeskimi, m.in. Gustawem
Kraatzem (1830-1909), zatozycielem Nie-
mieckiego Towarzystwa Entomologicz-
nego i Narodowego Muzeum Entomolo-
gicznego w Berlinie, szczecinskim ento-
mologiem literatem Karolem Augustem
Dohrnem (1828-1892), botanikiem, pale-
ontologiem i entomologiem Oswaldem
Heerem (1809-1883), zoologiem Karolem
Edwardem Gerstaeckerem (1828-1895),
a takze profesorem Krélewskiego Ewan-
gelickiego Gimnazjum w Raciborzu,
Augustem Kelchem, autorem pierwsze-
go wykazu chrzaszczy i motyli z tamatej-
szych okolic. Odnalezione przez Rogera
stanowiska owaddéw cytowat Antonin
Fleische (1850-1934) w swej klasycz-
nej monografii Pfehled brouku Brno
(1927-1928). Sposrdd prac, ktore J. Roger
poswiecit chrzaszczom warto wspomniec
,Notezin” (1855), ,Verzeichnis der bischer
in Oberschlesien aufgefundenen Kéferar-
ten” (1856), ,Ein neue Russelkafer” (1857)
i wydana posmiertnie ,Das Fliigelgedder
der Kéfer” (1875). J. Roger wymienia tacz-

nie w swych wykazach 2700 gatunkéw
chrzaszczy, z tego 400 lokalizuje on jako
pierwszy na Gérnym Slasku. Byly wsréd
nich gatunki tak rzadkie, jak ztowiony
po czeskiej stronie Hendecatomus reti-
culatus Hbst. (Cisidae, Col.), co $wiadczy
o duzym doswiadczeniu doktora Rogera
jako entomologa - zbieracza. Po $mierci
J. Rogera jego zbiér chrzaszczy zostat wia-
czony do kolekgji Karola Letznera i znajdu-
je sie obecnie w Eberswalde. Warto zazna-
czy¢, ze G. Kraatz nazwat na cze$¢ J. Rogera
dwa gatunki chrzaszczy: Stenus rogeri

" Rybnik ~ Leczres Sw. Juljusza,

PIESNI

Ludu Polskiego w Gomym Szlaskn

P muzyky

(Kraatz 1857, odnaleziony w Rudach Wiel-
kich gatunek z rodziny kusakowatych (Sta-
phylinidae), oraz Orthoperus rogeri (Kraatz
1874) z rodziny Orthoperinae. Pierwsza
z tych nazw utrzymata sie do dzisiaj. Druga
grupa owadow, nad ktéra J. Roger praco-
wat byty mrowki. Efekty tych badan zyska-
ty uznanie, skoro uwazano go za jednego
z najlepszych mymekologéw tamtych
czaséw. W konsekwencji powierzano mu
do opracowania zbiory z réznych o$rod-
kéw badawczych, w tym okazy zebrane
w krajach pozaeuropejskich.




SIEDZIBA PRZYSZLEGO MUZEUM
HISTORII MEDYCYNY | FARMACII
W RYBNIKU

Przez ponad 40 lat nie udato sie zrealizo-
wac idei utworzenia w zadnym z polskich
miast Muzeum Historii Medycyny jako
samodzielnej jednostki muzealnej lub
czesci innego samodzielnego muzeum.
Ogromne powodzenie tego typu insty-
tucji na Swiecie oraz wymierne korzysci
spoteczne i poznawcze sktonity nas do
podjecia podobnej inicjatywy réwniez
W naszym wojewddztwie.

Dokonania $laskich lekarzy na state
wpisujg sie w polska i $wiatowa histo-
rie medycyny, a wktad ludzi zwigzanych
z naszym regionem w rozwdj tej dzie-
dziny nauki jest tak znaczacy, ze w petni
zastuguje on na upamietnienie i popula-
ryzacje. Ma takze niebagatelne znaczenie
w ksztattowaniu zdrowia publicznego w
jego wszelkich aspektach. Z inicjatywy
Jacka Kozakiewicza - Prezesa ORL w Kato-
wicach, Slaska Izba Lekarska juz w 2013
roku podjeta dziatania majace na celu zor-
ganizowanie Muzeum Medycyny wtasnie
na terenie naszego wojewddztwa. Kon-
cepcja prac nad powstaniem Muzeum
zajat sie Komitet Organizacyjny powota-
ny Uchwatg nr 35/2013 Okregowej Rady
Lekarskiej w Katowicach z czerwca 2013
roku, ktérego skfad oraz warunki pracy
dookreslita Uchwata nr 99/2016 Okre-

gowej Rady Lekarskiej w Katowicach
z kwietnia 2016 .

19 kwietnia 2017 roku w Urzedzie Miasta
w Rybniku zostato podpisane porozumie-
nie o wspoétpracy pomiedzy Slaska Izba
Lekarska, reprezentowang przez Jacka
Kozakiewicza - Prezesa ORL a Miastem
Rybnikiem, reprezentowanym przez Piora
Kuczere - Prezydenta.

Dokument zostat podpisany w obecnosci

Przedstawiciele Slgskiej Izby Lekarskiej i Urzedu
0 Muzeum Medycyny i Farmacdji, kwiecieri 2017 r.

Pro Medico postscriptum e czerwiec 2018

Wiceprzewodniczacego Sejmiku Woje-
wodztwa Slaskiego Grzegorza Wolnika
i reprezentujacego Marszatka Wojewddz-
twa Slaskiego dyrektora Wydziatu Kultury
Urzedu Marszatkowskiego Przemystawa
Smyczka. Warunki powstania jednostki
zostaly okreslone w ,Analizie mozliwo-
$ci i warunkéw brzegowych do utwo-
rzenia Muzeum Medycyny i Farmacji”
autorstwa Alicji Knast, dyrektor Muzeum
Slaskiego w Katowicach. Zgodnie z usta-
leniami, Muzeum powstanie w specjal-
nie zaadaptowanych pomieszczeniach,
ulokowanych w zabytkowym kompleksie
szpitalnym ,Juliusz’, w budynku ,Rafat’,
o powierzchni uzytkowej 1800 m?2. Szpital
LJuliusz” w XIX wieku byt uwazany za bar-
dzo nowoczesny. Powstat dzieki dr. Juliu-
szowi Rogerowi, ktéry zbierat na niego
fundusze u bogatych ludzi z catej Europy.
Przy organizacji ekspozycji zostanie
wykorzystany dorobek naukowy i archi-
walny Slaskiej Izby Lekarskiej. Otwarcie
Muzeum Historii Medycyny i Farmacji pla-
nowane jest na koniec 2019r.

dr Krzysztof Brozek
dr Stanistaw Mysiak

Wystawa w Domu Lekarza powstata z ini-
¢jatywy Komisji Historycznej Okregowej Rady
Lekarskiej w Katowicach.

Wykorzystalismy: tekst dr. Krzysztofa Brozka
i dr. Stanistawa Mysiaka, zamieszczony na
wystawie, fotografie ze zbioréw archiwalnych
Muzeum w Gliwicach oraz zdjecia Iwony Cit-
kowskiej, Krzysztofa Majnusza, Matgorzaty
Malanowicz (,Gliwickie metamorfozy” — Sto-
warzyszenie na Rzecz Dziedzictwa Kulturowe-
go Gliwic) i archiwum ,Pro Medico’

(Na temat dziatalnosci dr. J. Rogera takze m.in.
na stronie internetowej Muzeum w Gliwicach
http://www.muzeum.gliwice.pl/ oraz www.
gliwiczanie.pl)

Miasta w Rybniku po podpisaniu Porozumienia


http://www.muzeum.gliwice.pl/
http://www.gliwiczanie.pl/
http://www.gliwiczanie.pl/
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0d redakgji: Kiedys$ bytam swiadkiem przywitania sie dwéch lekarzy: - Skad my sie znamy? - zapytat jeden. -
Z,, Pro Medico” - odpowiedzial drugi - S3 tam nasze zdjecia... Zadna gazeta papierowa nie przebije portalu
w internecie i nie to jest celem tego cyklu, w ktérym nie musi by¢ bardzo specjalnego i waznego powodu, by
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pokazaé portret lekarza SIL... A jezeli nie portret, to chociaz szkic... Albo po prostu nasze ,sefie”..

ESTERA DOBRZYNSKA

Rezydent. Specjalizacja: pediatria
Klinika Pediatrii, Hematologii i
w Zabrzu

Onkologii Dzieciecej

To, co lubie najbardziej poza pracq, to podréze...

Jestem rezydentem z pediatrii i pracuje w Klinice Pediatrii, Hema-
tologii i Onkologii Dzieciecej w Zabrzu. W przysztosci chce konty-
nuowac ksztatcenie w kierunku hematologii i onkologii dziecie-
cej. Dlaczego akurat ta specjalizacja? Odkad pamietam, zawsze
fascynowata mnie biologia molekularna i wplyw pojedynczej
komorki na caty organizm ludzki, czyli to, jak zaczynaja sie choro-
by nowotworowe, kiedy jedna komérka ,zeswiruje” i postanowi
dziatac inaczej niz cafa reszta.

Poza tym jest to jedna z najszybciej rozwijajacych sie dziedzin,
co roku pojawiaja sie nowe pomysty na metody leczenia, kto-
re by¢ moze z czasem pozwolg zwiekszy¢ skuteczno$¢ terapii
medycznych. Co wiecej, praca z dzie¢mi jest o wiele trudniejsza
niz z dorostymi, poniewaz dzieci zazwyczaj nie wiedza, co sie
z nimi dzieje, zostajg wyrwane z dobrze im znanych realiéw i roz-
poczynajg nowy rozdziat zycia w szpitalu - rozdziat, ktéry w wie-
lu przypadkach przepetnia lek i bol. Trzeba wykaza¢ sie szcze-
g6lna empatig i pamieta¢, ze opiekujac sie dzieckiem chorym
na nowotwor, opiekujemy sie cata rodzing. Cho¢ czasami sa sytu-
acje, w ktérych rozdziera nam sie serce, to usmiech dzieci, ktére
wyprowadzi sie z choroby nowotworowej, rekompensuje przykre
emocje towarzyszace etapowi leczenia.

Od pewnego czasu moje motto to zdanie z serialu ,Tacy jeste-
Smy”: ,There's no lemon so sour that you can’t make something
resembling lemonade”.. | o to chyba chodzi w zyciu. Choc¢by
los rzucat w nas najbardziej kwasnymi cytrynami, zawsze mozna
z nich zrobi¢ niezwykig lemoniade...

Jestem typem pracoholika, pracuje ponad 300 godzin w miesiacu,
ale jedli jest sie dobrze zorganizowanym i sg checi, to na wszystko
da sie wygospodarowa¢ chwile albo dwie. Méj wolny czas spe-
dzam réznie — to na rowerze, to na rolkach, na sitowni, z dobra
ksiazka, a jesli to jest ksigzka Olgi Tokarczuk, to... prosze mi wtedy
nie przeszkadzac! Jestem tez niespetnionym ornitologiem i bar-
dzo lubie przyglada¢ ptakom, stuchac ich odgtoséw. Jestem tez
kinomanem, obejrzatam ponad 2500 filméw... No i oczywiscie

k

Fot. Z archiwum prywatnego dr Estery Dobrzyris

G.0.
to, co lubie najbardziej, to podréze. Gdy przebywam za dtugo
na miejscu, robie sie bardzo nerwowa. W tamtym roku udato
mi sie zwiedzi¢ Indonezje oraz Paryz. Zobaczymy, co przyniesie
ten rok. Moze Islandia?

Jesli chodzi o moich Mistrzéw, jestem pod tym wzgledem w czep-

@ ku urodzona, poniewaz w kazdym momencie mojej dotychczaso-

wej kariery napotykatam kogos, od kogo mogtam sie wiele rzeczy
nauczy¢, nie tylko merytorycznych, ale tez i zyciowych. Nie wiem,
czy bytabym w tym miejscu, gdzie jestem, gdybym ich nie spo-
tkata? ®

DANIEL KOCYLOWSKI
Specjalizacja: neurochirurgia
Miejsce pracy: UCK Katowice

...Z moim Mistrzem, prof. dr hab. n. med. Piotrem Bazowskim.

Specjalizacja, ktéra wybratem, jest neurochirurgia. Zdecydowa-
fem sie na nig z kilku powoddw. Juz od czasu studidéw interesowa-
fem sie anatomig oraz fizjologia uktadu nerwowego. Jednocze-
$nie zawsze imponowaty mi specjalizacje zabiegowe - mozliwos¢
podejmowania szybkich decyzji, a takze obserwowanie efektéw
pracy w krétkim czasie. A co najwazniejsze, neurochirurgia osnu-
ta byta dla mnie kuszaca mgta tajemnicy.

1. Zacznijmy od cieni mojej specjalizacji. Niewatpliwie jedna
z wiekszych wad pracy lekarza jest ilo$¢ dokumentacji koniecznej
do wypetnienia kazdego dnia. To problem, z ktérym boryka sie
kazdy lekarz, bo jak wiadomo, zabiera to czas, ktéry moglibysmy
poswieci¢ pacjentowi. Inng trudnoscia, z ktdérag zmagam sie w pra-
cy, sa nieuleczalne schorzenia, ktére czesto dotycza mtodych
0s6b, czasem moich rowiesnikdw, wobec ktorych, jako lekarze,
jestesmy bezsilni.

Do zalet mojej specjalizacji moge zaliczy¢ m.in. poczucie cia-
gtego rozwoju, poniewaz specjalizacja z neurochirurgii naktada
na lekarza obowiazek wieloptaszczyznowego ksztatcenia. Dzie-
je sie tak dlatego, gdyz wspédtczesna neurochirurgia oczekuje
od lekarza znajomosci z zakresu roznych dyscyplin, jak np. chirur-
gia, mikrochirurgia, neuroradiologia, neurofizjologia, endokryno-
logia, a takze wiele innych.

Neurochirurgia oferuje takze mozliwos¢ pracy na najbardziej
nowoczesnym i zaawansowanym sprzecie w medycynie. Jednak
to, co najbardziej mnie cieszy, to fakt, ze kazdy zabieg jest w pew-
nym sensie ,przygoda’, wyprawg w nieznane, petng wzlotéow

Fot. Pawet Krotowski



PP i upadkoéw, niosaca ze sobg dawke réznorodnych emocji. Kazdy

zabieg ma w sobie cos$ uzalezniajgcego, daje krétkotrwate poczu-
cie satysfakgji i ciagte poczucie niedosytu, ktére jest motorem
napedzajacym mnie do dalszego dziatania i rozwoju.

2. Nie mam motta zyciowego, ani zawodowego. Prace staram sie
wykonywac najlepiej, jak potrafie, poniewaz jej charakter spra-
wia, Ze w moje rece oddane jest ludzkie zdrowie i zycie.

3. Pracy lekarza, a w moim odczuciu w szczegdlnosci o profi-
lu zabiegowym, nie da sie w sposéb zadowalajacy pogodzi¢
z zyciem osobistym. llos¢ pracy, a takze jej charakter, w jakims
stopniu zawsze zabiera dzieciom tate, a ukochanej meza. Jedy-
nie heroiczna postawa mojej Zony i jej ciagte korygowanie moich
btedéw i niedorébek w zyciu rodzinnym, pozwala mi zachowa¢
chwiejna réwnowage...
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27

4. Wolny czas staram sie poswieci¢ rodzinie, a takze mojej dru-
giej pasji, ktora jest historia Sredniowiecza. Od dziecinstwa lubie
historie o rycerzach, wielkich bitwach oraz pieknych damach.
Tymi zainteresowaniami staram sie zarazi¢ teraz moje dzieci.

5.Miejsce mojego szkolenia wyrdznia sie tym, ze starsi koledzy bez
oporéw przekazujg nam swoja wiedze, doswiadczenie, a takze
umozliwiaja rozwdj na sali operacyjnej. Szczegdlna role w moim
szkoleniu odgrywa kierownik mojej specjalizacji — prof. Piotr
Bazowski, ktéry nie tylko uczy mnie technik operacyjnych, ale
takze tchnat we mnie odwage oraz umiejetnos¢ podejmowania
decyzji w trudnych sytuacjach. Neurochirurgia jest dyscyplina,
ktérej nie da nauczy¢ sie z podrecznika. Aby w przysztosci méc
wyptynac na glebie, konieczna jest relacja,mistrz — uczen” @

Oprac. G.O.
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Slaska Izba Lekarska jest eko
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Przy Domu Lekarza stanety specjalne poidta, zakupione dla ptakéw. Kiedy jest sucho, znane (i blizej nam nieznane) gatunki spragnio-

nych wody i kapieli, licznie odwiedzaja zielony teren wokét siedziby SIL. Zamontowano takze kilkanascie budek legowych. @

Komunikat

r
LEKARSKI

Uniwersytet
Trzeciego Wieku SIL

14 czerwca br. godz. 12.00

21 czerwca br. godz.13.00

28 czerwca br. godz.12.00

tetu Medycznego
5 lipca br. godz.12.00

aktywnoscig fizyczna i stylem zycia osob starszych.

HARMONOGRAM WYKLADOW LUTW

LAktywnos¢ drogq doskonatosci”— dr Monika Kornaszewska-Polak, adiunkt w Katedrze
Nauk o Rodzinie Wydziatu Teologicznego US w Katowicach. Cztonek Polskiego Towa-
rzystwa Psychologicznego, przewodniczaca Komisji Rewizyjnej (2012-2018).

,Rola Jézefa Pitsudskiego w odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci w 1918 r” - prof. US
dr hab. Zygmunt Wozniczka, historyk, przewodniczacy Komisji Historii Slaska Polskiej
Akademii Umiejetnosci, pracownik naukowy Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach

,Zywnos¢ wspébtczesna - droga do zdrowia czy choroby?” - dr hab. Elzbieta Grochowska

- Niedworok, dziekan Wydziatu Zdrowia Publicznego w Bytomiu Slaskiego Uniwersy-

JJak starzec sie pomysinie: aktywny senior - dla siebie, rodziny i spotecznosci” - dr n.
o kult. fiz. Andrzej Knapik - Wydziat Nauk o Zdrowiu SUM w Katowicach; zajmuje sie

\

Festiwal
Ave Maria

Koncert chéru Slaskiej Izby Lekar-
skiej ,CAMES” pod dyrekcja Doroty
Dzielak-Szczepan, z udziatem solisty
- lekarza i tenora Jakuba Sazanowa-
Lubelskiego oraz organisty Antonie-
go Dwornika kolejny raz znalazt sie
w programie Festiwalu (odbedzie sie
27 maja br,, juz po wystaniu do druku
tego numeru PM). To kolejna odstona
XIX Festiwalu Ave Maria, zorganizo-
wanego przez Miasto Czeladz wraz
z Parafig $w. Stanistawa B.M. i Slaska
Izba Lekarska. Chér ,CAMES” jest juz
znany w catym kraju i stanowi muzycz-
na chlube SIL. @
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Sni¢ o Nowej Zelandii

Gdy wspomniatem znajomemu, ze planuje wyjazd do Nowej Zelandii, ustyszatem:
»PO co tam znowu jedziesz, przeciez juz tam bytes?”. Sprébuje uzasadni¢, dlacze-
go uwazam ten kraj na Antypodach za wyjgtkowe miejsce.

Podobnie jak w 2013 r, wylagdowatem
w Auckland z synem Tomaszem — moim
niezawodnym towarzyszem na trasach
rowerowych. Tym razem skierowalismy
sie w kierunku przyladka Reinge’a (Cape
Reinge) - najbardziej na pétnoc poto-
zonego punktu kraju. Mielismy tydzien
na dotarcie do tego miejsca i powrét, gdyz
wowczas miat lagdowaé w Auckland nasz
przyjaciel i towarzysz wielu wczesniej-
szych tras rowerowych Grzegorz Mich-
niewski. (...)

» PLAZA 90 MIL

Ten rejon znany jest z przepieknej plazy
nazwanej ,Ninthy miles beach - plaza
90 mil”. To miejsce jak magnes przyciagga
rzesze turystéw. Po plazy mozna catkiem
bezpiecznie jezdzi¢ samochodem, gdyz
podtoze jest réwne i twarde. Nalezy tyl-
ko pamieta¢ o przyptywach, by nie da¢
sie zaskoczy¢ i nie zosta¢ uwiezionym
na bezkresnym pustkowiu. Wzdtuz plazy
miejscami pojawiaja sie ogromne wydmy,
siegajace nawet 100 m wysokosci. Jedng
z miejscowych atrakgcji sg zjazdy po zbo-
czach wydm na plastikowych saneczkach,
dostepnych w licznych wypozyczalniach.
Plaza 90 mil znajduje sie na koncu tzw.
terytorium pétnocnego, wczesniej mozol-
nie, w upalnej i wietrznej pogodzie poko-
nywalismy niezliczone podjazdy. Ostatnie
kilkadziesiat kilometréw to coraz piekniej-
sza okolica, pustkowia, dziewicze, subtro-
pikalne lasy i urzekajace widoki na mor-
skie zatoki.

P SWIETE MIEJSCE

Gdzie$ od 15 km przed Cape Reinge
zaczyna sie wazny rejon dla Maoryséw,
tubylczej ludnosci Nowej Zelandii. To dla
nich swiete miejsca, dawniej wierzono,
Zze po Smierci dusze zmartych wedruja
do morza i tam znajdujg wieczny odpoczy-
nek. Z tego powodu na samym cyplu, znaj-
dujacym sie blisko 200 m nad poziomem
morza nie wolno spozywac positkdw ani
wprowadzac zwierzat. Nie ma tam z tego
powodu zadnej restauracji, skad mozna
by podziwia¢ majestat tego niezwyktego
miejsca. Na przyladku stoi latarnia morska,
naoczny znak morskiego charakteru kraju.
Od 30 lat nie ma w niej latarnika, a sygna-
ty Swietlne dla przeptywajacych statkéw
sg nadawane przez system automatyczny.
Cape Reinge nieco przypomina Przyladek
Pétnocny w Norwegii, cho¢ klimat oraz

| kto by powiedziat, ze to droga w Nowej Zelanii? Wyglgda jak nasza...

ros$linnos¢ naleza do zupetnie réznych
sfer; Cape Reinge to 34 stopien szerokosci
potudniowej (szerokos¢ geograficzna zbli-
zona do Gibraltaru), a Przyladek Pétnocny
to 71 stopnien szerokosci pétnocnej. Cape
Reinge to miejsce kameralne, nie spotka-
lismy zbyt wielu ludzi w przeciwienstwie
do Przyladka Pétnocnego ttumnie odwie-
dzanego przez turystéw.

trasa prowadzita bardzo ruchliwymi dro-
gami, a dodatkowo trafilismy na szczyt
sezonu wakacyjnego. By uciec od nattoku
aut,znow kawatek trasy pokonalismy auto-
busem i niebawem zawitaliSmy do Roto-
ruy, miasta gejzeréw. Nieodtacznie obecny
jest tam zapach siarki z licznych czynnych
zrédet goracej wody bulgoczacej w ziemi.
Od pewnego Australijczyka spotkanego

Podczas trzech wyjazdéw na Antypody spedzitem
tu 47 dni, pokonujgc na rowerze 3966 km.
Czy moge stwierdzi¢, ze znam Nowg Zelandig?

Absolutnie nie...

» MIASTO GEJZEROW

Po powrocie do Auckland i dotaczeniu
do ekipy Grzegorza, promem dotarlismy
na uroczy Pétwysep Coromandel. Gérzysta
okolica, porosniety egzotycznym lasem
jakby zywcem przeniesiony z filméw
nakreconych w Nowej Zelandii (,Wtadca
pierscieni’, ,Hobbit"), szutrowe drogi, raj
dla rowerzystéw. Niestety, pdzniej nasza

w trasie ustyszeliSmy, ze piekne jest jezio-
ro Waikaremoana. (...) P6Znym wieczorem
dotarlismy w poblize jeziora, by kolejnego
dnia spréobowac dotrze¢ do jego brzegdw.
Udato nam sie znalez¢ miejsce na kolejny
nocleg, rozbilismy namiot, by ruszy¢ dalej
bez bagazu. A do jeziora byto 55 km szu-
trowa, bardzo gérzysta droga. Miejscowi
watpili, czy jest mozliwe przejechanie tej
trasy jednego dnia w obie strony. My jed-

>rD>



PPP  nak, pchani wiara we wiasne sity, ruszyli-

$my odwaznie naprzéd. Cudowna droga,
wokot subtropikalny las, niekoriczace sie
podjazdy i szalericze zjazdy; az dotarlismy
do jeziora. Powstato w wyniku wybuchu
wulkanu, ktéry zablokowat odptyw wody
i byt poczatkiem stworzenia tego piekne-
go miejsca. Jezioro Waikaremoana to taka
naturalna ,kopia” Jeziora Solirskiego
w powiekszonej skali. Droga powrotna nie
byta juz taka rézowa, ekscytujaca wcze-
$niej droga powoli stawata sie koszmarem,
a niekonczace sie podjazdy meczarnia. Ale
w takich chwilach nadeszto optymistycz-
ne oblicze Nowej Zelandii; przejezdzajacy
pick-up zatrzymat sie i podwidzt nas spory
odcinek. 115 km + blisko 2000 m podjaz-
doéw wystarczyto, bysmy btyskawicznie
zapadli w zastuzony sen.

P NIEPRZYJAZNA POGODA | PRZYJAZ-
NI LUDZIE

Dalej trasa wiodfa wzdtuz najwiekszego
jeziora Nowej Zelandii - Taupo (szes¢ razy
wieksze niz najwieksze polskie jezioro
Sniardwy), cudownego miejsca otoczone-
go gorami. Korzystajac z dobrej pogody,
udato nam sie wykapac w jego krystalicz-
nie czystej wodzie. Niebawem podjechali-
$my na ptaskowyz, znajdujacy sie na wys.
ok. 1000 m n.p.m. wokét monumental-
nego szczytu Ruapechu, nadal czynnego
wulkanu siegajacego wysokosci 2800 m.
Szczyt zastanialy chmury, ale chwilami
sposréd nich potyskiwaty spore potacie
partii szczytowych pokrytych $niegiem.
Przejezdzalismy takze w poblizu par-
ku narodowego Tongariro z czynnymi,
dymigcymi wulkanami. W tym rejonie
spotkalismy wielu piechuréw, bo to jest
popularny cel wycieczek pieszych. Szko-
da, ze nie bylo czasu, by cho¢ jeden
dzien wedrowac po goérach. Chyba trzeba
tu wrocic... Ostatni fragment trasy prowa-
dzit do miejscowosci Napier na wschod-
nim wybrzezu. To liczace dzi§ 75 tys.
mieszkanncdw miasto zostato zniszczone
na skutek trzesienia ziemi w 1931 r. Dzi$
odbudowane, jest wizytéwka zabudowy

Ml Sdicf

Na trasie mozna natknqc sie na niezwykte obiekty i pejzaze. ..
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Latarnia morska, naoczny znak morskiego charakteru tego kraju.

w stylu Art Deco. W konicéwece trasy Nowa
Zelandia pokazata swoje mniej przyjazne
oblicze, najpierw mielismy silny przeciwny
wiatr, a ostatnie kilkadziesiat kilometréw
jechalismy w temperaturze 10 st. i moc-
nym deszczu. Pod koniec dnia, ale jeszcze
30 km do celu, udato sie znalez¢ nocleg
w przydroznym B&B. Nie dos¢, ze nas ser-
decznie ugoszczono, to rano, gdy okaza-
to sie, ze nadal pada deszcz, wtasciciele
z wiasnej inicjatywy i bez dodatkowych
kosztow zawieZli nas na lotnisko odlegte
0 30 km. Po raz kolejny poznalismy przy-
jazne oblicze Nowej Zelandii.

Cata trasa liczyta 1207 km. W czasie
trzech wyjazdéw na Antypody spedzitem
tu 47 dni, pokonujac na rowerze 3966 km.
Czy moge stwierdzi¢ zatem, ze znam
Nowa Zelandie? Absolutnie nie, o wie-
le wiecej jest do zobaczenia, niz dotad
widziatem.

Dlaczego postrzegam ten kraj, jako miej-
sce wyjatkowe? Jest wiele powoddw:
piekna przyroda, otwarci i przyjaznie
nastawieni ludzie, relatywnie mate zalud-
nienie stwarzajgce swoistg kameralnos¢
Nowej Zelandii, brak zagrozen typu przy-
rodniczego spotykanego w innych krajach
(weze, krokodyle itd.) czy niezta infrastruk-
tura turystyczna. Nie znam innego kraju,
w ktérym funkcjonuje cywilizacja zblizo-
na do europejskiej w tak pieknej scenerii
przyrody, z rbwnoczesna z przyjaznga tkan-
ka spoteczna. A wady? No céz, to odle-
gtos¢, minimum 30 godzin w podrézy,
a mnie w drodze powrotnej przydarzyta
sie podréz trwajaca 51 godzin, ale po paru
dniach odpoczynku znéw zaczyna mi sie
$ni¢ ten kraj na drugim krancu swiata... @

Tekst i zdjecia
Wojciech Pluskiewicz
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Jak wyqgladat Hippokrates? czes¢s

Wspotczesne posagi z rodzinnej wyspy Kos

Hippokrates urodzit sie na wyspie Kos. Tam tez mozna znaleZ¢ kilka jego podo-
bizn. Nie mozna jednak tgczy¢ go z miastem Kos, tego miasta nie byto w czasach

zycia wielkiego lekarza!

Wyspa Kos jest trzecia co do wielkosci wyspa
archipelagu Dodekanez. Archipelag ten
zZlozony jest z 12 wiekszych (stad nazwa
od greckiego liczebnika ,dwanascie”) i oko-
fo 20 mniejszych wysp. Wyspa Kos znajduje
sie w potudniowo-wschodniej czesci Morza
Egejskiego, w poblizu  potudniowo-za-
chodniego brzegu Turgji i ma powierzchnie
288 km? Zamieszkuje ja 30 tys. mieszkan-
cow. (.) Gtdwna miejscowos¢ nazywa sie
tak samo, jak wyspa — miasto Kos i skupia
okoto 1/3 wszystkich mieszkaricow wyspy.
Miasta tego nie byto w czasach Hippokra-
tesa, chociaz sprzedawcy pamiatek usilnie
facza je z wielkim lekarzem. Wyspa zasiedlo-
na jest od Il tysigclecia p.n. Chr. Najwieksza
stawe przyniosta jej szkota medyczna zwia-
zana z Hippokratesem, ale poza tym stynefa
z wyrobu wonnych olejkéw i amfor oraz tka-
nin. W okresie hellenistycznym znajdowat sie
tutaj osrodek literacki, zwiagzany z Aleksan-
dria. (...) Zajeta przez Aleksandra Wielkiego
w 336 r. p.n. Chr. przechodzita we wiadanie
réznych poteg. (...) Burzliwe dzieje sprawia-
ja, ze jest znana nie tylko pod grecka nazwa
.Kos” takze pod wioska nazwg ,Coo” lub
turecka, Istankoy”

P ASTYPALEA - MIASTO HIPPOKRATESA

W czasach zycia Hippokratesa gtéwnym mia-
stem wyspy byta Astypalea. Znajdowata sie
na wzgdrzu obok obecnego miasta Kefalos.
Ta potudniowo-zachodnia czes¢ wyspy okre-
slana jest jako Palatia. Miasto lezato nad uro-
cza zatoka Kamari. Nie wiemy, czy Hippokra-
tes urodzit sie w Astypalei, nie ulega jednak
watpliwosci, ze prawdopodobnie tam miesz-
kat. Byt przedstawicielem jednego z naj-
bardziej znanych i bogatych rodéw wyspy.
Trudno wiec sobie wyobrazi¢, aby nauczat
i praktykowat gdzie indziej niz w gtéwnym
(i praktycznie jedynym) éwczednie miescie
wyspy. Szukajac jego $ladéw czy tez ,genius
loci” Hippokratesa nalezy, wiec ,zbtadzi¢”
do lasu za miastem Kefalos. Podczas pobytu
na wyspie dtugo szukatem $ladéw Astypalei,
bo wiedziatem juz wczesniej, ze nie nalezy
faczy¢ Hippokratesa z miastem Kos. Wedru-
jac po wzgérzu nad zatoka Kamari znala-
ztlem teren pokryty miodym (bo liczacym
okoto 150 lat) lasem sosnowym i tam byty
skryte, ale dos¢ dobrze zachowane, pozosta-
fosci dawnego miasta. Nie byly chyba nigdy
przedmiotem badan archeologicznych.

Nasuwa sie pytanie, dlaczego mieszkancy
tak malowniczo i chyba korzystnie potozonej

Rzezba dtuta Alexandra Alwyna znajdujqca sie w miescie Kos.

Astypalei przeniesli swoje miasto? Gtéwnym
czynnikiem byto zagrozenie ze strony Sparty.
Nie mozna tez wykluczy¢ braku wody pitnej
w tej okolicy. Zachowaly sie zapiski wskazu-
jace, ze odbyto sie gtosowanie mieszkarcow
i zdecydowano przenies¢ miasto nad inng,
tez piekna zatoke, ktérg obecnie wypetniaja
statki i jachty turystyczne cumujace w porcie
miasta Kos.

» POMNIKI HIPPOKRATESA

Pamie¢ Hippokratesa jest na rézne sposo-
by utrwalana na wyspie Kos. W centrum
wspotczesnego miasta Kos znajduje sie duzy
pomnik dtuta angielskiego rzezbiarza Ale-

xandra Alwyna. Przedstawia on Hippokra-
tesa udzielajacego porady lekarskiej matce
z chorym dzieckiem. Wielkiemu lekarzowi
towarzysza uczniowie, a ukazany jest jako
ascetyczny, wrecz wychudzony, raczej mtody
mezczyzna. Siedzi na pniu platanu, wokét
ktérego owija sie waz Asklepiosa, czyli waz
Eskulapa.

Poza miastem Kos znajduje sie siedziba
Miedzynarodowej Fundacji Hippokratesa.
W budynku mozemy ogladac obszernga stata
ekspozycje dziet sztuki i publikacji zwiaza-
nych z wielkim lekarzem. @

Tekst i zdjecia
prof. Eugeniusz Jozef Kucharz

Detal rzezby przedstawiajqcy pieni platana, na ktérym siedzi Hippokrates,
a wokdt drzewa owija sie wqz Eskulapa.



OTRZYMALISMY...

..napisana i wydana z okazji jubileuszu
ksiazke ,55 lat Szpitala Powiatowego
w Zawierciu (1962-2017)", ktérej promocja
odbyfa sie 8 kwietnia br. w Galerii MOK
Centrum im. Mickiewicza w Zawierciu.
Jej autorem jest dr Czestaw Kawecki,
urodzony w Zawierciu, absolwent AM
we Wroctawiu, specjalista chirurgii urazo-
wo-ortopedycznej, od 1965 r. zwigzany

KAWECK

1962-2017
POW

W ZAWIERCIU

d

zawodowo z zawiercianska placéwka, kie-
dy to rozpoczat tam staz podyplomowy.
Potem pracowat jako mtodszy asystent

Pro Medico ¢ czerwiec 2018

31

w Oddziale Chirurgii Urazowo-Ortope-
dycznej, zastepca ordynatora tego Oddzia-
tu, zastepca lekarza naczelnego, naczelny
lekarz, zastepca dyrektora ds. lecznictwa
(do przejscia na emeryture), a od 2010 r.
- lekarz w Poradni Chirurgii Urazowo-Or-
topedycznej. ,Napisanie monografii nie jest
wcale tatwe."- stwierdza we wstepie Autor,
ktéry poswiecit tej publikacji ogrom cza-
su i wysitku. Bogato ilustrowana, zawiera
liczne, pieczotowicie zebrane i usystema-
tyzowane daty, fakty, nazwiska, biogra-
my, sylwetki, wykazy (m.in. informacje
o delegaturze zawiercianskiej SIL), czytel-
nik odnajdzie tez geneze, misje, strukture
i najwazniejsze dokonania Szpitala. Ale
przede wszystkim — ludzi, ktérzy przez po6t
wieku tworzyli i tworza historie i wspot-
czesnos¢ tego Szpitala.

Czestaw Kawecki, ,55 lat Szpitala Powia-
towego w Zawierciu. (1962-2017)"
Wydawnictwo Forme, Zawiercie 2018.

Grazyna Ogrodowska

Sp. Doktor Witold Spaltenstein (1949-2018)

Pacjenci byli dla Niego zawsze najwaznigjsi

6 wrze$nia 2017 r. na Cmentarzu w Cho-
rzowie pozegnalismy Doktora Witolda
Spaltenteina, specjaliste otolaryngologa,
wieloletniego oddanego Lekarza Oddzia-
tu i Poradni WSS nr 4 w Bytomiu. Dr Spal-
tentein urodzit sie 22 grudnia 1949 r.
w Chorzowie, w rodzinie Lestawa Spal-
tenstein i Krystyny Spaltenstein z domu
Hanke. Po ukonczeniu LO im. J. Ligonia
w Chorzowie odbyt studia medyczne
na Wydziale Lekarskim SIAM, ktére ukon-
czyt w 1973 r. Prace zawodowa rozpoczat
w tym samym roku w Szpitalu Gérniczym
w Bytomiu jako lekarz stazysta, a nastep-
nie mtodszy asystent Oddziatu Laryngolo-
gii. W roku 1976 uzyskat | stopien specjali-
zacji, a w roku 1980 - Il stopien, w zakresie
otorynolaryngologii. Przez cate swo-
je zycie zawodowe zwigzany byt z Gér-
niczym Zespotem Opieki Zdrowotnej
w Bytomiu (przeksztatconym nastepnie
w 1998 r. w Wojewddzki Szpital Specjali-
styczny nr 4), przechodzac od mtodszego
asystenta do zastepcy ordynatora Oddzia-
tu Laryngologii. Prace zakoriczyt w 2015 .,
pracujac w przyszpitalnej Poradni Laryn-
gologicznej.

Doktor Spaltenstein posiadat bardzo
dobra technike operacyjna oraz duzg wie-
dze teoretyczna. Trafnie ustalat wskaza-
nia operacyjne, perfekcyjnie wykonywat
zabiegi, profesjonalnie i z duzg dbato-
$cig prowadzit pacjentéw po operacjach,
odpowiedzialnie podejmowat decyzje
w sprawach zawodowych. Interesowat
sie doniesieniami naukowymi z zakresu

otorynolaryngologii, brat udziat w szkole-
niach, sympozjach i zjazdach naukowych.
Publikowat prace w ,Otorynolaryngologii
Polskiej".

Byt niezwykle pracowity i zdyscyplinowa-
ny. Zawsze pierwszy meldowat sie w pra-
cy. Z checig i zaangazowaniem wypetniat
codzienne obowiazki i nie bat sie podej-
mowac nowych wyzwan. Oprécz pracy
w Oddziale ORL w Bytomiu, prowadzit
renomowang prywatna praktyke specjali-
styczng w rodzinnym Chorzowie. W swojej
karierze zawodowej byt réwniez lekarzem
rejonowym i biegtym sagdowym.

Wykazywat sie wiasng inicjatywa, byt tak-
towny, rzetelny i kolezenski. Cierpliwie
i z wyrozumiatoscig przekazywat swojg
wiedze mtodszym lekarzom. Zawsze moz-
na byto liczy¢ na Jego pomoc w trudnych
sytuacjach i rade, w razie watpliwosci.

Byt nauczycielem, autorytetem i kole-
ga dla mtodszych lekarzy pracujacych
w oddziale oraz szkolacych sie w naszym
Szpitalu.

Doktor Witold Spaltenstein miat wiele
zainteresowan. Byt mitosnikiem moto-
ryzacji i samochodowych wypraw, takze
samochodami terenowymi. Jego pasjg
byly goéry, szczegélnie Tatry. Potrafit inte-
resujgco opowiada¢ o swoich dalekich
gorskich wedréwkach i o balsamicznym
wplywie przyrody na czlowieka, ktory
na co dzien zyje w wielkim stresie. Zimg

uwielbiat jezdzi¢ na nartach. Czytat mné-
stwo ksiagzek, interesowat sie historig Euro-
py i historia Il wojny swiatowej — miat duza
wiedze na ten temat. Czesto podrézowat
po Europie, cho¢ w ostatnich latach swo-
jego zycia chetniej przebywat w podcze-
stochowskich Janikach, gdzie miat letni
domek w lesnym zaciszu. Po powrocie
dzielit sie swoimi obserwacjami i zachwy-
tem nad $wiatem przyrody.

Doktor Witold Spaltenstein dzielnie sta-
wiat czofa chorobom, ktérych doswiadczat
w swoim zyciu. Nigdy sie nie poddawat.
Potrafit pokonywa¢ niedogodnosci zwia-
zane z chorowaniem, az do emerytury
stuzyt pomoca swoim licznym pacjentom.
Prace lekarza wykonywat przez 42 lata.
Nigdy nie zabiegat o zaszczyty, nagrody
i odznaczenia, wystarczata mu wdziecz-
nos¢ i uznanie pacjentéw. Pacjenci byli dla
Niego zawsze najwazniejsi.
Piotr Przybytek
z zespotem pracownikow
Oddziatu Otorynolaryngologii
Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego nr 4 w Bytomiu
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Sp. Doktor J6zefa Niemcewicz (1930-2018)

Zawsze wierna etyczno-moralnym ideatom

Doktor Jézefa Niemcewicz wyrdzniata
sie gtebokim humanizmem, otwartoscia
na potrzeby innych, ogromna zyczliwoscia,
zarowno wobec pacjentéw, jak i wobec
swoich Kolezanek i Kolegéw. Na swojej
ponad 60-letniej drodze zawodowej zawsze
byta wierna ideatom etyczno-moralnym,
jako Czlowiek i jako Lekarz sumiennie
wypetniajacy swoje powotanie. Zawsze byta
wierna w stuzbie zycia, odznaczajac sie jed-
nak skromnoscig i pokorg wobec mozliwo-
$ci swoich oraz innych lekarzy.

Urodzona w 1930 r. w Jaworznie, ukonczy-
ta Wydziat Lekarski SIAM w 1955 r. Po rocz-
nej pracy w Zespole Opieki Zdrowotnej
w Katowicach i stazu podyplomowym pod-
jeta prace w Szpitalu Klinicznym w Zabrzu,
nastepnie w Miejskim Szpitalu Dzieciecym
w Chorzowie, gdzie pracowata niespet-
na 17 lat, uzyskujac w 1966 r. specjalizacje
drugiego stopnia w dziedzinie pediatrii.
Ponad 23 lata, od 1977 r., mimo uzyskania
w 1991 r. uprawnien emerytalnych, praco-
wata w lecznictwie otwartym w Zespole
Opieki Zdrowotnej w Tychach, przeksztat-
conym w Miejski Zespét Zaktadéw Opieki
Zdrowotnej w Tychach.

Przez kolejne lata prowadzita specjalistycz-
na praktyke lekarska. Zaufanie i szacunek,
jakim darzyto Doktor Niemcewicz $rodowi-
sko lekarskie, wyrazito sie m.in. poprzez Jej
wybor jako delegata na okregowe zjazdy
lekarskie kilku kadencji $laskiego samorza-
du lekarskiego.

Doktor Irena Utrata przez cwieréwiecze
przewodzaca naszej Komisji ds. Emerytéw
i Rencistow, wspomina m.in.:

JKiedy 25 lat temu zostatam poproszona

o utworzenie komisji problemowej przy ORL
SIL, staratam sie dobra¢ Kolezanki i Kolegéw,
o ktdrych byto mi wiadomo, Ze sq spoteczni-
kami, sprawdzonymi w swoich dziataniach
od wielu lat. W gronie szesciu pierwszych
cztonkéw Komisji byta réwniez Sp. Dr Jézefa
Niemcewiczowa, ktéra pozostata do korca
swojego zycia aktywnym cztonkiem Komi-
sji. Bardzo zalezato mi, aby wyrazita zgode
na prace w naszym gronie, ze wzgledu na Jej
wielkie doswiadczenie zawodowe i spofecz-
ne. Moje przewidywania co do Kolezanki
Ziutki sprawdzily sie, gdyz potqczyta nas
wspdlna idea dziatania na rzecz. Senioréw
SIL. Przez wiele lat z wielkim zaangazowa-
niem i ptyngcq z gtebi serca checig pomo-
cy wykonywata powierzone jej obowiqzki,
bedqgc moim zastepcq. Nie tylko sumiennie
wykonywata powierzone jej zadania, ale
réwniez miata wktad w podejmowane przez
Komisje wazne decyzje, do ktdrych naleza-
to np. utworzenie Domu Lekarza Seniora,
Fundacdji Lekarzom Seniorom oraz pobytéw
rekreacyjnych dla zaawansowanych wie-
kiem. Podjeta sie miedzy innymi organizowa-
nia wycieczek turystyczno-krajoznawczych,
zawsze dbajgc o wygode i bezpieczeristwo
uczestnikéw. Nigdy nie zapomnimy Jej kole-
zeriskosci, usmiechu i zyczliwych stéw”.

Sam bytem wielokrotnie swiadkiem troski
i starann Pani Doktor o poszerzanie form
wsparcia dla naszych Senioréw, Mistrzéw
i Nauczycieli. Bliska Jej byta idea $laskiej
rodziny lekarskiej, by wspiera¢ najmtod-
szych, torowac drogi dla najlepszych, ale
nie zapomina¢ o pomocy i szacunku dla
najstarszych.

Doktor Jozefa Niemcewicz uhonorowana

Sp. Doktor Maria Wojtek

(1931-2018)
Lubiana i szanowana

4 kwietnia br. pozegnalismy Panig Dok-
tor Marie Wojtek. Urodzita sie w 1931 r.
na Kresach Wschodnich, w woj. tarno-
polskim, w 1945 r. rodzina Maceluchéw
z pierwszymi repatriantami przyjechata
do Gliwic. W roku 1950 Maria zdata mature
i rozpoczeta studia na Slaskiej Akademii
Medycznej w Zabrzu-Rokitnicy. W 1955 r.
rozpoczeta prace w Szpitalu w Gliwicach,
gdzie rozpoczeta specjalizacje z ftyzjatrii
na oddziale gruZlic. Po uzyskaniu | i Il st.
specjalizacji dzielita prace miedzy Szpi-
tal, a Poradnie Gruzlicza. Po kilku latach
i zdaniu specjalizacji z rentgenodiagno-
styki, pracowata w Zaktadach Radiologii.
W latach 80. objeta stanowisko kierowni-
ka Zaktadu Radiologii przy ul. Ziemowita,

skad po ponad 50 latach pracy odeszta
na emeryture. Lubiana i szanowana przez
kolegéw i pacjentéw, z fachowa porada
$pieszyta z pomoca chorym.

Stanistaw Borystawski

zostata w 2014 r. srebrnym odznaczeniem
SIL ,Zastuzony dla Lekarzy”.

Droga naszym sercom Pani Doktor przezyta
zycie w najpiekniejszy z mozliwych sposéb
— swojg postawa, poswieceniem i odda-
niem dla chorych, pogoda ducha, otwar-
toscig i przychylnoscia wobec drugiego
cztowieka, zwilaszcza w najtrudniejszych
ludzkich chwilach, dajac innym rados¢
i szczescie. (...) Dotknieta chorobg i zwigza-
nym z tym cierpieniem nie okazywata znie-
cierpliwienia, niemal do ostatnich tygodni
starafa sie by¢ razem z nami. Chylimy czofa,
moéwigc gtosno: dziekujemy za wszystko!
W dlad za antycznym poeta Horacym:
»~hon omnis moriar’, chciatbym w imieniu
Slaskiej rodziny lekarskiej zapewnié: zosta-
nie na zawsze z nami, W naszej pamie-
ci, w naszych wspomnieniach i w naszej
modlitwie.

Oprac. na podstawie
mowy pozegnalnej, wygfoszonej przez
dr. n. med. Jacka Kozakiewicza

7 \
Wyrazy gtebokiego
wspotczucia
dla naszej
Kolezanki
drhab. n. med.
Katarzyny Steplewskiej
z powodu Smierci

Ojca
Prof. dr. hab. n. med.
Zygmunta
Steplewskiego

sktada
Zarzqd Oddziatu
Slgskiego Polskiego
Towarzystwa Patologdw

\S

\3




Sp. Doktor Andrzej Podolecki

(1947-2018)
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Sumienny i kompetentny lekarz, zaangazowany spotecznik,
niezawodny przyjaciel - byt naszym wzorem i autorytetem

W mrozny, ale stoneczny dzien, 3 marca
br. na Cmentarzu w Zabrzu pozegnalismy
naszego Przyjaciela, Andrzeja Podoleckie-
go. Byt absolwentem Slaskiej Akademii
Medycznej, rocznik 1970.

Po odbyciu stazu podyplomowego pod-
jat prace w Klinice Choréb Wewnetrznych
i zawodowych w Zabrzu, uzyskujac tytut
specjalisty kardiologa oraz doktora nauk
medycznych. W latach 1990-2011 petnit
obowiazki ordynatora Oddziatu Choréb
Wewnetrznych w Zawierciu. Po przejsciu
na emeryture w 2012 r. pracowat w Porad-
ni Kardiologicznej w Zabrzu oraz prowa-
dzit praktyke prywatna. Byt wspotorgani-
zatorem i przez kilka lat koordynatorem
Karetki ,R”" w zabrzanskim Pogotowiu
Ratunkowym.

Od samego poczatku brat czynny udziat
w pracach odrodzonego samorzadu
lekarskiego. Byt delegatem na okregowe
zjazdy Slaskiej Izby Lekarskiej, a takze
na Zjazd Krajowy IV kadencji. W latach
1989-1997 pehit funkcje zastepcy OROZ,
a w 1997 r. dofaczyt do grona zastepcéw
NROZ. Postawa etyczna i zawodowa
Andrzeja moze by¢ wzorem dla mtodych

Odeszli

lekarzy. W pracy zawodowej byt oddany
pacjentom i pomocny dla kolegéw. Cie-
szyt sie wielkim autorytetem. Odznaczat
sie wielkg kultura osobista. Byt Osoba
niezawodng, pracowitg i sumienng oraz
niezwykle kompetentna. Byt przy tym nie-
zwykle skromny. Rzetelnie i z zaangazo-
waniem wypetniat obowiazki zawodowe
i spoteczne. Jego zaangazowanie i zastugi
na polu odpowiedzialnosci zawodowej
byly ogromne.

W uznaniu zastug Kapituta najwyzszego
samorzadowego odznaczenia Meritus pro
Medici przyznata Mu to odznaczenie, ktére
otrzymat 17 lutego br. Dr n. med. Andrzej
Podolecki byt lekarzem, ktéry potrafit stu-
chac pacjentéw i okazywac im szacunek.
Byt synem lekarza, absolwenta Uniwersy-
tetu Jana Kazimierza we Lwowie. Kazdy
pobyt w Warszawie zaczynat i konczyt
odwiedzinami w ksiegarniach i antykwa-
riatach, zawsze znajdowat kolejng ksiazke
o tematyce kresowej. O Lwowie i Kresach
moéwit z ogromna mitoscia i znawstwem
tematu. Nawet juz bardzo chory, bezbted-
nie wskazywat, gdzie na pétce w bibliote-
ce domowej jest jakas pozycja dotyczaca

Lwowa i opowiadat, a my stuchatysmy
z wielkg przyjemnoscia, bo w te opowie-
$ci wktadat cate serce. Chociaz urodzony
w Zabrzu, opowiadat, jakby we Lwowie
spedzit wiele lat zycia.

Andrzeju, bedzie nam brakowato tych
Twoich opowiesci! Ale kiedy spotkamy sie
Tam, liczymy na ciag dalszy...

W imieniu Rodziny Naczelnego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej

Ania i Wanda

na ,wieczny dyzur”

27Iutego 2018 roku w wieku 60 lat zmart $p. lek. Roman
Budzianowski. Absolwent, rocznik 1984, Slaskiej Akade-
mii Medycznej w Katowicach, specjalista I° z pofoznictwa i gine-
kologii, byty pracownik SP Centralnego Szpitala Klinicznego SIAM
w Katowicach

2 3 kwietnia 2018 roku w wieku 87 lat zmarfa $p. lek. Jozefa

Niemcewicz. Absolwentka, rocznik 1955, Slaskiej Akade-
mii Medycznej w Katowicach, specjalista II° z pediatrii, delegat
na Okregowy Zjazd Lekarzy IV, V, VI i VIl kadencji, Uhonorowana
Srebrng Odznaka SIL ,Zastuzony dla Lekarzy PRO MEDICO” przez
wiele lat zwigzana ze Stuzbag Zdrowia w Tychach, zamieszkata
w Tychach.

1 kwietnia 2018 roku w wieku 65 lat zmarfa $p. lek. Barba-

ra Podsiadto-Rupala. Absolwentka, rocznik 1979, Sla-
skiej Akademii Medycznej w Katowicach, specjalista I° z choréb
wewnetrznych oraz II° z medycyny pracy, wieloletni pracownik
Zaktadu Ubezpieczerr Spotecznych w Sosnowcu, zamieszkata
w Sosnowcu.

wieku 79 lat zmart $p. lek. Piotr Schaefer. Absolwent, rocznik

1967, Slaskiej Akademii Medycznej w Katowicach, specjalista
1I° z otolaryngologii, wieloletni pracownik NZOZ ,LARYNX-MED" w Pie-
karach Slaskich, zamieszkaty w Swierklaricu.

maja 2018 roku w wieku 85 lat zmart $p. prof. dr hab. n. med. Zyg-

munt Steplewski. Absolwent, rocznik 1963, Slaskiej Akademii
Medycznej w Katowicach, specjalista zdrowia publicznego, wielolet-
ni Kierownik Katedry Medycyny Srodowiskowej i Zaktadu Medycyny
i Epidemiologii Srodowiskowej.

2 kwietnia 2018 roku w wieku 81 lat zmarta $p. lek. dent. Miro-

stawa Witwicka. Absolwentka, rocznik 1959, Slaskiej Akademii
Medycznej w Katowicach, specjalista I° z chirurgii stomatologicznej,
ostatnio zatrudniona w Szpitalu MSWiA w Katowicach, zamieszkata
w Katowicach.

27marca 2018 roku w wieku 86 lat zmarta $p. lek. Maria Woj-
tek. Absolwentka, rocznik 1955, Slaskiej Akademii Medycznej
w Katowicach, specjalista II° z choréb ptuc, wieloletni pracownik Szpi-
tala i Poradni w Gliwicach i Knurowie, zamieszkata w Gliwicach.

Pozostang na zawsze w naszej pamieci!
Okregowa Rada Lekarska w Katowicach
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ZEGLARSKIE MISTRZOSTWA POLSKI LEKARZY

Zapraszamy na XXVIII Zeglarskie Mistrzostwa Polski Lekarzy,
ktore odbeda sie 7-9 wrzesnia 2018 r. w Osrodku ,Wrota Mazur” w Imionku k. Pisza.
Organizatorem Regat jest Komisja Kultury i Sportu ORL
Warminsko-Mazurskiej 1zby Lekarskiej w Olsztynie.
Czekamy na Wasze zgloszenia (o przyjeciu decyduje kolejnos¢ wptat,
ktore przyjmowane sa do 20 lipca 2018 r.)

Kontakt:
Agnieszka Gontarz tel. 730 051 166 a.gontarz@hipokrates.org
Przemek Kalisz tel. 660 700 356
Lek. Anna Chlebowska-Kulik,
przewodniczqca Komisji Kultury i Sportu ORL
Warmirsko- iej
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szukam pracy

Okulista - specjalista szuka pracy, Slask; tel. 790 29 05 63

Specjalista pediatra szuka pracy. Najchetniej
okolice Rybnika/Raciborza/Gliwic. Tel. 793 14 88 22

ogtoszenia

Spedjalista chirurgii ogdlnej, z doktoratem, poszukuje pracy w nowo-
czesnym osrodku z mozliwoscig rozwoju zawodowego
jak i naukowego na terenie Slaska. Zainteresowane osoby prosze
o kontakt email: surgeonphd@gmail.com

Lekarz Laryngolog | stopnia szuka pracy.
Tel. 3244011 81 lub 514195 132



mailto:surgeonphd@gmail.com




Komunikat pefnomocnika

r

LEKARZU! PRZY)DZ! ZADZWON! NAPISZ E-MAILA!

JESLI SAM MASZ PROBLEM
jesliTwaj kolega lekarz ma problem, jesli Twoja zona, Twéj maz lekarz ma problem,
jesliTwoja mama, tato, cérka czy syn lekarz ma problem
PELNOMOCNIK DS. ZDROWIA LEKARZY | LEKARZY DENTYSTOW DOROTA RZEPNIEWSKA

DYZUR POD TELEFONEM PE£NI OD PONIEDZIALKU DO PIATKU W GODZ. 8.00-18.00
SPOTKANIA OSOBISTE ODBYWAJA SIE W SIEDZIBIE SIL - DOMU LEKARZA W KATOWICACH
przy ul. Grazynskiego 49a w pokoju 501;
e-mail: d.rzepniewska@izba-lekarska.org.pl,pelnomocnik@izba-lekarska.org.pl
Terminy spotkan z Petnomocnikiem prosimy uzgadniac telefoniczniena
tydzien wczesniej przed planowang wizyta.Jednoczesnie istnieje mozliwos¢
KONTAKTU TELEFONICZNEGO Z BIUREM PELNOMOCNIKA
w godzinach pracy Slaskiej Izby Lekarskiej pod numerem 32 604 42 27 z p. Matgorzata Sobolewska.

Precyzyjne informacje na temat kompetencji Petnomocnika na stronie internetowej SIL w zaktadce: Petnomocnik
ds. Zdrowia Lekarzy i Lekarzy Dentystéw

LEKARZU! MOZESZ BYC PEWIEN, ZE TWO) PROBLEM POZOSTANIE TAJEMNICA!

Twoja rozmowa i wspédtpraca z petnomocnikiem nie skutkuje uruchomieniem procedury
z zakresu odpowiedzialnosci zawodowej i oceng Twojej niezdolnosci do pracy.

PODEJMI) DECYZJE ZANIM INNI ZADECYDUJA ZA CIEBIE...

Reklama w Pro Medico:

Wypetniony druk zlecenia ogtoszenia/reklamy lub dodatku w formie wktadki prosimy przesta¢ faksem 32 60 44 257
lub e-mailem (biuletyn@izba-lekarska.org.pl), a nastepnie przesta¢ pocztg oryginat zlecenia na adres Slaskiej Izby
Lekarskiej.

W przypadku, gdy zleceniodawca chce otrzyma¢ kopie zlecenia podpisang przez reprezentantéw SIL, prosimy prze-
sta¢ pocztg dwa egzemplarze wypetnionego zlecenia. Zlecenia ogtoszenia/reklamy lub dodatku w formie wkfadki
mozna réwniez dokona¢ osobiscie w siedzibie SIL (V pietro) w godzinach pracy Izby.

Warunkiem zamieszczenia reklamy/ogtoszenia w pismie jest dokonanie przedpfaty i przestanie dowodu wpfaty na
nr faxu 32 60 44 257. Bezptatnie zamieszczane sg ogtoszenia lekarzy i lekarzy dentystéw poszukujacych pracy.
Szczegoty i formularze: http://www.izba-lekarska.org.pl/268-zlecenia_reklamy.

% ® ProMedico

Wydawca: Slaska Izba Lekarska w Katowicach
Nakfad 14 000 egzemplarzy. ISSN 1232-8693

Redaktor naczelny: Zywistaw Mendel

zastepca redaktora naczelnego: Grazyna Ogrodowska

Adres redakgji:,Pro Medico’, ul. Grazyriskiego 49a, 40-126 Katowice, tel. 32 60 44 260, fax 32 60 44 257,

e-mail: biuletyn@izba-lekarska.org.pl; www.izba-lekarska.org.pl

Opracowanie graficzne, skfad i korekta: Wydawnictwo KA, Tarnowskie Gory, ul. Opolska 23 c. Druk: Mikopol

Reklamy i ogtoszenia: Patrycja Szczygiet, Bogustawa Blecharz. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen i reklam.
Redakcja zastrzega sobie prawo redagowania i skracania tekstéw. Data zamkniecia numeru: 17 maja 2018 r.

Materiaty prasowe, ogtoszenia i reklamy do nastepnego numeru przyjmujemy do 1 czerwca 2018r.

Dla wszystkich lekarzy zrzeszonych w SIL w Katowicach pismo bezptatne.

Oktadka: fot. Katarzyna Wisniewska-Lewicka
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