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HOTEL PRO MEDICO

Warszawa
ul. Sobieskiego 102 a
pokoje dwu- i trzyosobowe

dla gosci hotelowych
niezwigzanych
z samorzgdem lekarskim
120 zt za dobe

dla lekarzy SIL niezalegajacych
z optacaniem sktadek
znizka 60 zi za dobe

dla lekarzy z innych izb i os6b
zwigzanych z samorzadem lekarskim
znizka 40 zi za dobe

mozliwo$¢ wystawienia faktury
dla podmiotu
wykonujacego
dziatalnosc lecznicza

REZERWACJA
TYLKO
ONLINE

Konto: PKO BP SA 1I/0 KATOWICE
28 10202313 0000 3102 0553 7941
(powyzszy numer konta obowigzuje

od 1.12.2016.)

Uprzejmie informujemy,
ze recepcja Hotelu
jest czynna w godzinach
od 6.00 do 22.00
tel. 228514579
(recepcja Hotelu).

Po godzinie 22.00
klucze mozna odebrac
w siedzibie Naczelnej Izby Lekarskiej
przy ul. Sobieskiego 110
za okazaniem dowodu wptaty.
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Od redakgji

Kiedy oddajemy do druku ten numer pisma, jeszcze trwajg przy-
gotowania do XXXVIII Okregowego Sprawozdawczo-Wyborczego
Zjazdu Lekarzy (23-24 marca br.), a kiedy kwietniowy PM dotrze
do Czytelnikéw, bedzie co najmniej dwa tygodnie po Zjezdzie... Nie
miatoby to takiego znaczenia, gdyby nie fakt, ze Panstwo znacie juz
wyniki wyboréw, sktad nowej Okregowej Rady Lekarskiej, jej Pre-
zydium, itd., a przede wszystkim nazwisko Prezesa, ktory (ktéra?)
bedzie przewodniczy¢ Radzie w VIl kadencji.

Prezes NRL i wiceprezes SIL dr Maciej Hamankiewicz i Okregowy
Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej dr Tadeusz Urban ofi-

W numerze:

Od redakgji
Dziato sie niemato

Sprawozdanie z dziatalnosci Okregowej Rady
Lekarskiej w Katowicach w 2017 r.

Apteka, promocja, lekarz

Kursy i konferencje

Wszystko, co chcieliscie wiedzie¢ na temat
specjalizacji, ale baliscie sie zapytac

Z sukceséw lekarzy SIL

Temat numeru: tajemnica lekarska

Fot. Grazyna Ogrodowska

cjalnie zadeklarowali, ze bedg kandydowaé w wyborach na funk-
cje Prezesa ORL w Katowicach, by¢ moze jeszcze inni kandydaci
zgtoszg sie podczas Zjazdu. Tymczasem prezentujemy pamigtko-
wa fotografie z ostatniego posiedzenia ORL VIl kadengji.

Relacje zjazdowe bedziemy publikowac na stronie internetowej
SIL, sprawozdania podsumowujace kadencje i inne materiaty opu-
blikujemy w majowym numerze pisma.

Grazyna Ogrodowska
zastepca redaktora naczelnego ,,Pro Medico”
g.ogrodowska@izba-lekarska.org.pl

70 lat Slaskiego Uniwersytetu Medycznego
w Katowicach

Niechirurgiczne leczenie zapalen przyzebia

Felieton:
Profilaktyka stomatologiczna w polskim stylu

Kartka z pamietnika: Marzec 1968 na SIAM
Kultura

Pro Medico postscriptum
Sport

Uganda. Wystawa w SIL Fotoreportaz
Jak wygladat Hippokrates? Cz. 4
Notatki z podrézy. Z wizyta u Masajow
Wspomnienia, nekrologi

Ogtoszenia
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Slaska Izba
Lekarska

Biuro czynne jest w poniedzial-
ki, wtorki i czwartki od 8.00 do
16.00, w srody od 8.00 do 17.00,
aw piatki od 8.00 do 15.00.

P> 3260 44 200 - gtéwny numer,
informacja o numerach wewnetrz-
nych SIL

D> 326044 257 - FAX

P> 32 60 44 210 - Dziat Rejestru
Lekarzy

P 32 60 44 220 - Dziat Prywatnych
Praktyk

P> 32 60 44 225 - Osrodek Ksztatce-
nia Lekarzy

P> 3260 44 230 - Sktadki
P> 3260 44 235 - Dziat Ksiegowy
P 32 60 44 237 - Gtéwna Ksiegowa

P 32 60 44 240 - Biuro Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawo-
dowej w Katowicach

P> 32 60 44 251 - Dyrektor Biura SIL
P 32 60 44 253 - Sekretariat SIL

P 32 60 44 290/91 - Dziat admini-
stracyjno-gospodarczy

P> 32 60 44 264 - Redakcja pisma
,Pro Medico”
biuletyn@izba-lekarska.org.pl
g.ogrodowska@izba-lekarska.org.pl

P> 32 60 44 260 - Dziat Informacyj-
no-prasowy
mediasil@izba-lekarska.org.pl
Rzecznik prasowy:
dip@izba-lekarska.org.pl

P> 32 60 44 262 - Ogtoszenia i rekla-
my w,Pro Medico"
biuletyn@izba-lekarska.org.pl

P 32 60 44 265 - Zespdt Radcow
Prawnych

P> 32 60 44 270 - Sekretariat Komisji:
Bioetycznej, ds.Konkurséw i ds.Etyki
Lekarskiej

P 32 60 44 280 - Sekretariat Okre-
gowego Sadu Lekarskiego w Kato-
wicach

Dziato sie niemato...

» Bal Charytatywny Centrum
Pediatrii w Sosnowcu

10 lutego br. w Sosnowcu odbyt sie XXII Bal
Charytatywny, organizowany przez Zarzad
Centrum Pediatrii im. Jana Pawta Il w Sosnow-
cu Sp. z.0.0. przy udziale Sosnowieckiej Stre-
fy Ekonomicznej oraz Urzedu Miejskiego
w Sosnowcu. Centrum Pediatrii jest jedyna
jednostka w regionie Zagtebia Dabrowskie-
go, ktéra kompleksowo swiadczy ustugi
medyczne dla dzieci i mtodziezy: diagnozu-
je, leczy stacjonarnie i ambulatoryjnie oraz
rehabilituje. Bal Charytatywny jest wpisany w tradycje placéwki, a dochéd przezna-
czany jest na zakup sprzetu, aparatury medycznej i najpilniejsze potrzeby pacjentéow.
Na zaproszenie dr. n. med. Andrzeja Siwca prezesa zarzagdu Centrum Pediatrii, SIL wia-
czyfa sie w pomoc dla pacjentéw. Decyzja Prezydium przekazalismy na licytacje ,Zarys
dziejéw medycyny w Polsce” tom 1-3, ktérego pomystodawca, redaktorem i wspétau-
torem jest prof. Wojciech Noszczyk. Publikacja powstata dzieki wsparciu finansowe-
mu SIL. Wsparlismy réwniez loterie fantowa, przekazujac na ten cel wydawnictwa Izby.
Wsréd grona darczyricow znalezZli sie m.in.: prezydent RP Andrzej Duda, prezes Rady
Ministrow Mateusz Morawiecki, wojewoda $laski Jarostaw Wieczorek, marszatek
wojewodztwa $laskiego Wojciech Satuga oraz prezydenci Sosnowca, Dabrowy Gérni-
czej i Bedzina. ®

» Spotkanie KS z SOW NFZ

14 lutego 2018 r,, w siedzibie SOW NFZ odbyto sie spotka-
nie grupy roboczej, w skfad ktérej wchodzili przedstawiciele
SOW NFZ oraz cztonkowie Komisji Stomatologicznej ORL
Katowicach i Czestochowie, w sprawie komentarza do pro-
cedur stomatologicznych. W spotkaniu z ramienia SOW
NFZ wzieli udziat: dyrektor Jerzy Szafranowicz, naczelnik
wydziatu kontroli Tomasz Mucha, kierownik dziatu kon-
traktowania Maria Kukawska, Ewa Noll-Pluta — pracownik
dziatu informatycznego. Samorzad lekarski reprezentowali:
dr dr Rafat Kietkowski, Alina Stepnik-Mardzinska, Alek-
sandra Somerlink-Biernat, Piotr Zietek i Piotr Janik (OIL
w Czestochowie). SOW NFZ nie dysponuje zestawienia-
mi z kontroli o najczestszych btedach popetnianych przez
lekarzy dentystow w zwigzku z udzielaniem swiadczen
gwarantowanych. Samorzad lekarski przygotuje zestawie- nowq - jakos¢  wspdlpracy
nie obejmujace wykaz procedur stwarzajacych problemy zdyrektorem SOWNFZ.
interpretacyjne wraz z propozycja wlasnego stanowiska. Zestawienie to zostanie przestane
SOW NFZ, a nastepnie oméwione podczas kolejnego spotkania roboczego, ktére zaplano-
wano na 14 marca 2018 . Jesli po marcowym spotkaniu nadal beda wystepowac watpliwosci
co do interpretacji stosowania okreslonych procedur, to o rozstrzygniecie poproszony zosta-
nie konsultant wojewddzki, jego interpretacja bedzie wigzaca. ®

Przewodniczqcy Komisji Rafat
Kietkowski czesto podkreslat

(AM)

» Podsumowanie kadencji OROZ i OSL

16-18 lutego br. w Hotelu Stok w Wisle, odbyto sie podsumowanie kadengiji i szkolenie dla
zespotu OROZ i cztonkdw OSL. Omédwione zostaty najwieksze wyzwania mijajacej kadencji,
przed ktérymi niejednokrotnie staneli rzecznicy i cztonkowie Sadu Lekarskiego. Spotkanie
byto réwniez okazjg do dyskusji o aktualnej roli rzecznika jako organu samorzadu lekarskiego
prowadzacego postepowanie dotyczace tzw. btedu lekarskiego w Swietle przepiséw ustawy
o izbach lekarskich oraz kodeksu postepowania karnego.

Poruszane tematy dotyczyty rowniez wzajemnych relacji prawnych pomiedzy zespotem
OROZ i OSL a Okregowa Radg Lekarska w zakresie dziatania komisji powotywanych w trybie
art. 12 Ustawy z dnia 15.12.1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty oraz Petnomocni-
kiem ORL ds. zdrowia lekarzy i lekarzy-dentystéw. Prezentacje w ww, zakresie przedstawity
dr dr Danuta Korniak i Dorota Rzepniewska. Gos¢mi byli: pptk. Alicja Koztowska (dyrek-

tor Biura Stuzby Zdrowia Stuzby Wieziennej), przedstawiciele OIL z pionu odpowiedzialnosci  ppp-
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p»p zawodowej z Bielska-Biatej, Czestochowy, Krakowa, todzi i Wojsko-

wej Izby Lekarskiej. Nie zabrakio przedstawicieli Prezydium ORL:

Od lewej: przewodniczqcy OSL Adam Dyrda, OROZ Tadeusz Urban
i prezes ORL Jacek Kozakiewicz.

dr dr Rafata Kietkowskiego, Jacka Kozakiewicza, Danuty Kor-
niak, Jerzego Rdesa, ktérzy odebrali od dr dr Tadeusza Urbana
i Adama Dyrdy adresy z podziekowaniami za aktywna wspétprace
i udzielane wsparcie w realizacji ustawowych zadan.

W czeici spotkania uczestniczyli ponadto dr dr Maciej Hamankie-
wicz, prezes NRL, Grzegorz Wrona NROZ i prof. Andrzej Matyja,
prezes ORL w Krakowie. Podziekowania za ostatnie cztery lata pra-
cy na rzecz realizacji zadan samorzadu lekarzy i lekarzy dentystéw,
zwlaszcza za niezwykle wazng profesjonalizacje pionu odpowie-
dzialnosci zawodowej dr dr T. Urbanowi i A. Dyrdzie ztozyli w imieniu
ORL dr dr J. Kozakiewicz i R. Kietkowski. ®

» Nagrody dla najlepszych

Podczas posiedzenia ORL 21 lutego br. zostaty wreczone nagro-
dy za najlepsze wyniki z Lekarskiego Egzaminu Koncowego
i Lekarsko-Dentystycznego Egzaminu Koricowego. Najlepszymi
wsréd cztonkéw SIL okazali sie:

Wyniki LEK (sesja lutowa 2017 r.):

1. dr Sonia Beil-Sipko

2.dr Karolina Wrona

ex aequo 3 lokata:

dr Kamil Bujak

dr Mateusz Kesek

dr tukasz Manka

dr Maja Wedrocha

dr Monika Zwierzynska

Wyniki L-DEK (sesja wrzesniowa 2017 r.)
1. dr Anita Stochel

2.dr Aleksandra Sitek

3. dr Adrianna Stotwinska

Wyniki LEK (sesja wrzesniowa 2017 r.)
1. dr Monika Niezgoda

2.dr Karolina Bula

3. dr Rafat Hulak
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Fot. Anna Michalcz}k
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Listy gratulacyjne wraz z upominkami wreczali: Jacek Kozakie-
wicz prezes ORL i Rafat Kietkowski wiceprezes ORL. ®

» Spotkanie Komisji
Historycznej i ODH

Rada Programowa Osrodka Dokumentacji Historycznej SIL
i Komisja Historyczna ORL odbyta pierwsze wspdlne spotkanie,
majace na celu omoéwienie zakresu oraz harmonogramu prac
na ten rok. W spotkaniu udziat wzieli: dr dr Krzysztof Brozek,
Mieczystaw Dziedzic, Emilian Kocot, Jacek Kozakiewicz,
prof. Stefan Pojda, Norbert Prudel, Jan Rauch, Zygfryd
Wawrzynek oraz Lestaw J6zkéw, prof. Zygmunt Wozniczka
i dr Karol Makles. Podczas posiedzenia oméwiono m.in. wska-
zowki dla autoréw opracowujacych biogramy lekarzy do Info-
kiosku, a takze dyskutowano o projekcie koncepcyjnym wystawy
statej Muzeum Historii Medycyny i Farmacji w Rybniku. Projekt
spotkat sie z pozytywnym przyjeciem, gdyz obejmuje istotne
zagadnienia poznawczo-historyczne, jednoczesnie spetniajac
wazna role w edukacji prozdrowotnej. ®

» Narodowy Dzieh Pamieci

Z inicjatywy organizatoréw: Slaskiego Urzedu Wojewddzkie-
go, Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Slaskiego, Urzedu
Miasta Katowice, Oddziatu Instytutu Pamieci Narodowej w Kato-
wicach, wojewédzkie obchody Narodowego Dnia Pamieci ,Zot-
nierzy Wykletych’, odbyly sie w tym roku w dniach 1-2 marca.
W gtéwnych uroczystosciach w Kosciele pw. Niepokalanego
Poczecia NMP w Katowicach wzigt udziat Jacek Kozakiewicz
prezes ORL. Narodowy Dziers Pamieci Zotnierzy Wykletych zostat
uchwalony przez Parlament i jest obchodzony od 2011 r. @

Komunikat

r

1
LEKARSKI UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU

Uprzejmie informujemy, ze Lekarski Uniwersytet Trze-
ciego Wieku w SIL rozpoczat rok akademicki. Uroczy-
ste rozpoczecie 15 marca br. uswietnit wyktad ,Interakcje
lekowe w codziennej praktyce lekarskiej”, wygtoszony przez
prof. dr. hab. n. med. Bogustawa Okopienia, konsultanta
krajowego w dziedzinie farmakologii klinicznej. (Honora-
rium za wyktad Profesor przekazat na konto Fundacji Leka-
rzom Seniorom- dziekujemy za mity gest)

Na kolejny wyktad zapraszamy 12 kwietnia br.
0 godz.14.00 (sala audytoryjna SIL): ,Proces naturalne-
go starzenia — wyzwania demograficzne i zdrowotne” —
prof. dr hab. n. med. Jan Szewieczek, kierownik Kliniki

Geriatrii w Katedrze Choréb Wewnetrznych, Wydziat Nauk

o Zdrowiu SUM w Katowicach.

W spotkaniu udziat wezma m.in.

- prof. dr hab. n. farm. Stanistaw Boryczka, prorek-
tor ds. Ksztatcenia podyplomowego i ustawicznego,
SUM w Katowicach,

«  prof. dr hab. n. med. Czestaw Marcisz, Wydziat Nauk
0 Zdrowiu SUM w Katowicach, koordynator projektu
,Determinanty pomyslnego starzenia sie senioréw
aglomeracji $laskiej.”

Natomiast 19 kwietnia br. o godz. 13 00 zapraszamy

na wyklad ,Bezpieczenstwo seniora”

Wiecej informacji wraz z Regulaminem na stronie - http://

www.izba-lekarska.org.pl w zaktadce ,Lekarski Uniwersy-

tet Trzeciego Wieku".

LEKARSKI

Uniwersytet
Trzeciego Wieku SIL
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» Zastuzony dla Lekarzy Pro Medico

Podczas wreczania Odznaczenia Doktorowi Robertowi Stepniowi.

Decyzjq Kapituty Odznaczen, Medali i Wyréznien SIL za szczegél-
ne zastugi dla srodowiska samorzadu lekarskiego, w tym za wie-
loletnig wspotprace ze slaskim samorzadem lekarskim, uhono-
rowano Ztotym Odznaczeniem SIL ,Zastuzony dla Lekarzy Pro
Medico” trzech wybitnych samorzagdowcéw krakowskich:

- prof. dr. hab. n. med. Andrzeja Matyje (prezesa ORL w Krako-
wie VIl kadencji)

- dr. n. med. Jerzego Friedigera (wiceprezesa ORL w Krakowie
VIl kadenc;ji)

— dr. Roberta Stepnia (cztonka Prezydium ORL w Krakowie
VIl kadenc;ji)

Wspétpraca SIL z OIL w Krakowie pozwalata wielokrotnie
na wypracowanie wspélnych stanowisk i skuteczne podejmowa-
nie dziatan przynoszacych wymierne korzysci lekarzom i leka-
rzom dentystom. Prof. A. Matyja i dr J. Friediger sa wspottwor-
cami Karty Praw Lekarza, ktéra stanowi kompendium wiedzy
o podstawowych prawach przystugujacych lekarzom, niezbed-
nych dla nalezytego wypetniania lekarskich zobowigzan.

Dr Robert Stepien jest wspottwodrcg pierwszego w Polsce kata-
logu wyceny swiadczen stomatologicznych oraz redaktorem
unikalnej w skali samorzadu zawodowego ,Galicyjskiej Gazety
Lekarskiej Lekarza Dentysty". Jako jeden z pierwszych podjat -
pozytywng — prébe przywrdcenia rangi zawodowi lekarza den-
tysty w Polsce. Zapoczatkowane kilka lat temu, a odbywajace
sie cyklicznie spotkania izb lekarskich ,Grupy A4” czyli Dolno-
$laskiej, Slaskiej, Matopolskiej i todzkiej, dzieki jego staraniom
maja w swoich programach takze tematy poswiecone sprawom
lekarzy dentystow.

Jacek Kozakiewicz, prezes ORL i Rafat Kietkowski, wiceprezes
ORL, wreczyli odznaczenia podczas XXXVII Sprawozdawczo-Wy-
borczego Okregowego Zjazdu Lekarzy OIL w Krakowie, ktory
odbyt sie 2 marca 2018 r.

Decyzjg Delegatéw prezesem ORL w Krakowie VIII kadencji
zostat wybrany dr Robert Stepien. ®

» lll Kongres Wyzwan Zdrowotnych

HCC to ogdlnopolska debata z udziatem wybitnych specjalistow réz-
nych dziedzin.
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Fot. Patrycja Szczygiet

Finansowanie ochrony zdrowia, innowacje w medycynie, nowe tera-
pie, e-zdrowie, wptyw stanu zdrowia spoteczeristwa na gospodarke
- miedzy innymi te zagadnienia znalazly sie w tegorocznym progra-
mie Kongresu Wyzwan Zdrowotnych (Health Challenges Congress —
HCC). W dniach 8-9 marca 2018 roku w Miedzynarodowym Centrum
Kongresowym w Katowicach juz po raz trzeci debatowali wybitni
lekarze, przedstawiciele Swiata nauki, biznesu, finanséw, rynku ubez-
pieczeniowego, organizacji pozarzadowych, polityki, administracji
panstwowej i samorzagdowej oraz mediéw. Na 10 marca zaplanowa-
no otwarty Slaski Dzier Zdrowia dla mieszkaricéw regionu. W Kon-
gresie wziagt udziat kukasz Szumowski, Minister Zdrowia. Slaska
Izba Lekarska jest Partnerem Instytucjonalnym tego wydarzenia. ®

Oprac. Katarzyna B. Fulbiszewska
p.o. rzecznika prasowego SIL

OBWIESZCZENIE

PRZEWODNICZACEGO
OKREGOWEJ KOMISJIWYBORCZE)J
W KATOWICACH
zdnia 21 lutego 2018 .
w sprawie: wygasniecia mandatu zastepcy
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej w Katowicach dr. Franciszka Chmielaka

Na podstawie §45 ust. 3 Regulaminu wyboréw do orga-
néw izb lekarskich, na stanowiska w organach i trybu
odwotywania cztonkéw tych organdw i oséb zajmuja-
cych stanowiska w tych organach oraz wyboréw komi-
sji wyborczych stanowigcego zatgcznik do uchwaty Nr
12 Krajowego Zjazdu Lekarzy z dnia 29 stycznia 2010 r.,,
obwieszcza sig, co nastepuje:

§1
Stwierdza sie, ze wygast mandat zastepcy Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej w Katowicach
dr Franciszka Chmielaka w zwiagzku ze $miercig zastepcy
OROZ w Katowicach.

Przewodniczqcy Okregowej Komisji Wyborczej
Stanistaw Borystawski

KOMUNIKAT

Szanowne Kolezanki i Koledzy!
W nawiagzaniu do Komunikatu Prezydium ORL z dnia
10 stycznia br. w sprawie wstrzymania organizacji przez Sla-
ska Izbe Lekarska obowiazkowych kurséw do specjalizacji
z radoscia informuje, ze wielotygodniowe nasze starania
(wraz z innymi okregowymi izbami lekarskim i NIL), spowo-
dowaly wypracowanie satysfakcjonujacego rozwiazania,
o czym zakomunikowat dyrektor CMKP w dniu 16 lute-
go br. podczas posiedzenia NRL. W tej sytuacji mozliwe
bedzie w najblizszym czasie wznowienie organizacji kurséw
przez Slaska Izbe Lekarska, z zapewnieniem pierwszeristwa
udziatu dla lekarzy bedacych cztonkami SIL. Jestem przeko-
nany, ze nasza dziatalnos¢ w tym zakresie, ktéra stopniowo
stale poszerzamy, stanowi duzg pomoc w Waszym rozwoju

zawodowym.

Z kolezenskimi pozdrowieniami,
Jacek Kozakiewicz, prezes ORL VIl kadencji
19.02.2018r.
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Sprawozdanie z dziatalnosci Okregowej
Rady Lekarskiej w Katowicach w 2017 r.

Minat kolejny rok dziatalnosci $laskiego samorzadu lekarskiego.
Mimo Ze VIl kadencja zbliza sie do korca, intensywnos¢ pracy
jego organéw, w tym Okregowej Rady Lekarskiej (ORL), jest
nadal wysoka, a liczba wymagajacych uwagi i rozwigzania pro-
bleméw nie zmalata. Nie zabrakto tez nowych przedsiewzie¢
i projektéw. ORL zebrata sie w 2017 roku 10 razy, a Prezydium
ORL odbyto 42 posiedzenia. Frekwencja na posiedzeniach ORL
i Prezydium wyniosta odpowiednio 78% i 84%.

Gléwnym celem dzialania samorzadu lekarskiego byta dba-
tos¢ o state polepszanie, w najszerszym pojeciu, systemu ochro-
ny zdrowia, poprzez realizowanie swych statutowych zadan.
Zasadnicze kroki skierowane byly na zapewnienie chorym wia-
Sciwego poziomu leczenia, opieki i bezpieczenstwa. Tych celéw
nie udatoby sie osiagna¢ bez réwnoczesnego stworzenia god-
nych warunkéw pracy i ptacy lekarzy, co $cisle wiaze sie z bez-
pieczenstwem wykonywanej pracy i ma wptyw na zycie lekarzy
i ich rodzin. Niezbednym w tym procesie jest takze sprawowanie
nadzoru nad ksztatceniem podyplomowym oraz organizowanie
szkolen przeznaczonych dla lekarzy. Nie zapomniano o zajmo-
waniu stanowiska w sprawach stanu zdrowotnosci spoteczen-
stwa, zwilaszcza poprzez zwiekszanie swiadomosci zdrowotnej
i zachowan prozdrowotnych.

W rozwiazywaniu wielu réznych probleméw udzielono moz-

liwej pomocy cztonkom samorzadu. Cztonkowie SIL korzysta-

li m.in. z pomocy psychologicznej, prawnej, w organizowaniu

swoich praktyk prywatnych, a takze ich biezacego dostosowania

do zmieniajacych sie przepiséw. Wielu z lekarzy w szczegélnych

sytuacjach zyciowych potrzebuje wsparcia finansowego. SIL

udzielita w 2017 r. pomocy finansowej m.in.:

+  zapomogilosowe - 127.398,20 z

+  zapomogi po$miertne — 48.000,00 zt

«  zasitki z tytutu narodzin dziecka - 362.000,00 z

« wsparcie finansowe dla uczacych sie dzieci niezyjacych
cztonkéw SIL - 120.900,00 zt

+  nagrody za uzyskanie tytutu specjalisty — 278.200,00 zt

«  gratyfikacje finansowe przekazywane wraz z listami gra-
tulacyjnymi dla lekarzy senioréw, ktérzy ukonczyli 85. rok
zycia - 80.000,00 zt

+  pozyczki na bardzo korzystnych warunkach - udzielono
na ogdélna kwote 5.898.000,00 zt

«  dopfaty do karnetéw OK System - 30.338,50 zt.

Przyznano znaczace ulgi dla ,duzych rodzin lekarskich” m.in.
w postaci pomniejszenia o 50% oprocentowania pozyczki udzie-
lanej przez izbe, 50% znizki na karnety sportowe OK System, 50%
znizki za optate za szkolenia zwigzane z doskonaleniem zawodo-
wym organizowane przez lzbe, 50% znizki za opfate za nocleg
w bazie noclegowej SIL w Warszawie. Prolekarskg dziatalno$¢
kontynuowata Fundacja,Lekarzom Seniorom”.

Podjeto wiele czynnosci dla poprawy wizerunku samorzadu,
warunkow pracy zatrudnionym w biurze pracownikom, a takze
ufatwienia kontaktu lekarzom z biurem Izby.

Zmieniajace sie z uptywem czasu otoczenie wymusza przysto-
sowanie sie, na miare mozliwosci, do nowych warunkéw, nada-
Zanie za co raz wiekszymi potrzebami, wymaganiami, zmie-
niajacym sie prawem. Dla realizacji tych zadan kontynuowano
prace remontowo-modernizacyjne w budynku Domu Lekarza
(m.in. termomodernizacja poprzez wymiane okien, klimaty-
zacja w catym budynku oraz profesjonalne nagtosnienie sali

audytoryjnej). Na biezaco dokonywano niezbednych czynnosci
w celu zapewnienia jak najlepszych warunkéw pobytu gosci
w bazie hotelowej SIL w Warszawie. Zwiekszono liczbe oséb
uprawnionych do korzystania, na preferencyjnych warunkach,
z naszej bazy o cztonkéw Slaskiego Forum Samorzadéw Zawo-
déw Zaufania Publicznego (SFSZZP). Zorganizowano i sfinan-
sowano konieczne prace remontowe w Domu Lekarza Seniora
w Sosnowcu. Kontynuowano, w wybranych przypadkach, udzie-
lanie pomocy finansowej w ponoszeniu kosztéw pobytu korzy-
stajacym z opieki w ww. domu, cztonkom SIL (ze $rodkéw Funda-
¢ji,Lekarzom Seniorom”).

Dbatos¢ o wspodtczesny wizerunek samorzadu lekarskiego
nie przestonita potrzeby historycznego spojrzenia na ochro-
ne zdrowia i medycyny. Uczyniono znaczacy postep dla realizacji
podjetego w 2013 r. w SIL projektu utworzenia w woj. $laskim
Muzeum Historii Medycyny i Farmacji, podpisujac porozumienie
o wspotpracy z Miastem Rybnik.

Dokonujac odstoniecia, na zbudowanym skwerze, popiersia
Hippokratesa, wykonano, wspélnie z Miastem Katowice, kolejny
krok w przyjaznym dla gosci Domu Lekarza i mieszkarncéw Kato-
wic zagospodarowania otoczenia siedziby Izby.

Zainaugurowano dziatalno$¢ Osrodka Dokumentacji Historycz-
nej SIL (ODH).

Przeznaczono srodki i angazowano sie¢ w przedsiewziecia
dotyczace szeroko pojetej: ochrony zdrowia, historii medy-
cyny, Swiadomosci zdrowotnej spoteczenstwa, kultury,
promocji zdrowia, zgadzajac sie na objecie ich patronatem
honorowym, wspomagajac je finansowo, organizacyjnie.
Nie mozna poming¢ wyjatkowego, opracowanego przez SIL,
cieszacego sie duzym zainteresowaniem plakatu ,Niezbedne
dla zdrowia”. Ten zestaw rekomendacji byt czwarta edycja rozpo-
czetej w SIL akcji edukacyjnej ,Nie zyj ztudzeniami, zdrowie jest
najwazniejsze”.

Brak widocznych i zdecydowanych dziatan wiadz zmierzaja-
cych do poprawy systemu ochrony zdrowia w Polsce (ktérego
niezadowalajacy stan wynika przede wszystkim z wieloletniego
niedofinansowania) byt przyczyna prowadzonych przez srodo-
wiska medyczne akdji protestacyjnych. SIL, popierajac zgtaszane
przez protestujacych lekarzy, przedstawicieli innych zawodéw
medycznych i stowarzyszenia pacjentéw postulaty, aktywnie
i wymiernie wsparta prowadzone akcje (w ramach swoich usta-
wowych uprawnien).

Zmiany na rynku swiadczenia ustug, ktére zaszty na przestrze-
ni kilkunastu ostatnich lat, wymusity koniecznos¢ reorganizacji
i zmiany zasad funkcjonowania spétki Dom Lekarza sp. z o.o..
Zdecydowano, po dokonaniu wszechstronnych analiz i zleceniu
audytu zewnetrznego, o czasowym zawieszeniu dziatalnosci
spotki i stosownej zmianie warunkdéw pracy i ptacy pracownikom
zatrudnionym do tej pory przez spétke. Pojawita sie dzieki temu
mozliwo$¢ m.in. nieodptatnego uzyczania pomieszczeh Domu
Lekarza na przykfad towarzystwom lekarskim.

W znaczacym stopniu zwiekszono mozliwos¢ doskonalenia
zawodowego lekarzy i lekarzy dentystow. Aby uzyska¢ coraz
lepsze efekty szkoleniowe, szkoleniowo-integracyjne i popula-
ryzatorskie poszerzono zakres tematyczny oraz liczbe organi-
zowanych szkolen, kursow oraz konferencji. Na szczegdlne pod-
kreslenie zastuguje organizacja kurséw wymaganych w procesie
zdobywania specjalizacji. Wsparto finansowo, obnizono koszty
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lub zrezygnowano z przyjmowania opfat nie tylko od lekarskich
towarzystw naukowych, ale takze od stowarzyszen studenckich,
towarzystw lekarzy polskich za granica, Uniwersytetu Trzeciego
Wieku m.in. za korzystanie z obiektow SIL.

Kontynuujac tradycje wyjazdowych posiedzen Prezydium ORL,
uhonorowano lekarzy zastuzonych dla lokalnej ochrony zdrowia
i srodowiska lekarskiego. Na specjalnie w tym celu organizowa-
nych uroczystosciach wreczono listy gratulacyjne kierownikom
specjalizacji, a nowym specjalistom - dodatkowo gratyfikacje
pieniezne.

Uroczyscie, podobnie jak w latach ubiegtych, wreczono takze
prawa wykonywania zawodu absolwentom wyzszej uczelni —
cztonkom SIL, ktérzy rozpoczynajg swoja droge zawodowa.

Zmiany w przepisach wymagaja szczegélnej uwagi. Dla uzy-
skania specjalistycznej opinii dotyczacej ich przestrzegania przez
izbe, nawigzano wspdtprace z firmami zewnetrznymi w celu
przeprowadzenia audytu dla oceny stanu ochrony danych oso-
bowych bedacych w posiadaniu Izby, a takze gospodarki finan-
sowej prowadzonej przez SIL.

Brak przepiséw regulujgcych kompleksowo obowigzek archi-
wizacji dokumentacji medycznej byt powodem decyzji o przyj-
mowaniu do archiwizacji przez Izbe odpowiednio przygotowa-
nej dokumentacji z zamykanych zaréwno wskutek smierci, jak
i na wniosek lekarzy, praktyk. Byto to mozliwe po wczesniejszym
przystosowaniu dla tych celéw pomieszczen w przyziemiu Domu
Lekarza.

Pamietajac o niezyjacych, zastuzonych dla medycyny i Polski
lekarzach Polakach, sfinansowano lub wspétfinansowano odre-
staurowanie miejsc ich pochéwku na nekropoliach w Polsce
i za granica.

W okresie sprawozdawczym ORL podjeta 77 uchwat. Przyjeto sta-
nowiska w sprawach:

- poparcia akcji protestacyjnej lekarzy rezydentéw,

«  przedtuzajacego sie kryzysu w polskiej ochronie zdrowia.
Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej podjeto 406 uchwat. Przyjeto:
1) apele:

+  wsprawie wypowiadania przez lekarzy klauzuli opt-out

+ do zarzadzajacych zaktadami leczniczymi, ordynatoréw
i kierownikéw oddziatéw

1) stanowiska w sprawie:

. poparcia apelu Nr 1/2017/VIl Prezydium ORL w Szczecinie
zdnia 26.04.2017 .

«  planowanego konkursu na udzielanie swiadczen stomato-
logicznych

. powofania w Sejmie RP ,Parlamentarnego Zespotu dla Przy-
wrécenia Zasad Moralnych w Medycynie”.

Przeprowadzono wybory delegatéw na Okregowy Zjazd Lekarzy
VIl kadengji.

Zorganizowano coroczny Okregowy Zjazd Lekarzy SIL, kt6-
ry m.in. udzielit absolutorium obecnym organom samorzadu,
a takze przyjat budzet na 2017 r.

Konczacy sie, nieco wydtuzony (o ok. trzy miesigce), okres
VIl kadencji sprzyja przeprowadzaniu m.in. analiz, ocen, skta-
dania deklaracji. Jednak gtéwnie jest to czas i miejsce na prze-
kazanie wyrazéw uznania i podziekowanie P.T. wszystkim, kto-
rzy pomagali w profesjonalnym realizowaniu przez ORL zadan.
W tej liczbie umiesci¢ nalezy m.in. Kolezanki i Kolegéw z komi-
sji i zespotow problemowych ORL, a takze pracownikéw biura
Izby, zapewniajacych lekarzom i lekarzom dentystom niemal
rodzinng atmosfere, pracownikéw zapewniajacych prawidto-
we funkcjonowanie siedziby SIL. Szczegélne wyrazy uznania
i podziekowania kierujemy do Kolezanek i Kolegéw z pozosta-
tych organéw Izby za bardzo dobra, konstruktywng wspétprace.
Dziekujemy wszystkim cztonkom samorzadu, ktérzy pomagali,
a takze wszystkim, ktérzy nie przeszkadzali. @

Dziekujac, zapraszamy do dalszej wspotpracy dla dobra
ochrony zdrowia i samorzadu lekarskiego.

Sekretarz
Okregowej Rady Lekarskiej
Krystian Frey

Sprawozdania za rok 2017 organdéw statutowych SIL znajdziecie
Paristwo na stronie internetowej Izby oraz w majowym numerze
pisma.

Komunikaty

é Ny
Uwaga, absolwenci 1968,

Slaska Akademia Medyczna!

W zwigzku z odnowa dyplomu po 50 latach,
prosimy absolwentéw
Wydziatu Lekarskiego i Oddziatu Stomatologii
o zarejestrowanie sie
w dziekanacie Wydziatu Zabrzanskiego
u p. Julity Prabuckiej, do 30 kwietnia 2018 r.

Adres Dziekanatu: 41-800 Zabrze. Plac Traugutta 2,
tel. 32 370 52 66; e-mail: kkpzabrze@sum.edu.pl
Uroczystos¢ odbedzie sie 26 maja 2018 r.

w Zabrzu-Rokitnicy

Po czesci oficjalnej wspdlny obiad w cenie 100 zt
(pfatne w dniu uroczystosci).
O programie uroczystosci powiadomimy
kazdego zarejestrowanego.

Stowarzyszenie Wychowankow SUM
Prezes Maria Gajecka-Bozek

. J

é N
XVIKRAJOWA KONFERENCJA
BIEGLYCH SADOWYCH
w Czestochowie 26-27 kwietnia 2018 r.

Zostanie zorganizowana przez Stowarzyszenie Rzeczo-
znawcdw Ekonomicznych w Czestochowie oraz Oddziat
Polskiego Towarzystwa Ekonomicznego w Czestochowie.
Jest to interdyscyplinarna konferencja, w ktérej co roku
uczestnicza takze lekarze, w tym cztonkowie SIL.

W programie m.in. wykfady ,Biegli w konfrontacji ze strona-
mi i sadem — co mu wolno a czego nie wolno (mimo, ze wol-
no)?” oraz ,Odpowiedzialno$¢ karna biegtego sadowego’,
a takze wystapienie prof. Jarostawa Berenta - kierownika
Katedry i Zaktadu Medycyny Sadowej UM w todzi, wysta-
pienia bieglych i dyskusja. Sala Sesyjna Urzedu Miejskiego
w Czestochowie ul. Slaska 11/13. (Szczegétowe informacje
zawiera program dostepny na stronie www.sadowibiegli.pl)

Dr n. med. Ryszard Szozda,

przewodniczqcy zespotu ds. orzekania i opiniowania
sqdowo-lekarskiego w sprawach cywilnych

oraz pracy i ubezpieczeri ORL w Katowicach



mailto:kkpzabrze@sum.edu.pl
http://www.sadowibiegli.pl/

Apteka, promocja, lekarz

W VIl kadencji do naszej Izby dwukrotnie
zwracat sie prezes Slaskiej Izby Aptekar-
skiej, w zwiazku z kwestiami dotyczacy-
mi mozliwosci wystapienia nieprawidto-
wych relacji aptek z lekarzami. W oby-
dwu wypadkach chodzito o kierowane
do lekarzy i wreczane im materiaty pro-
mocyjne aptek. Oczywiscie sprawa lzby
Aptekarskiej jest rozstrzyganie, czy opi-
sane modele zachowan wyczerpywaty
przestanki reklamy apteki, zabronionej
art. 94a Ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r.
Prawo farmaceutyczne (na podstawie
Dziennika Ustaw 2017.2211), jednakze
takze na lekarzach ciazy odpowiedzial-
nos¢ zwigzana z ich relacjami z apteka,
a w szczegdlnosci w zwigzku z przyjmo-
waniem jakichkolwiek materiatéw pro-
mocyjnych aptek.

Nalezy przypomnie¢:

» USTAWA Z DNIA 6 WRZESNIA 2001 R.
PRAWO FARMACEUTYCZNE

Art. 58. 1. Zabrania sie kierowania
do 0s6b uprawnionych do wystawiania
recept oraz osoéb prowadzacych obrét
produktami leczniczymi reklamy produk-
tu leczniczego polegajacej na wreczaniu,
oferowaniu i obiecywaniu korzysci mate-
rialnych, prezentéw i réznych utatwien,
nagréd, wycieczek oraz organizowaniu
i finansowaniu spotkan promocyjnych
produktéw leczniczych, podczas ktérych
przejawy goscinnosci wykraczajg poza
gtéwny cel tego spotkania. 2. Zabrania sie
przyjmowania korzysci, o ktérych mowa
w ust. 1. 3. Przepisy ust. 1i 2 nie dotycza
dawania lub przyjmowania przedmiotéw
o wartosci materialnej nieprzekraczajacej
kwoty 100 ztotych, zwigzanych z prakty-
ka medyczna lub farmaceutyczna, opa-
trzonych znakiem reklamujacym dang
firme lub produkt leczniczy.

» USTAWA Z DNIA 12 MAJA 2011 R.
O REFUNDACJI LEKOW, SRODKOW SPO-
ZYWCZYCH SPECJALNEGO PRZEZNA-
CZENIA ZYWIENIOWEGO ORAZ WYRO-
BOW MEDYCZNYCH

Art. 54. 2. Tej samej karze (tj. karze pozba-
wienia wolnosci od 6 miesiecy do 8 lat
- przym GM) podlega, kto bedac oso-
ba uprawniong do wystawiania recept
na leki, srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego lub wyro-
by medyczne, podlegajace refundacji
ze $rodkéw publicznych lub zlecen, o kté-
rych mowa w art. 38 ust. 1, zada lub przyj-
muje korzy$¢ majatkowa lub osobista
albo jej obietnice w zamian za wystawie-
nie recepty lub zlecenia lub powstrzyma-
nie sie od ich wystawienia.
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Posiadanie przez lekarza materiatéw promocyjnych apteki moze sugerowa¢ pacjentowi zwiqzek

lekarza z tq aptekq...

Ponadto zauwazy¢ nalezy, ze nawet jesli
otrzymane przez lekarza materiaty pro-
mocyjne czy informacyjne apteki miaty-
by niewielka wartos$¢ materialng i z punk-
tu widzenia prawa nie mielibysmy do czy-
nienia z czynem prawnie zabronionym,
to jednak kazde takie dziatanie, niezalez-
nie od wartosci materialnej przedmio-
téw, moze stanowi¢ o naruszeniu zasad
etycznych wykonywania zawodu lekarza.

informacyjnych konkretnej apteki (takich
jak kalendarze, bloczki z informacjami
dotyczacymi konkretnej apteki, ale tez
wszelkiego rodzaju karty czy bony raba-
towe itp.) moze sugerowad pacjentowi
istnienie zwiazkéw lekarza z tg apte-
ka, a co za tym idzie, sugerowa¢ mozli-
wos¢ odnoszenia korzysci z takiej relacji.
Ponadto moze to wskazywaé na wyko-
rzystywanie wptywu lekarza na pacjenta

Takze na lekarzach cigzy odpowiedzialnos¢
zwigzana z ich relacjami z apteka,

a w szczegolnosci w zwigzku z przyjmowaniem
materiatdw promocyjnych aptek.

P> ZGODNIE BOWIEM Z KODEKSEM
ETYKI LEKARSKIEJ:

Art. 14 Lekarz nie moze wykorzystywac
swego wplywu na pacjenta w innym celu
niz leczniczy.

Art. 57.2. Wybierajac forme diagnostyki
lub terapii lekarz ma obowiazek kierowac
sie przede wszystkim kryterium skutecz-
nosci i bezpieczenstwa chorego oraz nie
narazac¢ go na nieuzasadnione koszty.

3. Lekarz nie powinien dokonywac wybo-
ru i rekomendacji osrodka leczniczego
oraz metody diagnostyki ze wzgledu
na wiasne korzysci.

Tak wiec posiadanie przez lekarza mate-
riatdw promocyjnych lub nawet tylko

w innym celu niz leczniczy, co przesadza
o niewfasciwym z etycznego punktu
widzenia charakterze takiej relacji.

Stosowne stanowisko w tej sprawie
nasza Komisja ds. Etyki Lekarskiej wydata
10.04.2015 r,, jednak w zwigzku z sygna-
tami docierajacymi do Slaskiej Izby Lekar-
skiej ze Slaskiej Izby Aptekarskiej, pro-
blem jest aktualny (nawet, jesli inicjatywa
lezy po stronie apteki) i lekarz winien
zawsze pamietaé, ze jest zobowiagzany
przytoczonymi wyzej przepisami. @

Gabriela Mus
sekretarz Komisji
ds. Etyki Lekarskiej Vil kadencji




Pro Medico ¢ kwiecien 2018

SLASKA IZBA LEKARSKA ZAPRASZA NA

4.04.2018 ($roda) godz. 15.30
Kurs doskonalqgcy (wymagany formularz zgtoszeniowy)
ASERTYWNOSC W PRACY LEKARZA (POZIOM PODSTAWOWY)
Warsztaty poprowadzi dr hab. n. hum. prof. US Alicja Gatqzka

4.04.2018 ($roda) godz. 15.30
Kurs doskonalqcy - warsztaty praktyczne* (wymagany formu-
larz zgtoszeniowy)
NAGLE STANY ZAGROZENIA ZYCIA W STOMATOLOGII. CZESC Il
W trakcie kursu prelekcje przeplatane sq ¢wiczeniami praktycznymi.
Koszt uczestnictwa - 50 zt
Czas trwania: 7 godzin dydaktycznych
Kierownik naukowy dr Janusz Michalak

4.04.2018 (Sroda) godz.18.00
Kurs doskonalqcy
PRZYCHODZI MLODY LEKARZ DO SOR... NEUROLOGIA
Kurs przeznaczony przede wszystkim dla mtodych lekarzy rozpo-
czynajqcych prace w SOR, pomagajqcy w rozpoznawaniu i leczeniu
w warunkach SOR-6w i Izb Przyjec.
Wyktad poprowadzi dr Kamila Malinowska

5.04.2018 (czwartek) godz. 15.30
Kurs doskonalqgcy (wymagany formularz zgtoszeniowy)
DIAGNOSTYKA ULTRASONOGRAFICZNA JAMY BRZUSZNEJ
W TEORII | PRAKTYCE - KURS PODSTAWOWY
Czas trwania: wyktad — 4 godziny dydaktyczne, ¢wiczenia - 3 spo-
tkania po 5 godzin dydaktycznych.
Wyktad odbedzie sie w Domu Lekarza w Katowicach. Cwiczenia
odbedq sie w Szpitalu Miejskim w Rudzie Slgskiej Bielszowicach.
Kurs kierowany jest do lekarzy bez doswiadczenia w diagnostyce
usG
Koszt uczestnictwa - 30 zt
Kierownik naukowy dr Marek Potempa

6.04.2018 (pigtek) godz. 15.30
Wyktad. Kurs doskonalqcy
PIERWSZA POMOC MEDYCZNA
dla sredniego personelu gabinetéw lekarskich/stomatologicznych
Program kursu dostosowany do programu szkoleri dla lekarzy
Po wyktadzie uczestnicy zostang podzieleni na mate grupy warszta-
towe do ¢wiczen resuscytacji z zastosowaniem manekindéw i sprzetu
ratunkowego.
Terminy spotkan warsztatowych podane zostang do wyboru w dniu
wyktadu.
Czas trwania: wyktad — 4 godziny dydaktyczne, ¢wiczenia - 7 godzin
dydaktycznych.
Liczba miejsc zostata ograniczona. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
Kazdy z uczestnikéw wyktaddw weZmie udziat w jednym spotkaniu
warsztatowym.
Odpfatnos¢ za udziat w kursie wynosi 260 zt.
Kierownik naukowy dr Janusz Michalak

6.04.2018 (piatek) godz. 16.00
Kurs doskonalqgcy (wymagany formularz zgtoszeniowy)
LEKARZ LEKARZOM: WYPALENIE ZAWODOWE - ZLOZONY PRO-
BLEM. STRATEGIE PRZECIWDZIALANIA, POWROT DO ZDROWIA
IPRACY
Warsztaty poprowadzi dr Joanna Ortoli

6.04.2018 (piatek) godz. 16.00
Kurs doskonalqcy

LECZENIE WAD ZGRYZU Z WYKORZYSTANIEM ZAKOTWIEN
MINIPLYTKOWYCH
Wyktad poprowadzi dr n. med. Stanistaw Musiat

7.04.2018 (sobota) godz. 9.30
Konferencja
ZDROWIE DZIECKA ZACZYNA SIE W tONIE MATKI
Kierownik naukowy dr hab. n. med. Halina Borgiel-Marek
Konferencja dedykowana lekarzom dentystom, ginekologom, pedia-
trom, neonatologom oraz wszystkim zainteresowanym

9.04.2018 (poniedziatek) godz. 17.00
Konferencja
Zakrzepowo-zatorowe nadcisnienie ptucne (CTEPH) - aktualny
stan wiedzy
Kierownik naukowy dr hab. n. med. Jacek Kowalczyk
Wspétpraca: Oddziat Katowicki Polskiego Towarzystwa Kardiolo-
gicznego

11.04.2018 (Sroda) godz.18.00
Kurs doskonalgcy
PRZYCHODZI MLODY LEKARZ DO SOR... CHIRURGIA DZIECIECA
Kurs przeznaczony przede wszystkim dla mtodych lekarzy rozpo-
czynajqcych prace w SOR, pomagajqcy w rozpoznawaniu i leczeniu
w warunkach SOR-6w i Izb Przyjec.
Wyktad poprowadzi dr Patrycja Starzak

14.04.2018 (sobota) godz. 9.30
Konferencja
WSZYSTKO CO CHCIELISCIE WIEDZIEC O SPECJALIZACJI, ALE
BALISCIE SIE ZAPYTAC
Konferencja dedykowana wszystkim lekarzom, ktérzy planujq
wkrétce rozpoczqc specjalizacje.
Kierownik naukowy dr hab. n. med. Halina Borgiel-Marek

16.04.2018 (poniedziatek) godz. 15.00
SPOTKANIE INFORMACYJNO-SZKOLENIOWE DOTYCZACE E-ZLA

17.04.2017 (wtorek) godz.15.00
Konferencja
NIEWYDOLNOSC SERCA JAKO SCHORZENIE INTERDYSCYPLI-
NARNE
Kierownik naukowy prof. dr hab. n. med. Krzysztof S. Gotba

18.04.2018 (Sroda) godz. 18.00
Kurs doskonalqgcy
PRZYCHODZI MLODY LEKARZ DO SOR... PEDIATRIA
Kurs przeznaczony przede wszystkim dla mtodych lekarzy rozpo-
czynajqcych prace w SOR, pomagajqcy w rozpoznawaniu i leczeniu
w warunkach SOR-6w i Izb Przyjec.
Wyktad poprowadzi dr Anna Machura

21.04.2018 (sobota) godz. 9.00
Konferencja
MOZG | SERCE - CHOROBY NACZYNIOWE MOZGU | SERCA
Kierownik naukowy dr hab. n. med. Beata tabuz-Roszak
Wspétpraca: Oddziat Slgski Polskiego Towarzystwa Neurologicznego

24.04.2018 (wtorek) godz. 16.00
Kurs doskonalqgcy (wymagany formularz zgtoszeniowy)
MEDICAL EDUCATION - SKUTECZNE NAUCZANIE W MEDYCYNIE cz. 1.
Warsztaty poprowadzi dr Joanna Ortoli



25.04.2018 (sroda) godz.16.00
Kurs doskonalqcy
PRZYCHODZI MtODY LEKARZ DO SOR... CHIRURGIA OGOLNA
Kurs przeznaczony przede wszystkim dla mtodych lekarzy rozpo-
czynajqcych prace w SOR, pomagajqcy w rozpoznawaniu i leczeniu
w warunkach SOR-6w i Izb Przyjec.
Wyktad poprowadzi dr Katarzyna Lison

27.04.2018 (piatek) godz. 16.00
Kurs doskonalgcy (wymagany formularz zgtoszeniowy)
JAK ZAPLANOWAC MEDYCZNE SPOTKANIE NAUKOWE, WAR-
SZATY, MAtA KONFERENCJE
Warsztaty poprowadzi dr Joanna Ortoli

7.05.2018 (poniedziatek) godz. 15.30
Kurs doskonalgcy (wymagany formularz zgtoszeniowy)
DIAGNOSTYKA ULTRASONOGRAFICZNA JAMY BRZUSZNEJ
W TEORII | PRAKTYCE - KURS PODSTAWOWY
Czas trwania: wyktad - 4 godziny dydaktyczne, cwiczenia - 3 spo-
tkania po 5 godzin dydaktycznych.
Wyktad odbedzie sie w Domu Lekarza w Katowicach.
Kurs kierowany jest do lekarzy bez doswiadczenia w diagnostyce
UsG
Koszt uczestnictwa - 30 zt
Kierownik naukowy dr Marek Potempa

9.05.2018 (sroda) godz. 15.30
Kurs doskonalgcy (wymagany formularz zgtoszeniowy)
ASERTYWNOSC W PRACY LEKARZA (POZIOM ZAAWANSOWA-
NY)
Warsztaty poprowadzi dr hab. n. hum. prof. US Alicja Gatqzka

9.05.2018 (sroda) godz. 18.00
Kurs doskonalqcy
PRZYCHODZI MtODY LEKARZ DO SOR... INTERNA. CZESC |
Kurs przeznaczony przede wszystkim dla mtodych lekarzy rozpo-
czynajqcych prace w SOR, pomagajqcy w rozpoznawaniu i leczeniu
w warunkach SOR-6w i Izb Przyjec.
Wyktad poprowadzi dr Karol Holona

16.05.2018 (Sroda) godz. 18.00
Kurs doskonalqcy
PRZYCHODZI MtODY LEKARZ DO SOR... INTERNA. CZESC Il
Kurs przeznaczony przede wszystkim dla mtodych lekarzy rozpo-
czynajqcych prace w SOR, pomagajqcy w rozpoznawaniu i leczeniu
w warunkach SOR-6w i Izb Przyjec.
Wyktad poprowadzi dr Karol Holona

18.05.2018 (piatek) godz. 16.00
Kurs doskonalgcy (wymagany formularz zgtoszeniowy)
WIZERUNEK OSOBISTY, WIZERUNEK LEKARZA
Jak Cie widzgq, tak Cie piszq - jak zy¢ bez maski i cieszyc¢ sie
szacunkiem
Warsztaty poprowadzi dr Joanna Ortoli

22.05.2018 (wtorek) godz. 16.00
Kurs doskonalgcy (wymagany formularz zgtoszeniowy)
JAK ZAISTNIEC W MIEDZYNARODOWYCH MEDYCZNYCH
TOWARZYSTWACH NAUKOWYCH ORAZ UMIEJETNOSC PRE-
ZENTACJI | AUTOPREZENTACJI NA MIEDZYNARODOWYCH
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MEDYCZNYCH SPOTKANIACH | KONFERENCJACH NAUKOWYCH
Warsztaty poprowadzi dr Joanna Ortoli

23.05.2018 (Sroda) godz. 15.00
Kurs doskonalqcy
CHOROBY PSYCHICZNE A MOZLIWOSC WYKONYWANIA ZAWO-
DOW ZAUFANIA PUBLICZNEGO
Kierownictwo naukowe dr hab. n. med. Marek Krzystanek,
dr hab. n. med. Robert Pudlo

24.05.2018 (czwartek) godz. 10.00
Kurs doskonalqcy
WYBRANE ASPEKTY WSPOLCZESNEJ STOMATOLOGII DZIECIECEJ
Zastosowanie najnowszych dostepnych rozwiqzari i materiatow
w stomatologii dzieciecej.
Wyktad poprowadzi dr Emil Korporowicz

25.05.2018 (piatek) godz. 15.00
SPOTKANIE INFORMACYJNO-SZKOLENIOWE DOTYCZACE
E-ZLA

25.05.2018 (piatek) godz. 16.00
Kurs doskonalqcy
MEDYCYNA PODROZY
Wyktad poprowadzi dr n. med. Barbara Sobala-Szczygiet

28.05.2018 (poniedziatek) godz. 15.30
Kurs doskonalqcy (wymagany formularz zgtoszeniowy)
TRENING KREATYWNEGO MYSLENIA - UMIEJETNOSC ROZWIA-
ZYWANIA PROBLEMOW W PRACY LEKARZA
Warsztaty poprowadzi dr hab. n. hum. prof. US Alicja Gatqzka

4.06.2018 (poniedziatek) godz. 15.30
Kurs doskonalqcy (wymagany formularz zgtoszeniowy)
DIAGNOSTYKA ULTRASONOGRAFICZNA JAMY BRZUSZNEJ
W TEORII | PRAKTYCE - KURS PODSTAWOWY
Czas trwania: wyktad - 4 godziny dydaktyczne, ¢wiczenia - 3 spo-
tkania po 5 godzin dydaktycznych.
Wyktad odbedzie sie w Domu Lekarza w Katowicach.
Kurs kierowany jest do lekarzy bez doswiadczenia w diagnostyce
USG.
Koszt uczestnictwa - 30 zt
Kierownik naukowy dr Marek Potempa

5.06.2018 (wtorek) godz. 16.00
Kurs doskonalqcy (wymagany formularz zgtoszeniowy)
ZARZADZANIE PROJEKTAMI/PRZEDSIEWZIECIAMI MEDYCZ-
NYMI - PODSTAWY. JAK PLANOWAC, BY WYGRAC (Z CZASEM,
STRESEM | BUDZETEM)
Warsztaty poprowadzi dr Joanna Ortoli

15.06.2018 (piatek) godz. 15.00
SPOTKANIE INFORMACYJNO-SZKOLENIOWE DOTYCZACE
E-ZLA

15.06.2018 (piatek) godz. 16.00
Kurs doskonalqcy
POSTEPY W LECZENIU PRZEWLEKLYCH ZAKAZEN WIRUSAMI
HBVIHCV
Wyktad poprowadzi dr hab. n. med. Wtodzimierz Mazur

Kursy i konferencje odbedq sie w Domu Lekarza w Katowicach przy ul. Grazyriskiego 49a.
Kursy dostepne dla wszystkich zainteresowanych cztonkéw SIL. Liczba miejsc ograniczona mozliwosciami technicznymi sali wyktadowej — zachecamy
do wstepnego zgtaszania zamiaru uczestnictwa. O udziale decyduje kolejnos¢ przybycia na szkolenie do Domu Lekarza.
Mozliwos¢ uzyskania certyfikatu potwierdzajqcego zdobycie punktéw edukacyjnych.
Dodatkowe informacje dostepne pod numerem telefonu: 32 6044 225 lub drogq elektroniczng: kursy@izba-lekarska.org.pl
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Wszystko, co chcieliScie wiedzie¢ na temat
specjalizacji, ale baliscie sie zapytac

OF ¢

Wszystko co chc‘icliécic
WIEDZIEC
O SPECJALIZACIJI

ale baliscie sie zapytac

izacje

W 2018 . rozpoczeta sie w SIL trzecia edycja kurséw z cyklu ,Pracowac w POZ i przetrwa¢” oraz ,Przychodzi
miody lekarz do SOR”. Zainteresowanie tematem przerosto naj$mielsze oczekiwania organizatoréw, facznie
w kursach udziat wzieto ponad 1400 oséb! Na portalu FB Mtodzi lekarze SIL dr Krzysztof Musialik napisat
(wpis ze stycznia br.):

Potowa uczestnikéw koriczyta staz lub dopiero rozpoczynata prace i czesto po prezentacjach wypytywaliscie
0 szczegdly specjalizacji. Kazdy orientuje sie, jak wyglgda praca na internie lub chirurgii — przeciez to byto na sta-
zu! Ale neonatologia, choroby zakazne, rehabilitacja? Wiekszos¢ nie ma pojecia... Moze to sq dobre specjalizacje,
na ktdre stosunkowo fatwo sie dostac, tylko nikt nie ryzykuje, bo nic o nich nie wie. Po wprowadzeniu modutéw
mozliwosci (i watpliwosci!) sq jeszcze wigksze... Postanowilismy utatwi¢ Wam to zadanie, przygotowujqc kon-
ferencje, podczas ktorej przedstawimy szczegotowo kilkadziesigt specjalizacji (...) Rozpoczecie w Domu Lekarza

©
—_—
O
()}
Q.
()]

ul. Grazyriskiego 49a 14.04.2018 . 0 godz. 9.30. Do zobaczenia w Katowicach!”

nsacios

Tymczasem, niezaleznie od Konferencji, w ,Pro Medico” kontynuujemy cykl, w ktérym mtodym lekarzom

poszczegdlne specjalizacje przyblizaja — ich niewiele starsi — koledzy.

P> ZAPRASZAM CIE NA NEUROLOGIE, MEODY LEKARZU!

Kamila Malinowska.

Neurologia zajmuje sie diagnostyka i leczeniem schorzeri osrodko-
wego i obwodowego uktadu nerwowego. Szkolenie trwa 261 tygo-
dni i 1 dzien (5 lat). W ramach programu specjalizacji nalezy odby¢
16-tygodniowy staz podstawowy oraz 9 stazy kierunkowych. Ponad-
to w plan wpisanych jest 19 kurséw, co nierzadko wiaze sie z koniecz-
noscia podrézowania — najczesciej do Warszawy, jednakze coraz wie-
cej kurséw organizowanych jest na Slasku.

LPisanie o muzyce jest jak spiewanie o architekturze”.. Mam wraze-
nie, ze podobnie jest z neurologia, jednak by wybdr specjalizacji
nie musiat by¢ jedynie wyliczanka, postaram sie cho¢ troche odda¢
ducha tej specjalizacji.

P ENCE PENCE?

Gdy po raz pierwszy ustyszalam o mozliwych efektach ubocznych
kalozotomii (zabieg przeciecia Corpus Callosum, wykonywany
w np. w opornej na farmakoterapie padaczce) bytam zafascynowana
wybitnoscig mézgu. Otéz po przecieciu tej struktury pacjent mogt
mie¢ trudnosci z nazwaniem przedmiotu trzymanego w lewej rece,
gdy miat zamkniete oczy. Problem znikat pod kontrolg wzroku i...
po przetozeniu przedmiotu do prawej reki.

,Czyz to nie jest genialne?” — pomyslatam.

Byt to poczatek mojego zachwytu nad tym doskonatym procesorem,
ktéry w dalszym ciggu nie przestaje mnie zaskakiwac.

Kazdy pacjent jest zagadka, a pacjentéw nie brakuje. Dzieki temu pra-
ca neurologa jest naprawde réznorodna, a mozliwosci realizowania
sie — wiele. Od spokojnej pracy w poradniach - neurologicznej czy
leczenia bdlu, poprzez prace biegtego sadowego czy tez w pracow-
niach: elektroencefalograficznej, elektromiograficznej, potencjatéow
wywotanych czy ultrasonografii dopplerowskiej. Nie moge nie wspo-
mniec o spetnianiu sie w Oddziale, co wedtug mnie jest najbardziej
fascynujaca, ale i najbardziej wymagajaca czescig pracy. Neurolog

Fot. Alessandro Galvagni

godz. 9.30

musi by¢ za pan brat z innymi dziedzinami: interng, psychiatria,
laryngologia. .. — nierzadko bowiem objawy neurologiczne wynikajg
zinnych przyczyn, niz uszkodzenie uktadu nerwowego, co niewatpli-
wie jeszcze bardziej urozmaica prace!

» POZA CIENIAMI - BLASKI...

- Koszmar neurologa?

- Witamina B przestata dziatac.

W dalszym ciggu ten stereotyp gosci na ustach lekarzy innych specja-
lizacji. Jednak neurologia coraz wiecej moze zaproponowac pacjen-
tom. Duzo zmienito sie na moich oczach - postep w leczeniu stward-
nienia rozsianego, nowe leki przeciwpadaczkowe czy stosowane
w leczeniu choroby Parkinsona - a przeciez nie pracuje dtugo... Takze
leczenie udaru niejednokrotnie ma spektakularny efekt. To drobne
kroki, ale w dobrg strone.

Mimo to, dyzury potrafig by¢ ciezkie i frustrujace, szczegodlnie, gdy
leczenie sie powiodto, a pacjent...Ponadto neurologia jest zazdrosna
i jedynie, gdy poswieci sie jej czas — daje duzo satysfakgji.

Zatem, jedli sie nie boisz, zapraszam Cie na neurologie, Miody Leka-
rzu... Szczegdlnie, gdy masz w sobie takiego detektywa, ktéry
oproécz intelektu, sprawnie postuguje sie magia!

Kamila Malinowska
» NEONATOLOGIA -Z CZYM WIAiE SIE WYBOR SPECJALIZACJI?

Matgorzata Majcherczyk.

Mtody Lekarzu, mam nadzieje, ze w 2018 r. podjecie waznej zycio-
wej decyzji - tej o wyborze specjalizacji — nie okaze sie az tak trudne
i stresujace, dzieki Twojemu udziatowi w Konferencji: oméwimy kuli-
sy codziennej pracy rezydenta danej dziedziny, program specjaliza-
cyjny, czeste problemy i trudnosci, wskazemy miejsca dodatkowego
zarobkowania. Przewidujemy cze$¢ warsztatowa, ktéra bedzie okazja
do zadawania pytan i dyskusji. To wszystko w potowie kwietnia, tym-

Fot. Archiwum M. Machercyzk
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pPpPp czasem chce Ci pokrétce przedstawi¢, z czym wiaze sie wybor specja-

lizacji: neonatologia.
P REALIA

Program podzielony jest na dwa moduty: podstawowy z pediatrii
i specjalistyczny z neonatologii. W module podstawowym zawieraja
sie staze z pediatrii ogdlnej, fizjologii i patologii noworodka, o facz-
nej dtugosci 94 tygodni, staze w SOR (24 tygodnie) i POZ oraz kursy
specjalizacyjne: wprowadzajacy, z ratownictwa medycznego, zdro-
wia publicznego, prawa medycznego i krwiolecznictwa. W zwigzku
z tym w czasie trzech lat trwania modutu podstawowego, niestety
mniejszo$¢ czasu bedziesz pracowa¢ w oddziale macierzystym.
Za to modut spedjalistyczny juz prawie w catosci spedzisz zajmujac
sie noworodkami, bo jedynie 16 tygodni to staze z genetyki klinicz-
nej i diagnostyki prenatalnej. Dodatkowo w ciggu dwéch lat trwania
modutu czekaja cie kursy z resuscytacji noworodka, promogji zdro-
wia w perinatologii oraz wprowadzajacy i atestacyjny. Wigkszos¢ sta-
zy mozna odby¢ w obrebie wojewddztwa; kursy natomiast odbywaja
sie na Slasku, we Wroctawiu lub Warszawie.

P DLACZEGO WARTO ZOSTAC NEONATOLOGIEM?

Jedli zdecydujesz sie zosta¢ neonatologiem, na pewno nie bedziesz
sie nudzi¢. Oprécz diagnostyki — a pamietaj, ze bedziesz czesto pierw-
szym lekarzem, ktéry widzi dziecko, wiec proces diagnostyczny cze-
sto bedzie uwzglednia¢ najbardziej nieprawdopodobne hipotezy,

Pro Medico ¢ kwiecien 2018

AL

czeka cie opanowanie szeregu procedur diagnostyczno-terapeu-
tycznych, takich jak: intubacja, zaktadanie wejs¢ centralnych, punkcje
ledzwiowe, prowadzenie zywienia i wentylacji mechanicznej. Jedli
nie bedziesz chciat pracowac na wysokospecjalistycznym oddziale,
w ktérym na co dzien bedziesz mierzy¢ sie z tak szerokim zakresem
obowiazkéw, mozesz wybrac prace na porodéwce — spokojniejsza,
ale nie pozbawiong adrenaliny. Wbrew pozorom nie jest to specjali-
zacja typowo kobieca, réwniez mezczyzni moga sie w niej swietnie
realizowad. Co istotne, w tej chwili jest duzy niedobdr neonatologéw
i po specjalizacji grozi ci raczej nadmiar pracy, niz jej brak.

» OD PLUSOW DO MINUSOW

Niestety spokojna praca w poradni raczej czeka na niewielu neona-
tologéw. Wiekszo$¢ z nas pracuje w oddziatach szpitalnych i tam tez
bierze ewentualne dodatkowe dyzury. W zwigzku z tym praca bedzie
wymagata od ciebie duzej odpornosci psychicznej i dobrej kondy-
¢ji. W wiekszosci pracujemy nie tylko z pacjentami, ale réwniez z ich
rodzicami, ktérzy w obliczu choroby swojego dziecka beda wymagac
wsparcia. Empatia i dobre umiejetnosci komunikacyjne z pewnoscia
pomoga. Jak chyba w kazdej specjalizacji bedziesz musiat walczy¢
z wiarg w mity — w tym wypadku dotyczacymi karmienia, wychowa-
nia, szczepien - co zajmuje frustrujgco duzo czasu. Dla mnie jednak
satysfakcja ptynaca z przyczynienia sie do oddania w rece rodzicow
dziecka, ktére bez naszej pomocy niejednokrotnie mogtoby nie prze-
zy¢, jest powodem, dla ktdrego wstaje i ide do pracy! @

Matgorzata Majcherczyk

Z sukceséw lekarzy SIL...

Lista najbardziej wpty-
wowych w Polsce (medy-
cyna i ochrona zdrowia)

Po raz pietnasty ,Puls Medycyny” ogfosit Liste Stu najbardziej
wptywowych oséb w dwdch kategoriach: w polskiej medycynie
oraz polskiej ochronie zdrowia. W pierwszej dziesigtce kategorii
+medycyna” znalezli sie: na pigtym miejscu prof. dr hab. n. med.
Marian Zembala - kierownik Katedry i Oddziatu Klinicznego Kar-
diochirurgii, Transplantologii, Chirurgii Naczyniowej i Endowasku-
larnej Wydziatu Lekarskiego z Oddziatem Lekarsko-Dentystycznym
w Zabrzu, dyrektor SCCHS oraz na széstym — prof. dr hab. n. med.
Michat Tendera z Kliniki Kardiologii i Choréb Strukturalnych Serca
Il Katedry Kardiologii Wydz. Lekarskiego w Katowicach, GCM im.
prof. L. Gieca SUM. W kategorii ochrona zdrowia na pigtym miejscu
znajduje sie dr n. med. Maciej Hamankiewicz, prezes NRL w War-
szawie, wiceprezes SIL w Katowicach.

Zrédfto: Puls Medycyny

Zabrzanhska Atena
dla JM Rektora

24 |utego 2018 r. w Zabrzu odbyta sie uroczysta gala, podczas
ktdrej wreczono Nagrody Prezydenta Miasta Zabrze ,Zabrzai-
skie Ateny”. Nagrode w dziedzinie ,Medycyna i Nauka” otrzymat
JM Rektor SUM w Katowicach prof. dr hab. n. med. Przemystaw
Jatowiecki. Nagroda stanowi uhonorowanie bogatego dorob-
ku naukowego JM Rektora oraz aktywnosci spotecznej na rzecz
dobra publicznego. Jest takze podkresleniem wyjatkowego
znaczenia funkcjonujacego w Zabrzu Wydziatu Lekarskiego
z Oddziatem Lekarsko-Dentystycznym, ktéry przyczynia sie
do tworzenia w miescie preznie funkcjonujacego osrodka aka-
demickiego.

Zrédto: materiaty prasowe SUM

Nowi profesorowie

Prezydent RP nadat dr. hab. n. med. tuka-
szowi Jerzemu Krzychowi, prof. nadzw.
SUM, tytut naukowy profesora nauk
medycznych. Prof. jest kierownikiem Kate-
dry i Kliniki Anestezjologii i Intensywnej
Terapii Wydziatu Lekarskiego w Katowi-
cach i najmtodszym profesorem tytular-
nym zatrudnionym w SUM w Katowicach.
Prezydent RP nadat tytut naukowy profesora
nauk medycznych dr. hab. n. med. Katarzy-
nie Michalskiej-Mateckiej, pracowniko-
wi Kliniki Okulistyki Wydziatu Lekarskiego
w Katowicach SUM (Profesor Michalska-Ma-
tecka jest przewodniczacg Oddziatu Slaskie-
go Polskiego Towarzystwa Okulistycznego
oraz Oddziatu Slaskiego Stowarzyszenia
AMD).
Prezydent Rzeczpospolitej Polskiej nadat
dr hab. n. med. Monice Rudzinskiej-Bar
tytut naukowy profesora nauk medycznych.
Prof. dr hab. n. med. Monika Rudziriska-Bar
jest kierownikiem Katedry i Kliniki Neuro-
logii Wydziatu Lekarskiego w Katowicach
SUM (Prof. Rudziriska-Bar jest prezesem-
elektem Polskiego Towarzystwa Choroby
Parkinsona).
Prezydent RP nadat tytut naukowy profeso-
ra nauk medycznych prof. dr. hab. n. med.
Rafatowi Stojko z Zakiadu Patologii Cigzy
Wydziatu Nauk o Zdrowiu SUM, kierowniko-
wi Oddziatu Ginekologii i Potoznictwa z Pod-
oddziatem Ginekologii Onkologicznej Szpi-
tala Zakonu Bonifratréw w Katowicach.
Zrédfo: materiaty prasowe SUM
Oprac. G.O.

Prof. Katarzyna
Michalska-Matecka

Prof. Monika Rudzin-
ska-Bar

Prof. Rafat Stojko
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Prawo medyczne

TAJEMNICA LEKARSKA
W AKTACH PRAWNYCH

Tajemnica lekarska, bedac tajemnica
o charakterze zawodowym, stanowi jed-
na z najwazniejszych gwarancji praw
pacjenta. Rbwnoczesnie jest ona niezwy-
kle istotnym elementem wykonywania
zawodu lekarza i lekarza dentysty, tak
w kontekscie prawnym, jak i etycznym.
Zachowanie w tajemnicy informacji zwia-
zanych z pacjentem i nabytych w zwigz-
ku z wykonywaniem zawodu lekarza lub
lekarza dentysty oraz udzielaniem $wiad-
czen zdrowotnych wywodzi sie wprost
z zapiséw art. 47 Konstytucji RP, w kté-
rym to wskazano, ze kazdy ma prawo
do ochrony prawnej zycia prywatnego,
rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz
prawo do decydowania o swoim zyciu
osobistym. Odniesienia do obowigzku
zachowania tajemnicy lekarskiej znalez¢
mozna rowniez w art. 51 ust. 1 Konstytugji
RP. Wskazano w nim, ze nikt nie moze by¢
zobowigzany, inaczej niz na drodze zapi-
sow ustawowych, do ujawnienia informa-
¢ji dotyczacych jego osoby. Réwnoczesnie
w art. 49 Konstytucji RP podkreslono zna-
czenie wolnosci oraz ochrony tajemnicy
komunikowania sie, ktérych ograniczenie
moze nastgpi¢ jedynie w Scisle okreslo-
nych sytuacjach opisanych w ustawie.

Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze w krajo-
wym ustawodawstwie obowigzek zacho-
wania w tajemnicy informacji zwigzanych
z pacjentem formutowany jest réwniez,
miedzy innymi, w ustawie o prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, usta-
wie o zawodach lekarza i lekarza dentysty,
a takze w Kodeksie Etyki Lekarskiej.

DEFINICJA TAJEMNICY LEKARSKIEJ

Pomimo tak szerokiego uregulowania
prawnego obowiagzku dochowania tajem-
nicy lekarskiej, w polskim systemie praw-
nym brak jest jednolitej legalnej definicji
samego zjawiska. W potocznym rozumo-
waniu mianem tajemnicy lekarskiej okre-
$la sie informacje lub fakt, ktérego nie
nalezy rozgtasza¢ czy upublicznia¢, swo-
isty sekret powierzany lekarzowi przez
pacjenta. Jest ona réwnocze$nie obowigz-
kiem lekarza nakazujacym mu nieujawnia-

nie osobom postronnym niezwigzanym
z udzielaniem pacjentowi okreslonego
Swiadczenia medycznego tego, czego sie
dowiedziat o pacjencie w zwigzku z wyko-
nywaniem zawodu. Natomiast w doktry-
nie tajemnica lekarska definiowana jest
jako obowiagzek zachowania w dyskrecji
okreslonej wiadomosci, ktéra znana jest
ograniczonej liczbie oséb przynalezacych
do danego kregu zawodowego. Row-
noczesnie w definicji tej podkresla sie,
ze pacjent przekazujac lekarzowi okreslo-
ne informacje dotyczace jego aktualne-
go stanu zdrowia lub dotychczasowych
choréb dziata w sytuacji przymusowe;.
Wspomniany przymus wynika z faktu,
ze nieprzekazanie wspomnianych infor-
macji bedzie wigzato sie z niemoznoscia
udzielenia prawidlowego i skutecznego
Swiadczenia medycznego.

ZAKRES PRZEDMIOTOWY
TAJEMNICY LEKARSKIEJ

Jak juz wczesniej sygnalizowano, zakres
przedmiotowy tajemnicy lekarskiej obej-
muje nie tylko informacje, ktére lekarz
uzyskat bezposrednio od pacjenta oraz
osoby mu bliskiej, ale réwniez wszelkie
informacje, w ktérych posiadaniu jest
lekarz w zwigzku z wykonywaniem zawo-
du oraz udzielaniem $wiadczern zdrowot-
nych (np. wyniki badan diagnostycznych).
Tajemnicg lekarskg objete s réwniez
wszystkie informacje i fakty, ktére zostaty
ujawnione przez lekarza lub przekazane
przez innego lekarza, niezaleznie od woli
pacjenta lub wbrew jego woli, niezaleznie
od tego, czy dziatanie lekarza powoduja-
ce pozyskanie przez niego dodatkowych
informacji wyczerpywato znamiona bez-
prawnosci, czy byto dziataniem usprawie-
dliwionym.

Szczegbtowy zakres tajemnicy lekarskiej
zostat uregulowany na drodze zapiséw
ustawowych. Na tajemnice te sktada sie
caly szereg informacji, w tym informacje
uzyskane przez lekarza w procesie diagno-
styczno-terapeutycznym,  dokumentacja
medyczna oraz informacje dotyczace zycia
prywatnego pacjenta. Réwnoczesnie usta-
wodawca wskazat, ze lekarz, jako powier-
nik informacji szczegélnie wrazliwych czy
intymnych, zobowiazany jest do zapew-

Tajemnica lekarska
w kontekscie udzielanych
sSwiadczen medycznych

nienia zachowania tajemnicy przez per-
sonel medyczny, ktéry w sposéb posredni
lub bezposredni uczestnicy w procesie
udzielania $wiadczen zdrowotnych.

TAJEMNICA ZAWODOWA
LEKARZA PSYCHIATRY

Nieco inaczej charakteryzowane zagad-
nienie tajemnicy lekarskiej przedstawia
sie w przypadku lekarzy psychiatrow.
Cho¢ tajemnica psychiatryczna stanowi
integralng cze$¢ tajemnicy zawodowej
lekarza, biorgc pod uwage szczegdlny
charakter wiezi, jaka zachodzi pomiedzy
lekarzem psychiatra a pacjentem z zabu-
rzeniami  psychiatrycznymi, tajemnica
ta stanowi przedmiot odrebnej regulacji.
Przepisy dotyczace obowigzku zachowa-
nia w tajemnicy informacji zwigzanych
z pacjentem zawarte zostaly nie tylko
w ustawie o zawodach lekarza i lekarza
dentysty, ale réwniez w art. 50-52 ustawy
o ochronie zdrowia psychicznego.

Co do zasady lekarz psychiatra zobowigza-
ny jest do zachowania tajemnicy zawodo-
wej w odniesieniu do oséb bliskich pacjen-
towi, w odniesieniu do organdw, instytucji
oraz innych organéw publicznych i niepu-
blicznych. W art. 50 ust 1 ustawy o ochronie
zdrowia psychicznego natozono na wszyst-
kie osoby wykonujace czynnosci okreslone
w tym akcie prawnym obowiazek przestrze-
gania zapiséw tej ustawy. Réwnoczesnie
ustawodawca bardzo rozszerzyt krag oséb
zobowiagzanych do zachowania w tajem-
nicy informacji zwigzanych z pacjentem
nie tylko na osoby wykonujace zawody
medyczne, ale réwniez na kadre admini-
stracyjng podmiotu leczniczego, prokura-
ture, policje, sad opiekunczy, protokolan-
téw w sadzie opiekuniczym, psychologéw,
psychoterapeutéw oraz wszystkie osoby,
ktore wykonujg zadania zwigzane z pomo-
ca spoteczng wobec oséb z zaburzeniami
psychicznymi.

Nalezy w tym miejscu podkresli¢,
ze do zachowania tajemnicy zawodowej
na zasadach okreslonych w zapisach usta-
wy o ochronie zdrowia psychicznego zobo-
wigzani sg nie tylko lekarze psychiatrzy,
ale réwniez inni lekarze zatrudnieni w tym
podmiocie leczniczym i majacy bezposred-



ni kontakt z pacjentami z zaburzeniami
psychicznymi oraz lekarze psychiatrzy kon-
sultujacy pacjentéw oddziatéw niepsychia-
trycznych. Réwnocze$nie w mysl zapiséw
art. 21 ustawy o ochronie zdrowia psychicz-
nego, osoba, ktérej zachowanie wskazuje,
Ze z powodu zaburzen psychicznych moze
zagrazac¢ w sposéb bezposredni wkasnemu
zyciu, zdrowiu czy zyciu innych oséb, lub
jest niezdolna do zaspokojenia wtasnych
podstawowych potrzeb zyciowych, moze
zosta¢ poddana badaniu psychiatryczne-
mu, niezaleznie od wyrazonej przez te oso-
be zgody, a w przypadku oséb matoletnich
oraz catkowicie ubezwlasnowolnionych
niezaleznie od zgody czy braku zgody jej
przedstawiciela ustawowego. Oznacza to,
ze lekarz stwierdzajacy takie zagrozenie,
nawet jesli nie jest lekarzem psychiatra,
dziata w mysl przepiséw ustawy o ochronie
zdrowia psychicznego i jest zobowigza-
ny do zachowania tajemnicy zawodowej
zgodnie z tym aktem prawnym.

Zgodnie z przytaczanym aktem prawnym,
obowiazek zachowania tajemnicy lekarskiej
jest traktowany w sposéb blankietowy, przy
rownoczesnym wskazaniu, ze powinien
on by¢ spetniony stosownie do odrebnych
przepiséw, w tym przypadku zapiséw usta-
wy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.
Réwnoczesnie nalezy pamietad, ze zakres
przedmiotowy tajemnicy lekarskiej w usta-
wie o ochronie zdrowia psychicznego jest
szerszy od zakresu tajemnicy lekarskiej okre-
$lonej w ustawie o zawodach lekarza i leka-
rza dentysty. Tajemnica psychiatryczng obje-
te sg bowiem wszelkie informacje, natomiast
tajemnica lekarska objete sa informacje
zwigzane z pacjentem i uzyskane w zwigzku
z wykonywaniem zawodu lekarza.

ZWOLNIENIE Z OBOWIAZKU
ZACHOWANIA TAJEMNICY LEKARSKIEJ

Ustawowe przestanki zwolnienia z obo-
wiagzku zachowania w tajemnicy informa-
¢ji zwigzanych z pacjentem odnosz3 sie,
przede wszystkim, do choréb zakaznych,
informacji o popetnionych przez pacjenta
lub wobec pacjenta przestepstwach oraz
koniecznosci wystapienia lekarza w roli
swiadka lub w roli biegtego w postepo-
waniu prowadzonym przez uprawniona
instytucje.

W przypadku stwierdzenia u pacjenta
choroby zakaznej podlegajacej obowiaz-
kowi zgtoszenia, lekarz zobowiazany jest
do niezwlocznego (do 24 godzin od chwili
potwierdzenia choroby zakaznej) zgto-
szenia powiatowemu lub wojewddzkie-
mu inspektorowi sanitarnemu zakazenia,
choroby zakaznej lub zgonu na zasadach
okreslonych we wihasciwych rozporzadze-
niach Ministra Zdrowia.

Jak wskazano w art. 240 Kodeksu karne-
go, lekarze maja takze obowiazek denun-

cjacyjny odnoszacy sie do Scisle okreslo-
nego wykazu przestepstw, wsrdd ktérych
znalazto sie, miedzy innymi, planowanie
zabdjstwa, uzycie srodka masowego raze-
nia, maltretowanie dzieci czy przestepstwa
przeciw wolnosci seksualnej, przy czym
w odniesieniu do tych ostatnich natozony
na lekarzy obowiagzek nie jest bezwzgledny.

Lekarz zobowiazany jest takze do ujaw-
nienia pozyskanych informacji zwigza-
nych z pacjentem, gdy zostanie zwolniony
z obowigzku zachowania tajemnicy lekar-
skiej przez sad w trakcie postepowania
karnego (w drodze postanowienia), gdy
lekarz ten wystepuje w charakterze $wiad-
ka w tym postepowaniu. Nalezy przy
tym zaznaczy¢, ze jedynie sad ma pra-
wo do zwolnienia lekarza z obowiaz-
ku zachowania tajemnicy lekarskiej
(takiego prawa nie ma ani prokurator,
ani policja, ani inne stuzby), a jesli tego
nie uczyni, lekarz ma mozliwo$¢ odmo-
wy zlozenia zeznan, powolujac sie
na tajemnice lekarska. Zdecydowanie
wieksza mozliwos¢ zachowania w tajem-
nicy informacji zwigzanych z pacjentem
ma lekarz wystepujacy jako $wiadek
w postepowaniu cywilnym. Lekarz jako
swiadek moze odméwi¢ odpowiedzi
na zadane mu pytanie, jezeli zeznanie
miatoby by¢ potaczone z pogwatceniem
istotnej tajemnicy medycznej. Jednakze,
podkreslenia wymaga, ze w kazdym razie
mozliwe jest ujawnienie tajemnicy lekar-
skiej, jezeli pacjent lub jego przedstawiciel
ustawowy wyraza na to zgode, po uprzed-
nim poinformowaniu go o niekorzystnych
dla pacjenta skutkach jej ujawnienia.
W postepowaniu w sprawie z zakresu
odpowiedzialnosci zawodowe] lekarz
jest z mocy ustawy zwolniony z obowiaz-
ku zachowania tajemnicy zawodowej
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w stosunku do organéw prowadzacych
to postepowanie, tj. sadu lekarskiego czy
rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej
(art. 59 ust.4 ustawy o izbach lekarskich).
Przepisy dotyczace postepowania przed
wojewddzkimi komisjami ds. orzekania
o zdarzeniach medycznych przewidu-
ja, ze lekarze takze nie s zobowiazani
do zachowania tajemnicy w postepowa-
niu przed ta komisja.

Nieco inaczej zagadnienie zwolnienia
z obowigzku zachowania w tajemnicy
informacji zwigzanych z pacjentem odnosi
sie do lekarzy psychiatréw. Sg oni bowiem
objeci szczegdélng ochrong i zgodnie
z zapisami ustawy o ochronie zdrowia psy-
chicznego nie moga — miedzy innymi - by¢
przestuchiwani na okoliczno$¢ przyznania
sie ich podopiecznych do popenienia czy-
nu zabronionego. Rdwnoczesnie nie maja
oni obowigzku odnotowania w dokumen-
tacji medycznej pacjenta jego przyznania
sie do popetnienia czynu zabronionego.
Jednakze lekarz psychiatra zobowigzany
jest do ujawnienia tajemnicy - niezaleznie
od zwolnienia go z obowigzku zachowa-
nia w tajemnicy informacji zwigzanych
z pacjentem — w sytuacji, w ktérej informa-
¢ja o zaburzeniach psychicznych, na ktére
cierpi pacjent, ma realne znaczenie i doty-
czy okreslonej osoby lub grupy oséb.

Warto w tym miejscu wspomnieé rowniez,
ze zwolnienie z zachowania tajemnicy
lekarskiej, zgodnie zzapisami Kodeksu Ety-
ki Lekarskiej oraz zapisami ustawy o pra-
wach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta,
moze nastgpic takze w sytuacjach, w kto-
rych pacjent wyrazi zgode na rozpo-
wszechnienie informacji dotyczacych jego
i jego schorzen oraz w sytuacjach, w kto-
rych zachowanie w tajemnicy informacji

ciqg dalszy na str. 14
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Tajemnica lekarska w kontekscie
udzielanych swiadczen medycznych

ciqg dalszy ze str. 13

dotyczacych pacjenta w istotny sposéb
zagraza zdrowiu lub zyciu tego pacjenta
lub innych oséb. Kodeks Etyki Lekarskiej
wskazuje rownoczesnie w art. 6, ze nie
jest naruszeniem tajemnicy lekarskiej
sytuacja, w ktérej po przeprowadzeniu
badania lekarskiego na zlecenie upraw-
nionego organu wynik badania zostanie
przekazany zleceniodawcy. Réwnoczesnie
ustawodawca wskazal, ze nieodzownym
warunkiem jest tutaj poinformowanie
pacjenta przez lekarza przed przystapie-
niem do badania o sposobie wykorzysta-
nia wynikow.

KONSEKWENCJE NARUSZENIA
TAJEMNICY LEKARSKIEJ

W sytuacji naruszenia przez lekarza
tajemnicy zawodowej istnieje mozliwos¢
pociggniecia go do odpowiedzialnosci
- tak odpowiedzialnosci zawodowej, jak
réwniez odpowiedzialnosci cywilnej oraz
odpowiedzialnosci karnej. Odpowiedzial-
nos¢ karna z tytutu naruszenia obowigz-
ku zachowania w tajemnicy informacji
zwigzanych z pacjentem okreslona zosta-
ta zapisami art. 266 § 1 Kodeksu karne-
go. W mysl tego artykutu ujawnienie lub
wykorzystanie wbrew przepisom ustawy
czy przyjetego zobowiazania informa-
¢ji zwigzanych zwykonywanym zawo-
dem czy petniona funkcjg zagrozone jest
kara grzywny, ograniczenia wolnosci lub
pozbawienia wolnosci do lat 2. Wskazuje
sie rownoczesnie, ze naruszenie tajemnicy
zawodowej, a to znaczy, ze réwniez tajem-
nicy lekarskiej, traktowane jest jako prze-
stepstwo umyslne i scigane jest na wnio-
sek pokrzywdzonego.

Lekarzowi bowiem nie wolno ujawni¢
zadnych informacji o pacjencie ani innych
danych innej osobie, ktéra nie uczestnicy
w procesie udzielania $wiadczen zdro-
wotnych, nawet jedli jest to osoba wyko-
nujaca inny zawod zaufania publicznego
(np. adwokat). Ujawnienie danych i infor-
madji, o ktérych mowa, innej osobie wyko-
nujacej zawoéd medyczny mozliwe jest
jedynie w zwiagzku z toczacym sie poste-
powaniem, przy czym zakres udostepnio-
nych informacji musi by¢ $cisle dostoso-
wany do tego postepowania.

Zardbwno w przypadku zawinionego
naruszenia prawa pacjenta do tajemnicy
informacji z nim zwiazanych, jak i nieza-
winionego naruszenia przez lekarza praw
pacjenta, sad ma mozliwos¢ przyznania

poszkodowanemu odpowiedniej sumy
tytulem zadoscuczynienia finansowego
za doznana krzywde. Podstawg do zasa-
dzenia zados$¢uczynienia jest art. 448
Kodeksu cywilnego oraz art. 4 ust. 1 usta-
wy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta. Aby jednak mozliwe byto docho-
dzenie przez pacjenta zadosc¢uczynienia
roszczen na drodze przytaczanego artyku-
tu ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta, musi on dozna¢ krzywdy.
Mianem krzywdy, okreslanej réwniez jako
szkoda niemajatkowa, okresla sie doznane
cierpienia fizyczne i psychiczne stanowia-
ce konsekwencje naruszenia praw pacjen-
ta. Samo naruszenie praw pacjenta musi
by¢ nie tylko bezprawne, ale réwniez zawi-
nione. Jako zawinione naruszenie praw
pacjenta traktuje sie kazdy stopien zawi-
nienia, w tym réwniez wine nieumysina.

Wskazuje sie rowniez, ze podmiotem
odpowiedzialnym z tytutu zawinionego
naruszenia praw pacjenta jest podmiot
zobowigzany do przestrzegania tych
praw. Przy czym, dla powstania odpo-
wiedzialnosci z wspomnianego tytutu
wystarczajace jest nie tylko dziatanie, ale
réwniez zaniechanie ktérejkolwiek z oséb
zatrudnionych w podmiocie udzielajgcym
Swiadczen zdrowotnych. Ustawodawca
wskazuje rownoczesnie, ze kwota zados¢-
uczynienia powinna odpowiada¢ dozna-
nej krzywdzie, ale réwnoczesnie nie sta-
nowi¢ dla pokrzywdzonego zrédta zysku.
Wart podkreslenia jest takze fakt, ze prze-
pisy art. 4 ust. 1 ustawy o prawach pacjen-
ta i Rzeczniku Praw Pacjenta nie zastepu-
ja ani nie eliminuja ogdlnie przyjetych
w prawie cywilnym instrumentéw ochro-
ny débr osobistych. Wobec tego pokrzyw-
dzony moze wysuwac roszczenia réwniez
w odwoftaniu do instrumentéw kodekso-
wych - tak odnoszacych sie do srodkéw
niemajatkowych (w mysl zapiséw art. 23
i 24 k.c), jak i do srodkéw majatkowych
(w mysl zapiséw art. 445 i 448 k.c.).

TAJEMNICA LEKARSKA
I DOSTEP DO DOKUMENTACJI
MEDYCZNEJ PO SMIERCI PACJENTA

Obowiazek zachowania w tajemnicy infor-
macji zwigzanych z pacjentem istnieje nie
tylko za zycia tego pacjenta, ale réwniez
po jego $mierci. Réwnoczesnie w mysl
nowelizacji ustawy o prawach pacjenta
i Rzecznika Praw Pacjenta osoba upowaz-
niona przez pacjenta do dostepu do jego
dokumentacji medycznej ma prawo wgla-

du do tej dokumentacji po $mierci pacjen-
ta. Z tresci tego art. wynika, ze osoba, kto-
ra ma prawo do dokumentacji medycznej
pacjenta za jego zycia, ma takie same
prawa réwniez po jego $mierci. Problema-
tycznym staje sie jednak sposéb udostep-
nienia dokumentacji medycznej. Przepisy
ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta poczatkowo umozliwiaty
osobom upowaznionym przez pacjenta
jedynie wglad do dokumentacji medycz-
nej bez mozliwosci sporzadzania kopii czy
odpiséw, jak ma to miejsce w przypadku
pacjenta wnoszacego o dostep do wta-
snej dokumentacji medycznej. Na drodze
nowelizacji ww. ustawy z 2017 r. umozli-
wia osobom wskazanym przez pacjenta
po jego $mierci nie tylko wglad do doku-
mentacji medycznej, ale réwniez udostep-
nienie tej dokumentacji we wszystkich
przewidzianych w ustawie formach, czyli
poprzez sporzadzenie jej kopii, odpisu,
wyciagu, sporzadzenia notatek, zdje¢ czy
skandw - jesli placowka medyczna dyspo-
nuje taka mozliwoscia. Zapis ten zréwnu-
je wiec prawo pacjenta do dokumentacji
medycznej z prawami do tej dokumentacji
0s6b przez niego upowaznionych.

dr n. med., mgr prawa Anna Rej-Kietla
prawnik Edyta Przybytek
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Czyli o tajemnicy lekarskiej w postepowaniu karnym
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Do Zespotu Radcéw Prawnych SIL zgtaszaja sie po porade prawng lekarze,
ktérzy otrzymali wezwanie z prokuratury celem przestuchania ich w prowadzo-
nym postepowaniu karnym. Najczesciej pytania dotyczg kwestii zwigzanych

z przestuchaniem - jak ono wyglada, jakie informacje lekarz moze przekaza¢,
takze w kontekscie tajemnicy lekarskiej.

Zaznaczy¢ nalezy, ze ponizsze informa-
cje dotyczy¢ beda sytuacji, gdy lekarz
otrzymat wezwanie celem przestuchania
w charakterze Swiadka w prowadzonym
postepowaniu karnym. Dla wyjasnienia
przypomnie¢ nalezy, ze sktada sie ono
z kilku etapéw: postepowania przygoto-
wawczego, sagdowego i wykonawczego.
Sktadanie, m.in. przez lekarzy, zeznanh jest
mozliwe w dwdch pierwszych etapach.

POSTEPOWANIE PRZYGOTOWAWCZE

Otrzymanie przez lekarza wezwania
z wyznaczonym terminem przestucha-
nia w charakterze $wiadka powinno,
co do zasady, poprzedzone by¢ poste-
powaniem w przedmiocie zwolnienia
danego lekarza z tajemnicy lekarskiej
i wydanym w tej sprawie postanowie-
niem. Koniecznos¢ uzyskania zwolnie-
nia z tajemnicy lekarskiej wynika z fak-
tu, iz informacje dotyczace prowadzo-
nego przez lekarza leczenia, uzyskane
od pacjenta na temat. stanu jego zdrowia
objete sa ochrong, w dodatku majaca
szczego6lny charakter, tj. tajemnica lekar-
ska. Uczyni¢ nalezy jednak zastrzezenie,
ze szczegdblng regulacje w zakresie zwal-
niania lekarzy z tajemnicy lekarskiej prze-
widziano w przypadku $mierci pacjenta.

Z uwagi na fakt, iz postepowanie przygo-
towawcze prowadzi prokurator wiasciwej
prokuratury (rejonowej, okregowej lub
regionalnej) jest — jako organ — uprawnio-
ny w mysl przepiséw Kodeksu postepo-
wania karnego do wystapienia do sadu
rejonowego o zwolnienie danego lekarza
z tajemnicy lekarskiej. Powyzsze dotyczy
sytuacji, gdy lekarz ma by¢ przestucha-
ny na okolicznosci zwigzane ze sprawo-
waniem opieki badz leczeniem danego
pacjenta.

Przywotaé¢ w tym miejscu nalezy art. 180 §2
KPK, ktéry stanowi, ze osoby obowiaza-
ne do zachowania tajemnicy notarialnej,
adwokackiej, radcy prawnego, doradcy
podatkowego, lekarskiej, dziennikarskiej
lub statystycznej oraz tajemnicy Prokura-

torii Generalnej, moga by¢ przestuchiwa-
ne co do faktow objetych ta tajemnica
tylko wtedy, gdy jest to niezbedne dla
dobra wymiaru sprawiedliwosci, a oko-
liczno$¢ nie moze by¢ ustalona na pod-
stawie innego dowodu. W postepowa-
niu przygotowawczym w przedmiocie
przestuchania lub zezwolenia na przestu-
chanie decyduje sad, na posiedzeniu bez
udziatu stron, w terminie nie dtuzszym niz
7 dni od daty doreczenia wniosku proku-
ratora. Na postanowienie sadu przystugu-
je zazalenie.

Jedli w danej sprawie — prowadzonym
postepowaniu karnym zostanie wyda-
ne postanowienie o zwolnieniu lekarza
z tajemnicy lekarskiej, moze on zosta¢
przestuchany i sktada¢ zeznania dotyczace
kwestii, z ktérych zostat uprzednio zwol-
niony przez sad z obowigzku zachowania
tajemnicy lekarskie;j.

W przypadku postepowan karnych, kté-
re prowadzone sg po lub w zwigzku
ze Smiercig pacjenta, kwestia tajemnicy
nabiera szczegdélnego wymiaru. Podkre-
$li¢ nalezy z catg mocg, ze tajemnica lekar-
ska obowiazuje takze po $mierci pacjenta.
Tym niemniej, nowelizacja ustaw: ustawy

o zawodach lekarza i lekarza dentysty,
jak réwniez ustawy o prawach pacjenta
i Rzeczniku Praw Pacjenta, ktéra obowia-
zuje od 5 sierpnia 2016 r., wprowadzita
szczegdlny sposob uzyskiwania zwolnie-
nia. Zgodnie z nowym brzmieniem art. 40
ust. 3 i dodanego ust. 3a ustawy o zawo-
dach, lekarz, (...), jest zwigzany tajem-
nica réwniez po smierci pacjenta, chyba
Ze zgode na ujawnienie tajemnicy wyrazi
osoba bliska w rozumieniu ustawy o pra-
wach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta
(ti. matzonek, krewny lub powinowa-
ty do drugiego stopnia w linii prostej,
przedstawiciel ustawowy, osoba pozo-
stajgca we wspdlnym pozyciu lub osoba
wskazana przez pacjenta). Osoba bliska
wyrazajaca zgode na ujawnienie tajem-
nicy moze okresli¢ zakres jej ujawnienia.
Co istotne, zwolnienia z tajemnicy lekar-
skiej, o ktérym mowa wyzej, nie stosuje
sie, jesli ujawnieniu tajemnicy sprzeciwi
sie inna osoba bliska. Biorac pod uwage
szeroki krag os6b uprawnionych zaréwno
do wyrazenia zgody, jak i sprzeciwu, uzy-
skiwane w ten sposdb zwolnienie moze
budzi¢ w praktyce wiele watpliwosci.
Lekarz staje w trudnej sytuacji, by oceni¢,
czy w sprawie, w ktérej jedna osoba bliska
wyrazita zgode na ujawnienie informacji

ciqg dalszy na str. 16

Fot. Grazyna Ogrodowska
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ciqg dalszy ze str. 15

objetych tajemnica lekarska, inna osoba
bliska nie zaneguje tego faktu i bedzie
przeciwko ujawnianiu danych dotycza-
cych sytuacji zdrowotnej danego pacjen-
ta. Zaznaczy¢ réwniez nalezy, ze powyzsze
rozwigzania prawne spotkaty sie ze sprze-
ciwem ze strony samorzadu lekarskiego.
W sprawe zaangazowat sie takze Rzecz-
nik Praw Obywatelskich, ktory wystapit
do Ministra Zdrowia o wyjasnienie spra-
wy. Z uwagi na kontrowersyjny charakter
regulacji, prowadzone sg obecnie rozmo-
wy majace na celu zmiane powotanych
wyzej ustaw i odejscie od regulacji zwal-
niania z tajemnicy lekarskiej przez osoby
bliskie.

POSTEPOWANIE SADOWE

Na tym etapie sad rozpoznajacy sprawe
jest uprawniony do zwolnienia lekarza -
Swiadka, celem umozliwienia ztozenia mu
zeznan. Zwrdci¢ nalezy uwage, ze w tych
sprawach, w ktérych lekarz otrzymat
wezwanie, a ma by¢ przestuchany jako
Swiadek na okolicznos¢, ktéra w jego oce-

nie mogtaby narusza¢ tajemnice lekarska,
a rébwnoczesnie nie zostato wydane przez
sad postanowienie o zwolnieniu z tajem-
nicy lekarskiej (z zastrzezeniem spraw,
w ktérych osoba bliska wyrazita zgode),
zobowigzany jest upomniec sie o takowe
zwolnienie. Sktadanie zeznan (gdy obej-
mujg informacje objete tajemnica lekar-
ska) bez stosownego zezwolenia naraza
lekarza na odpowiedzialno$¢ na réznych
ptaszczyznach.

ASPEKT PRAKTYCZNY PRZESLUCHANIA

Przestuchanie dla lekarza wiaze sie zawsze
z duzym stresem i jest zdarzeniem nieco-
dziennym. Tym niemniej warto pamietac,
ze w takiej sytuacji warto zachowac spo-
kéj. Wielu lekarzy obawia sie, ze zosta-
ng im przedstawione zarzuty. Droga
do wydania takiego postanowienia jest
stosunkowo dtuga i dla znakomitej cze-
$ci przestuchiwanych lekarzy konczy sie
na jednym przestuchaniu w charakterze
$wiadka. Z uwagi na fakt, iz prokurator jest
prawnikiem, nie posiada wiedzy medycz-

*X¥

nej, ktdra z kolei dysponuje lekarz, na tym
ostatnim spoczywa zadanie przedsta-
wienia sytuacji, o ktérg padaja pytania.
Oproécz udzielenia informacji dotyczacych
konkretnego pacjenta, w niektdrych spra-
wach warto wskaza¢, w jakich okoliczno-
sciach przyszto lekarzowi pracowac (tzn.
czy dziatat niezbedny do leczenia pacjen-
ta sprzet, ilu pacjentéw lekarz miat pod
swojg opieka, czy réwnoczesnie nie byto
koniecznosci udzielenia pilnej pomocy
innemu pacjentowi w stanie zagrozenia
zycia badz zdrowia). Uzyskanie powyz-
szych informacji przez organ prowadzacy
postepowanie karne pozwoli na uzyska-
nie petnego obrazu sytuacji i przebiegu
zdarzen.

Pozostaje zywic¢ nadzieje, ze przekazanie
powyzszych informacji dla wiekszosci
Czytelnikéw ,Pro Medico” nastepuje, aby
pokazac szeroka perspektywe zagadnie-
nia tajemnicy lekarskiej.

Katarzyna Rézycka
radca prawny
Zesp6t Radcéw Prawnych SIL

Prokurator Ireneusz Kunert, kierownik VIl Samodzielnego Dziatu
do Spraw Btedow Medycznych, cztonek Zespotu Prasowego Prokuratu-

ry Regionalnej w Katowicach:

W Prokuraturze Regionalnej w Katowicach wyodrebniony zostat
dziat do spraw btedéw medycznych, w ktérym prokuratorzy bada-
ja prawidtowos¢, medyczng zasadnos¢ i adekwatnos¢ procedur
leczniczych zakoriczonych $miercig pacjenta. Z kolei w podlegtych
Prokuraturach Okregowych w Katowicach i Gliwicach funkcjonu-
ja dzialy, ktérych domeng sa btedy medyczne skutkujace ciezkim
uszkodzeniem ciata pacjenta.

W catym 2017 r. we wszystkich prokuraturach regionu kato-
wickiego (tzn. w Prokuraturze Regionalnej w Katowicach,
Prokuraturach Okregowych w Katowicach, Gliwicach, Cze-
stochowie i Bielsku-Biatej oraz 36 podlegtych im prokuratu-
rach rejonowych) prowadzonych bylo tacznie 648 postepo-
wan z obydwu przywotanych kategorii. Sposrod tej liczby
aktem oskarzenia zakonczono 12 spraw, w ktorych oskarzo-
no 17 oséb. W 164 sprawach wydane zostaly postanowienia
0 umorzeniu, zas w 16 odmoéwiono wszczecia postepowania
przygotowawczego.

Metodyka prowadzenia kazdej jednostkowej sprawy o tzw.
btad medyczny, wiaze sie nierozerwalnie z koniecznosciag przestu-
chania w charakterze $wiadka lekarza, biorgcego udziat w bada-
nych procedurach leczniczych. To z kolei aktualizuje problem trybu,
w jakim lekarz zostaje skutecznie zwolniony z cigzacego na nim
prawnego obowiazku zachowania tajemnicy lekarskiej bez obaw
o odpowiedzialnos¢ karno-zawodowsa, z tytutu jej nieuprawnio-
nego ujawnienia przed organem postepowania przygotowawcze-
go. Obowigzek zachowania w tajemnicy informacji, dotyczacych
pacjenta przez lekarza, wynika z koniecznosci respektowania kon-
stytucyjnych praw obywatelskich do ochrony zycia prywatnego.
Dla potrzeb oméwionego ponizej problemu, zasadzajacego sie

na prowadzeniu przez organy $cigania spraw o tzw. lekarskie btedy
medyczne na gruncie prawa karnego, zakres tajemnicy lekarskiej
postrzegany jest przez pryzmat wszelkich danych, dotyczacych sta-
nu zdrowia pacjenta, wzgledem ktérego zostajg in concreto wdro-
zone i przeprowadzone procedury medyczno-lecznicze o charakte-
rze diagnostyczno-terapeutyczno-profilaktycznym.

Nalezy zatozy¢, iz kazdemu lekarzowi znane jest prawne Zzrédto
umocowania, zakres oraz tre$¢ cigzacej na nim tajemnicy zawo-
dowej, bedacej wyrazem respektowania prawa pacjenta do dys-
krecjonalnosci informacji z nim zwiagzanych, byleby uzyskanych
w zwigzku z wykonywaniem zawodu medycznego, jak tez prze-
stanki odstepstw od tej reguty, wynikajace z przepisu art. 40 ustawy
zdnia 5 grudnia 1999 . o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz.U.
z2015r. poz. 464,z pézn. zm.).

Zrozumiate z kolei moga by¢ watpliwosci towarzyszace leka-
rzowi, wezwanemu przez prokuratora w celu przestuchania
w charakterze swiadka, na okolicznosci, na ktére rozcigga sie obo-
wigzek zachowania tajemnicy lekarskiej w sytuacji, gdy procesowa
czynnos$¢ przestuchania nie zostanie poprzedzona prawomocnie
zakonczong, sgdowaq procedurg zezwalajgcg organowi postepowa-
nia przygotowawczego ($ledztwa/dochodzenia) na przestuchanie
imienne wskazanego lekarza w tym zakresie.

W stanie prawnym, obowigzujacym do dnia 5 sierpnia 2016 ., brak
zgody wtasciwego sadu, udzielonej organowi procesowemu w try-
bie i na zasadach okreslonych w art. 180 par. 2 Kodeksu postepowa-
nia karnego, jednoznacznie negatywnie zamykat kwestie mozliwo-
sci przestuchania lekarza na okolicznosci objete prawnie chroniong
tajemnica lekarska. Charakter, kierunek i zakres nowelizacji przepi-
séw art. 181 par. 1 i 1a Kodeksu postepowania karnego, dokona-



nej art. 1 pkt 3a ustawy z dnia 10 czerwca 2016 r. 0 zmianie ustawy
- Kodeksu postepowania karnego oraz niektérych innych ustaw
(dz.U.z 2016., poz.1070), ktéra weszta w zycie z dniem 5 sierpnia
2016 ., zdaje sie by¢ jednak wyrazeniem intencji ustawodawcy, izby
wprowadzac do procesu karnego samoistng i autonomiczng prze-
stanke uchylenia obowiazku zachowania tajemnicy lekarskiej, gdy
pacjent albo jego przedstawiciel ustawowy wyraza zgode na ujaw-
nienie tajemnicy, po uprzednim poinformowaniu o niekorzystnych
dla pacjenta skutkach jej ujawnienia, a po jego $mierci, zgode taka
wyrazi osoba mu bliska, tzn. matzonek, krewny lub powinowaty
do drugiego stopnia w linii prostej, przedstawiciel ustawowy, oso-
ba pozostajagca we wspdlnym pozyciu lub osoba wskazana przez
pacjenta (tak: art. 40 ust.2 pkt 4 ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty w zwiazku z art. 3 ust.1 pkt. 2 ustawy o prawach pacjenta
i Rzeczniku Praw Pacjenta) oraz, gdy pacjent lub jego przedstawiciel
ustawowy wyraza zgode na ujawnienie tajemnicy, a po jego $Smier-
ci, zgode na ujawnienie tajemnicy wyrazi osoba bliska (tak: art. 14
ust. 2 pkt 3 i ust. 3 w zwiazku z art. 3 ust. 1 pkt. 2 ustawy o prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta). Kluczowg jest bowiem oko-
licznos¢, ze do przepiséw obydwu ustaw odsyta aktualnie wprost
Kodeks postepowania karnego.

Nie mozna traci¢ z pola widzenia faktu, iz zakres informagji
objetych tajemnica lekarska, rozcigga sie na sfere prywatno-
Sci i intymnosci pacjenta, bedacych jego dobrem osobistym,
chronionym przepisami ustawy zasadniczej. Jest zatem pacjent
(a po jego Smierci osoba z kregu wynikajacego z art.3 ust. 1 pkt 2
ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta), jedyna oso-
ba, na rzecz ktérej ustanowit ustawodawca prawny zakres ochrony
tych débr, jak i reguty oraz przestanki tudziez mechanizmy dopusz-
czalnych ograniczen tym przedmiocie. Zatem to pacjent (albo oso-
ba bliska) jest podmiotem w najwyzszym stopniu legitymowanym
do zajecia stanowiska, co do Swiadomego wyzbycia sie tego upraw-
nienia na rzecz realizacji celéw jurysdykcyjnego etapu postepowa-
nia karnego. Innymi stowy, z dniem 5 sierpnia 2016 r., za stosowne
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uznat ustawodawca odestanie explicite do uchylenia obowiazku
zachowania tajemnicy lekarskiej przez osoby tym najbardziej zain-
teresowane. Stanowisko przeciwne, nadajace w dalszym ciggu
prymat sadowej zgody na zwolnienie lekarza z obowiazku zacho-
wania tajemnicy zawodowej, pomimo wczesniejszego jej uzy-
skania od wytacznego dyspozytariusza tajemnicy (tzn. pacjenta,
a po jego Smierci osoby bliskiej) w nieograniczonym zakresie dia-
gnostyki, terapii i profilaktyki, sprowadzatoby sie de facto do wpro-
wadzenia swoistej sadowej kontrasygnaty zgody osoby, na rzecz
ktoérej stworzono konstytucyjne wzorce ochrony débr osobistych,
przedktadajac blizej nieokreslony interes panstwa, ponad interes
osoby pokrzywdzonej. Przy takim kierunku ocen, mozna wyobra-
zi¢ sobie paradoksalng sytuacje, w ktorej, pomimo wyrazenia
zgody na ujawnienie okolicznosci objetej tajemnica lekarska
przez pacjenta (albo osobe dla niego bliska), zgody takiej nie
wyrazi sad, powotujac sie na brak przestanek, o ktérych stanowi
przepis art.180 par. 2 k.p.k. co w praktyce skutkowatoby uchybie-
niem zasadzie prawdy materialnej wobec niezrealizowania celéw
postepowania karnego w ogélnosci, w tym zadan postepowania
przygotowawczego okreslonych w art. 2 par. 1. k.p.k.iart. 297 par. 1.
k.p.k. wbrew woli samego pacjenta, ktéry jest najczesciej inicjato-
rem wdrozenia badania prawidtowosci jego leczenia na gruncie
prawnomaterialnym i osoba najbardziej zainteresowana zakoricze-
niem sprawy. Nalezy zatem przyja¢, ze na gruncie obecnie obowia-
zujacych przepisow Kodeksu postepowania karnego funkcjonuje
na przestuchanie konkretnego lekarza na okolicznosci objete
tajemnica lekarska, w toku postepowania przygotowawczego
o tzw. blad medyczny, zastrzezonej wylacznie do przypadkow
braku zgody pacjenta (albo osoby dla niego bliskiej) pozyska-
nej na zasadzie odpowiednich przepiséw tzw. lekarskich ustaw
branzowych.

Podkreslenia w tekscie pochodzq od redakgji

Kiedy milczenie lekarza jest ztotem...

W 2014 r. w cyklu felietonéw OROZ opublikowalismy w,PM” tekst dr. n. med. Tadeusza Urbana ,Tajemnica lekarska — Dura lex sed lex”,
bedacy reakcja na telewizyjny wystep lekarza, ktéry pomagat w walce z chorobg znanej aktorce i ujawnit informacje o szczegétach
leczenia operacyjnego.,, Byt to jeden z przyktadow, kiedy to lekarz pod presjq interesu medialnego moéwi zdecydowanie zbyt wiele
o szczegotach leczenia, nie bedqc do tego w zaden sposéb upowazniony. Mozna jeszcze zrozumiec informacje o ofiarach wypad-
ku, leczonych w ktoryms ze szpitali - ,,stan pacjentow jest ciezki”. Ale juz informacje o tym, co komu ,ucieto” jest naruszeniem
tajemnicy lekarskiej! Dla wielu odbiorcow tej informacji tatwo jest spersonalizowa¢ przekaz” - pisat dr Urban. Wracamy do tego

tematu w ujeciu prawnika.

G.0.

Tajemnica lekarska i etyka zawodowa w kontekscie wypowiedzi medialnych a obo-
wiazujace przepisy wynikajace z ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty

oraz KEL

MATERIALY RADIOWO-TELEWIZYJNE
| PUBLIKACJE PRASOWE

Coraz czesiciej zauwazalne jest zjawisko,
ze przy okazji réznych wydarzen (wypad-
kéw komunikacyjnych, nietypowych badz
rzadkich schorzen albo postepowan sado-
wych) do szpitali, poradni czy przychodni
przychodzi dziennikarz, ktdry zaintereso-
wany jest informacjg o stanie zdrowia kon-
kretnego pacjenta. Zdarza sie, ze wiado-
mosci takie sg udzielane i to przez samych
lekarzy. Nasuwa sie jednak pytanie — czy
przekazanie takiej informacji pozostaje
w zgodzie z obowigzujgcymi regulacjami?
Omoéwienie szczegdtowych kwestii zwig-
zanych z tajemnicg lekarskg znajdziecie

Panistwo w odrebnym artykule. Tym nie-
mniej warto przypomnie¢, ze obowigzu-
jaca ustawa o zawodach lekarza i lekarza
dentysty oraz Kodeks Etyki Lekarskiej

naktadaja na lekarza obowiazek zacho-
wania tajemnicy lekarskiej. Podkresli¢
nalezy, ze obejmuje on informacje zwia-
zane z pacjentem, a uzyskane w zwigz-

We wrzesniu 2014 r. Prezydium ORL VIl kadencji opublikowato ostrzezenie, ktére jest

weciqz aktualne:

,Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w Katowicach zaleca szczegblnq ostroznos¢, do kto-
rej jestesmy zobowiqgzani jako lekarze, w udzielaniu wypowiedzi mediom na temat stanu
zdrowia czy przebiegu choroby kazdego naszego pacjenta. Media sq najczesciej zaintereso-
wane uzyskaniem wypowiedzi lekarza, gdy chodzi o osoby znane lub zdarzenia, o ktdrych
gtosno w catym kraju. Prawo spofeczeristwa do informacji i dobre intencje lekarzy, ktérzy
pragnq je realizowaé, nie mogq byc jednak sprzeczne z art. 40 ustawy zdnia 5 grudnia 1996 r.
o zawodzie lekarza: ,Lekarz ma obowiqgzek zachowania w tajemnicy informacji zwigzanych
z pacjentem, a uzyskanych w zwiqgzku z wykonywaniem zawodu” oraz Kodeksem Etyki

Lekarskiej (art.23-29 KEL).”

ciqg dalszy na str. 18
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Kiedy milczenie lekarza jest ztotem...

ciqg dalszy ze str. 17

ku z wykonywaniem zawodu. Tajemnica
s3 wiec objete wiadomosci o pacjencie
i jego otoczeniu, uzyskane przez lekarza
w zwigzku z wykonywanymi czynno-
Sciami zawodowymi. Zaznaczy¢ nalezy,
ze $mier¢ chorego nie zwalnia od obo-
wiagzku dochowania tajemnicy lekarskiej.
Powyzsze nie dotyczy sytuacji, gdy usta-
wa daje zezwolenie na ich ujawnienie
albo zgode - po $mierci pacjenta — wyrazi
osoba bliska w rozumieniu ustawy o pra-
wach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta
(tj. matzonek, krewny lub powinowaty
do drugiego stopnia w linii prostej, przed-
stawiciel ustawowy, osoba pozostajaca
we wspolnym pozyciu lub osoba wskaza-
na przez pacjenta). Osoba bliska wyraza-
jaca zgode na ujawnienie tajemnicy moze
okresli¢ zakres jej ujawnienia. To zwol-
nienie nie ma jednak zastosowania, gdy
inna osoba bliska sprzeciwi sie ujawnieniu
informacji objetych tajemnica.

Zwréci¢ nalezy uwage takze na fakt, iz
lekarz nie moze podac¢ do publicznej wia-
domosci danych umozliwiajacych identy-
fikacje pacjenta bez jego zgody.

Uwzgledniajac przywotane przepisy,
w przypadku zapytan dziennikarzy
o stan zdrowia pacjenta, jesli on sam
nie wyraza zgody, lekarz nie powinien
udziela¢ takich informacji. W przeciw-
nym wypadku naraza sie na konsekwen-
cje, ktére moze poniesc na réznych ptasz-
czyznach (np. odpowiedzialnosci zawodo-
wej, cywilnej, karnej). Warto takze zadba¢,
by wypracowaé — w szczegdlnosci w pod-
miotach leczniczych (szpitalach, porad-
niach) — schemat postepowania w kontak-

cie z mediami. Praktycznym rozwigzaniem
jest powotanie rzecznika prasowego, kté6-
ry bytby osoba przygotowana na rozmo-
we z przedstawicielami prasy czy telewizji.
Kwestia, ktéra takze wigze sie z pytania-
mi ze strony dziennikarzy, jest komentarz
na temat innego lekarza (w zwiagzku z pro-
wadzonym wczesniej leczeniem pacjenta
albo prosba o ocene nalezytej staranno-
$ci dochowanej przez niego). Wyjasnien
co do sposobu udzielenia informacji
nalezy szuka¢ w Kodeksie Etyki Lekarskiej.
Przewiduje on, ze lekarze powinni oka-
zywac sobie wzajemny szacunek. Ponad-
to, lekarz powinien zachowac¢ szczegél-
na ostrozno$¢ w formutowaniu opinii
o dziatalnosci zawodowej innego lekarza,

w szczegdlnosci nie powinien publicznie
dyskredytowa¢ go w jakikolwiek sposéb.
Wyjasni¢ nalezy, ze pojecie dyskredytowa-
nia nalezy rozumie¢ jako ,pomniejszanie
czyjegos autorytetu, czyjejs wartosci, pod-
wazanie zaufania do kogo$ lub czegos”
albo jako skompromitowanie, zdyskwalifi-
kowanie lub psucie komus opinii.

W  konsekwencji przywotane przepisy
powinny by¢ wskazéwka dla komentujacych
i sklania¢ lekarzy do rzetelnej analizy sprawy,
a takze przemyslanych wypowiedzi.

Katarzyna Rézycka
Radca prawny
Zespot Radcow Prawnych SIL

Komunikat

r

Komisja ds. Emerytéw i Rencistow

INFORMUJE:

Prowadzimy zapisy na tegoroczne wyjazdy integracyjne
w ramach Lekarskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku SIL:

Planowany jest réwniez dodatkowy wyjazd stacjonarny, dedykowany lekarzom emerytom i rencistom zawansowanym wie-
kiem - jesienia, o szczegdtach bedziemy informowac w kolejnych numerach,Pro Medico” oraz na stronie internetowej Komi-
sji ds. Emerytow i Rencistéw. Szczegoty dotyczace ww. wyjazddw otrzymaja Paristwo pod numerem telefonu 32 604 42 62.

Brenna Hotel Kotarz 27.05-3.06.2018 r. (dedykowany
lekarzom emerytom i rencistom zaawansowanym wie-
kiem). Zapisy do 10.04.2018 r.

Bialystok - Wilno - Kowno - Troki, Augustéw - War-
szawa, 16-23.06.2018 r. (wycieczka dedykowana
emerytom i rencistom aktywnym fizycznie, program
wycieczki przewiduje zwiedzanie wielu zabytkéw kul-
tury i sztuki) Zapisy do 30.04.2018 r.

Wyjazd krajoznawczo-wypoczynkowy ,Stowac-
kie Zamki’, Stowacja, 6-9.09.2018 r. (dwudniowy
wypoczynek na basenach termalnych Stowacji) Zapisy
do 18.07.2018r.

przewodniczqca Komisji ds. Emerytow i Rencistow ORL w Katowicach

b &

Wilno - panorama miasta.

D

Fot. Grazyna Ogrodowska

Dr Irena Utrata

Fot. Obraz licencjonowany przez Drukarnia Chroma
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70 lat Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach

f -

 Za

| 59

proszenie”

JM Rektor SUM i Stowarzyszenie Absolwentéw serdecznie zapraszajg pracownikdw, absolwentéw i studentéw Uni-
wersytetu na jubileuszowy Piknik z okazji 70-lecia Uczelni, ktéry odbedzie sie 25 maja 2018 r. w godz. 10.00-22.00
przy ul. Jordana 19 w Zabrzu-Rokitnicy — na terenie najstarszego kampusu Uczelni. Piknik stanowi kolejng mozli-
wos¢ spotkania sie absolwentdéw, jego uczestnicy beda mogli zwiedzi¢ funkcjonujace Katedry i Zaktady, a w progra-
mie znajda sie konkursy z wiedzy o Uczelni. Zabawie piknikowej towarzyszy¢ beda wystepy artystow ,medykéw”
oraz koncerty i wystepy zaproszonych gosci. Wyczerpane w zabawie sity bedzie mozna zregenerowac w namiocie
biesiadnym. 26 maja 2018 r. odbedzie sie¢ odnowienie dyploméw lekarza sprzed 50 lat. ®

P Z KART HISTORII

Na jubileusz pietnastolecia powstania SIAM,
w 1963 r. ukazat sie ,informator Slgskiej Aka-
demii Medycznej im. L. Waryrskiego” (archi-
walna ksigzeczke przekazat nam dr Zygfryd
Wawrzynek, wieloletni przewodniczacy Sto-
warzyszenia Wychowankéw SIAM).

JM Rektor prof. Witold Niepotomski, inau-
gurujac rok akademicki 63/64, wspominat:
20 listopada 1948 . rozpoczeto zajecia dydak-
tyczne dla 231 studentéw (..) a w 1949/50
immatrykulacja objeta 389 kandydatdw | roku
studiow. W roku akademickim 1951/52 przyje-
to na studia 620 osob, a mury Uczelni opuscili
jej pierwsi absolwenci — lekarze stomatolodzy.

REKTOR

fof. n. dr med. Witold NIEPOLOMSKI

1. SENAT

PROREKTOR DO SPRAW NAUKI
Fol. n. dr nauk mat. przyr. Stanistaw JOZKIEWICZ

PROREKTOR DO SPRAW KLINICZNYCH
frof. n. dr med. Stanisiaw SZYSZKO

DZIEKAN WYDZIALU LEKARSKIEGO
Prof. n. dr med. Karol SZYMORSKI

DELEGACI RADY WYDZIALU LEKARSKIEGO
Prof. zw. dr med. Tadeusz CHORAZAK
Brof. zw. dr med. Kornel GIBINSKI
Prof. n. dr med, Ryszard WROBLEWSKI

-
| DELEGACI POM. PRACOWNIKOW NAUKI
Adj. dr med. Mieczyslaw KRAUZE
Adj. dr med. Zdzislaw KLEIN ROK

| w i
i obradach Senaty uczestniczy z glosem doradezym:

5 1
Prodziekan — :Trz; Zw. dr med. Mieczysiaw Jankowski
Prodziekan — - . dr wet., mgr inz. Jerzy SZAF]

: 3 5 3 LARSK
Prodzickan doc. dr med. Henryk SKALBA

acyiny — Jerzy SMIECH

: i RZPZPH — dr Andrzej ROZANOWICZ
_.‘h'h'bel ZZPSZ — dr napk roln. Jan SZUR

Fot. archiwum ,Pro Medico”

Rok pézniej dyplomy otrzymujq pierwsi lekarze
wyksztatceni na WydZziale Lekarskim”

W przemowieniu Rektor ubolewat nad roz-
biciem Uczelni na odlegle od siebie miej-
scowosci. ,Spora garstka miodziezy krqzy
obecnie miedzy Rokitnicq, Zabrzem, Bisku-
picami, Bytomiem, Katowicami i Lubliricem,
obciqzajgc Srodki transportu i marnujgc
cenny czas na state, przymusowe podroze.
Wtadze Uczelni patrzq na ten stan rzeczy
Z najwyzszym niepokojem i starajq sie ulzy¢
miodziezy, przez dowozZenie jej na zajecia
autobusem Akademii”

Na koniec Rektor zwrdcit sie do studentow
I roku, zwracajac uwage tym, ktérzy ,zbyt lek-
komysinie chcieliby spedzi¢ czas na studiach,

(Na podst. mat. prasowych SUM)

ze: | roku powtarza¢ nie mozna!” Wszystkim
zas studentom zyczyt ,dojrzatego spojrzenia
na wasze obowiqzki” oraz ,szybkiego, a chlub-
nego skoriczenia ciezkich studidw lekarskich”.
Niebawem miat zacza¢ sie szesnasty rok dzia-
talnosci SIAM i nowy, 1964 rok — w ktérym
to polscy intelektualisci napisza tzw. List 34,
a ministrem spraw wewnetrznych zostanie
Mieczystaw Moczar, ale to juz zupetnie inna
historia... @

Cdn.
Grazyna Ogrodowska
XV-lecie  Slgskiej Akademii Medycznej

im. L. Waryriskiego, Informator 1963/64,
oprac. Stanistaw JoZkiewicz

E o | S
5 SLASKA AKADEMIA | MEDYOZNA /- ° = Nralh, 2830
. i, L. WARYSSKIEGO | W.ROKITNICY BYTOMSKIEJ
Wydzial:.(@HarSKr _ oadzial: Semestrs.. |4 "\ Rok akad. 196162
TYIPI _wyk!_adn! N..a:rdﬂ'm; ? il:ie I‘-‘Z-:Ii: [ z;lg:zta; si.e g ;al-iczem'u Aknge‘;;ﬁil{‘:?;i:znej
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e e || [
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o Madvoszhienicr |- 2 S - ]
w|Intema | Prof.dr K, S
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w.| Laryngolgia| Prefcr 7. | .1 | |
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Fragment Informatora: skfad Senatu Uczelni 1963r.  Historia polskiej medycyny zawarta na kartach starego indeksu.

Fot. archiwum ,,Pro Medico”

Fot. mat. prasowe SUM
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Niechirurgiczne leczenie zapalenh przyzebia

ZAPALENIE PRZYZEBIA - PRZYCZYNA
PRZEDWCZESNEJ UTRATY ZEBOW

Zapalenie przyzebia to, obok préchnicy,
najczestsza przyczyna przedwczesnej utraty
zebdéw. Czynnikiem pierwotnie patogen-
nym s3 wirulentne bakterie ptytki bakteryj-
nej badz wzglednie bakterie saprofitycznie
zasiedlajace jame ustng (ponad 700 gatun-
kéw — Berezow i wsp. 2011 r.).

Wazna jednak role w inicjacji, ekspresji
i progresji tego schorzenia odgrywa system
obronny gospodarza. To wtasnie zaburzenia
réwnowagi pomiedzy miejscowymi mozli-
wosciami obronnymi organizmu a bakteria-
mi sprawia, ze czes$¢ bakterii flory fizjologicz-
nej staje sie periopatogenami. Jako choroba
wieloczynnikowa, modyfikowana jest przez
zewnetrzne czynniki ryzyka, tj: czynnik
genetyczny, wspdtistniejace choroby ogodl-
noustrojowe, nawyki, czynniki psychogenne
oraz otoczenie, wiek i pte¢ pacjenta.

PRZEBIEG LECZENIA

We wszystkich przypadkach periodontitis
przebieg leczenia jest podobny. Opiera sie
na algorytmie postepowania sktadajacego
sie z czterech faz terapii. Jednak podejscie
indywidualne, w kazdym przypadku klinicz-
nym, jest niezbedne.

1 faza - ogdlna, w ktorej zespédt terapeutycz-
ny stawia wstepna diagnoze na podstawie
badania, wywiadu, konsultacji ogélnolekar-
skich i planuje postepowanie terapeutyczne.
2 faza - przyczynowa (higienizacyjna), w kto-
rej przeprowadzane sa zabiegi eliminujace
ptytke nazebna i usuwane wszystkie czynniki
sprzyjajace jej nadmiernemu powstawaniu.
3 faza - korekcyjna, polegajaca na wyrow-
naniu ujemnych skutkéw przebytej choroby
przyzebia poprzez leczenie ortodontyczne,
protetyczne, chirurgie periodontologiczna,
implantologie.

4 faza - podtrzymujaca, majaca na celu
utrzymanie osiagnietych wynikéw leczenia.
Wspotpraca zespotu stomatologicznego
z pacjentem ma za zadanie ciagta motywa-
cje pacjenta, weryfikacje wczesniejszych
wynikow leczenia i zapobiegania reinfekgji.

NIECHIRURGICZNA ELIMINACJA
PERIOPATOGENOW

Wspdtczesna periodontologia dazy do moz-
liwie jak najwiekszej eliminacji periopato-
gendw, rezygnujac z metod chirurgicznego
dostepu do wnetrza kieszeni. Redukcja bak-
terii przeprowadzana jest z wykorzystaniem
narzedzi recznych i maszynowych. Uzycie
jednych, jak i drugich, jest tak samo efektyw-
ne, ale nie daje mozliwosci petnej eliminacji
biofilmu, szczegdlnie w przypadku gtebo-
kich kieszeni. Na instrumentarium reczne

)

.?..

sktadaja sie skalery i kirety wykonane ze stali,
weglika wolframu czy tworzywa sztucznego.
Druga grupe stanowia instrumenty maszy-
nowe, skalery piezoelektryczne i magneto-
strykcyjne oraz szczotki i gumki polerskie.
Procedury z wykorzystaniem instrumenta-
rium recznego lub maszynowego okresla-
ne sg mianem SRP (scaling i root planing).
Sa podstawowga forma operatywy i zapew-
niaja usuniecie kamienia nad i poddzigsto-
wego oraz wygtadzenie powierzchni korze-
nia (usuniecie martwego cementu, odsto-
niecie wtdkien kolagenowych). Aby zwrdci¢
jednak uwage na delikatne i oszczedne
opracowanie cementu, wprowadzono poje-
cie periodontal debridmend, poniewaz udo-
wodniono, ze toksyny nie penetruja cemen-
tu korzeniowego. Bardzo doktadne, planowe
i systematyczne SRP (metoda kwadrantowa)
daje redukgje liczby bakterii rzedu 60-70%.
Aby zwiekszy¢ skuteczno$¢ zabiegdw manu-
alnych, bezposrednio po ich zakonczeniu,
w celu dodatkowej detoksykacji, kilkakrot-
nie przeptukujemy kieszonki roztworami
antyseptykéw (np. chlorheksydyny, octeni-
dyny). Aby przedtuzy¢ ten efekt, stosujemy
tez adhezywne Zele na bazie tych samych
substancji.

Bardzo pomocna okazata sie réwniez
metoda piaskowania powierzchni korze-
nia za pomoca piaskarek stomatologicz-
nych wykorzystujacych $rodek abrazyjny
na bazie glicyny lub erytrolu, rozktadajacy
sie w tkankach. Dzieki zaprojektowaniu
specjalnej silikonowej dyszy stato sie moz-
liwe skuteczne przeprowadzenie zabiegu
w kieszonkach o gtebokosci do 6 mm.
Zjawisko piezoelektryczne z réwnocze-
sna abrazja zostato wykorzystane réwniez

w tzw. terapii vectorowej. Vector Paro
to urzadzenie, ktére pracujac bez wibracji,
daje mozliwos¢ wykonania zabiegu bez-
bolesnie i catkowicie atraumatycznie dla
tkanek. Usuwanie biofilmu i polerowanie
korzenia zeba odbywa sie za pomoca ptynu
antyseptycznego pod duzym cisnieniem,
zawierajgcego w swym sktadzie hydrok-
syapatyt, zamykajacy dodatkowo kanaliki
zebinowe, ochraniajac zab przed demine-
ralizacjg i nadwrazliwoscia pozabiegowa.

FULL MOUTH DISINFECTION

W 1995 r. Quirynen opracowat strategie
polegajaca na catosciowym odkazeniu jamy
ustnej FMD (full mouth disinfection). Skiero-
wana jest ona do pacjentéw z prawidtowo
funkcjonujacym uktadem immunologicz-
nym. Polega ona na jednoczasowym oddzia-
tywaniu mechanicznym (usuniecie ztogéw
nad i poddzigstowych) oraz antyseptycznym
(uzycie preparatéw chlorheksydyny w dniu
zabiegu do kieszonki i kontynuacji przez
samego pacjenta w warunkach domowych
przez dwa tygodnie w tzw. niszach ekolo-
gicznych, np. jezyk, migdafki, kieszenie przy-
zebne). Dzigki temu jest procedura wykony-
wana w krétkim czasie i dajacg duzy procent
redukgji periopatogendw ze zminimalizowa-
nym ryzykiem reinfekgji kieszonek (gtéwna
wada metody tradycyjnej — kwadrantowej).

Kolejnym krokiem majacym na celu zmniej-
szenie liczby bakterii jest potaczenie FMD
z antybiotykoterapia 0gdina. Nalezy jednak
zaznaczy¢, ze metoda ta zarezerwowana
jest dla wybranych sytuacji klinicznych,
tj. np. agresywnego zapalenia przyzebia lub
martwiczo-wrzodziejagcego zapalenia przy-

Fot. Obraz licencjonowany przez Drukarnia Chroma



zebia, przy ktérym manualna i maszynowa
operatywa nie przynosza pozadanego efek-
tu ze wzgledu na udowodniong penetracje
bakterii do tkanek miekkich przyzebia. Anty-
biotyki moga by¢ podawane réwniez miej-
SCOWO W postaci preparatéw o powolnym
stopniu uwalniania, np. Ligosan. Depono-
wane sg one dokieszonkowo w sytuacjach
zlokalizowanych - przykfadowo — pojedyn-
czego ropnia przyzebia.

OZONOTERAPIA | LASEROTERAPIA

Wspotczednie, dzieki rozwojowi technolo-
gicznemu, pojawita sie mozliwos$c¢ osiagnie-
Cia jeszcze wiekszej skutecznosci eliminacji
bakterii dzieki zastosowaniu ozonoterapii
i laseroterapii. Ozonoterapia wykorzystuje
utleniajace dziatanie OA3 jako reaktyw-
nej formy tlenu. Ozon wykorzystywany
jest czesto w formie gazowej (aplikowanej
z generatora lub dzieki korncéwce plazmo-
wej gaz produkowany jest bezposrednio
w kieszonce), alternatywnie wodne badz
olejowe roztwory uzywane s do irygacji
kieszonek. Oprécz swych witasciwosci silnie
bakteriobdjczych (brak opornosci drob-
noustrojéw na OA3) ozon ma korzystny
wplyw na utlenowanie komorek i przy-
$pieszenie proceséw metabolicznych, tym
samym skraca czas trwania procesu zapal-
nego, a jego diuzsze stosowanie aktywuje
uktad odpornosciowy i pobudza naturalne
zdolnosci obronne organizmu. W laserotera-
pii do eliminacji bakterii w kieszonce wyko-
rzystywane sa m.in. lasery: diodowe, Nd: YAG,
Er: YAG, CO,. Sa one stosowane oddzielnie

badz jako uzupetnienie SRP. Lasery diodo-
we i Nd: YAG o wysokiej absorpcji w hemo-
globinie i oksyhemoglobinie doskonale
dziataja w tkankach zmienionych zapal-
nie. Zapewniajg jatlowos¢ i deepitalizacje
nabtonka wewnetrznego kieszonki. Pro-
mieniowanie emitowane przez np. laser
Er: YAG i CO, (wysoka absorpcja w H,0)
powoduje jej odparowanie (waporyza-
cje) z komoérek mikroorganizméw oraz
nabtonka (prowadzac do ich zniszczenia).
Klinicznie ten sam efekt co diodowe, tylko
w innym mechanizmie.

TERAPIA FOTODYNAMICZNA

To kolejna metoda wykorzystywana
w pofaczeniu z mechanoterapia. Istota
jej polega na wytwarzaniu reaktywnych
form tlenu singletowego o dziataniu bak-
terio-, grzybo- i wirusobdjczym. Do jego
powstania dochodzi w wyniku reakgji
fotonu emitowanego przez lampe LED lub
laser diodowy na czasteczke fotouczula-
cza (np. btekitu toluidyny, btekitu mety-
lenowego) umieszczonego w kieszeniach
przyzebnych. Dodatkowo lasery diodowe
znalazly zastosowanie w procesach bio-
stymulacyjnych, przyspieszajacych rege-
neracje pozabiegowa.

Wszystkie opisane powyzej metody maja
na celu maksymalne zredukowanie ilo-
$ci bakterii odpowiedzialnych za proces
chorobotwérczy w tkankach przyzebia.
Daje to poczatek wygaszeniu procesu
zapalnego i uruchomieniu w konsekwen-
¢ji fizjologicznych proceséw regeneracyj-

Pro Medico ¢ kwiecien 2018

21

nych i naprawczych. Aby op6zni¢ rekolo-
nizacje periopatogenéw wprowadzono
tzw. bakteryjna terapie zastepcza. Polega
ona na wprowadzeniu na btone $luzowa
oraz poddzigstowo do kieszonek probio-
tycznych bakterii (Lactobacillus brevis
i plantarum preparat ProlacSan). Dzieki
interakcjom miedzybakteryjnym docho-
dzi do opdznienia zasiedlenia kieszonek
periopatogenami, a tym samym pod-
trzymania procesu gojenia, co klinicznie
czesto doprowadza do odzyskania cze-
sci przyczepu facznotkankowego i uzy-
skania tlenowosci (fizjologii) kieszonki
(do 3,5 mm).

Zatozeniem powtarzalnego leczenia nie-
chirurgicznego jest regularna kontrola
biofilmu i redukcja stanu zapalnego tka-
nek przyzebia. Efekty wszystkich opisa-
nych procedur zalezne sa od gtebokosci
kieszeni przyzebnych. Najlepsze wyniki
uzyskuje sie przy wyjsciowych gteboko-
sciach w granicach 3,5-6 mm. Przy gtebo-
kosciach powyzej 6 mm sg doskonatym
wstepem higienizacyjnym i ocena reak-
tywnosci tkanek na uraz. Wielokrotnie
pozwalajg unikng¢ koniecznosci prze-
prowadzenia zabiegu chirurgicznego lub
znacznie ograniczy¢ jego rozmiary. Sca-
ling i root planing (SRP) pozostaje nadal
.ztotym standardem” leczenia periodon-
tologicznego, cho¢ mozna go wspoméc
wspotczesnymi technologiami.

lek. dent. Przemystaw Jabloniski,
dr n. med. Rafat Wiench
lek. dent. Anna Kruczek

Profilaktyka stomatologiczna w

Od dziecinstwa cechowata mnie wybujata
wyobraznia. Jednak w sposéb szczegdlny
byta mi potrzebna, by w warunkach pol-
skich zobaczy¢ temat profilaktyki stomato-
logicznej. Pozornie bardzo dobrze poznane;j,
prostej, wrecz banalnej i potwierdzonej sze-
regiem badan, z ktérych wniosek jest ewi-
dentny: profilaktyka choréb w zadnej z dzie-
dzin medycyny nie ma tak spektakularnych
efektéw, jak zapobieganie chorobom zebdw,
dzigset, przyzebia i catej jamy ustnej.

A jednak realia polskie sprawiaja, iz trzeba
cechowal sie szczegdlng kreatywnoscia,
by wyobrazi¢ sobie profilaktyke w zakresie
stomatologii. Takowa bowiem w Polsce nie
istnieje...

P SNIMISIE...

Sni mi sie utworzenie nowego ministerstwa
- Ministerstwa do spraw stomatologii. Two-
ru niezaleznego od rzadzacego ugrupowa-
nia w Parlamencie, zarzadzanego nie przez
ministra, a Rade Ministerialng, w sktad ktérej
wchodza eksperci, szanowani przez srodowi-

sko stomatologéw w Polsce, przedstawiciel
WHO, specjalista do spraw zdrowia publicz-
nego i ekonomista.

Sni mi sie, ze Ministerstwo wprowadza
w zycie diugoterminowe programy profi-
laktyczne, realizujgc tym samym obowigzek
narzucany na Panstwo w zakresie profilakty-
ki pierwszorzedowej.

Sni mi sie, ze kazda kobieta w cigzy, ktéra
chce by¢ objeta publiczna opieka zdrowotng
i rodzi¢ w publicznym szpitalu, musi w swojej
ksigzeczce ciazy, przed porodem, mie¢ wpis
od stomatologa, iz jej jama ustna jest zdro-
wa, a ona przeszia instruktaz higieny jamy
ustnej swojej i swojego dziecka po narodzi-
nach, do czasu pierwszej wizyty malucha
u dentysty.

Sni mi sie, ze do publicznego przedszkola
moze uczeszcza¢ wylacznie dziecko z zapi-
sem w ksigzeczce zdrowia, iz regularnie kon-
trolowany jest jego stan uzebienia u stoma-
tologa, stosowane sa zabiegi profilaktyczne,
a ewentualna préchnica jest wyleczona.

Sni mi sie, ze w dzienniczku ucznia, przez
caty okres szkoty podstawowej, na zakoncze-

polskim stylu

nie kazdego semestru wpisywany jest bilans
zdrowia jamy ustnej dziecka, a jego ocena
jest dodawana do $redniej ocen ze wszyst-
kich przedmiotéw i liczy sie tak samo, jak
ocena z matematyki, biologii, jezyka polskie-
go czy religii...

Sni mi sie, ze we wrze$niu, wraz z darmowy-
mi podrecznikami do nauki, kazdy uczen
dostaje  ,stomatologiczny  niezbednik”:
szczoteczke do zeboéw i paste (uzupetniane
€O semestr nowym zapasem).

Sni mi sie, ze raz w roku, w kazdej klasie szko-
ty podstawowej odbywa sie godzinne spo-
tkanie z higienistka stomatologiczna, ktéra
opowiada, jak dbac¢ o zdrowga jame ustng i jak
jest ona wazna nie tylko dla estetyki usmie-
chu, ale i tez dla zdrowia ogdlnego.

Sni mi sie, ze w telewizji publicznej nie
ma reklamowanych stodkich przekasek.

Sni mi sie, ze w bloku reklamowym poprze-
dzajacym gtéwne wydanie Wiadomosci
i Panoramy, codziennie przez minute przy-

cigg dalszy nastr. 22 PP
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Profilaktyka stomatologiczna w polskim stylu

ciqg dalszy ze str. 21 ppp

pomina sie o znaczeniu réznych profilaktycz-
nych zachowan dla zdrowia. Przypomina sie
kazdego dnia, ze zdrowie w pierwszej kolej-
nosci zalezy od nas samych. Przewodnikiem
w tym sg natomiast krétkie spoty reklamowe
(takze dotyczace znaczenia codziennego
szczotkowania zeboéw) i innych zachowan
prozdrowotnych.

Sni mi sie, ze Narodowy Fundusz Zdrowia
godziwie i uczciwie ptaci stomatologom za
procedury profilaktyczne.

Sni mi sie, ze kazdy obywatel, ktéry chce
korzysta¢ z leczenia refundowanego przez
NFZ, ma obowiazek zgtaszania sie na wizyty
kontrolne co pét roku. Tylko satysfakcjonuja-
cy stopien higieny jamy ustnej, wraz z odby-
ciem wszystkich procedur profilaktycznych
(usuwanie ztogow, fluoryzacja kontaktowa)
dwa razy w roku, zezwala na korzystanie
w pehi z refundowanego koszyka $Swiad-
czen stomatologicznych.

Sni mi sie, ze lekarze konsultuja pacjentéw

u stomatologa przed kazdym wazniejszym
zabiegiem kardiologicznym, onkologicz-
nym czy okulistycznym oraz pamietajg
0 sanacji jamy ustnej w zwigzku z innymi
schorzeniami.

Sni mi sig, ze pediatra przypomina o koniecz-
nosci wizyty u dentysty dla matych pacjen-
téw. Sni mi sie, ze stomatolodzy nie boja sie
moich marzen...

drn. med. Agnieszka A. Pawlik

Kartka z pamietnika

Marzec 1968 roku na SIAM

(...) Slaskie srodowisko akademickie jest poruszone. Powstaja aktywy
robotnicze, ojcowie studentéw, cztonkowie partii uzbrojeni w przy-
ciete kable elektryczne zamiast brakujacych patek i razem z milicja
przerzucani sa dla thumienia demonstracji studenckich w osrodkach,
w ktorych ich dzieci nie studiuja. W Katowicach, na stutysiecznym wie-
cu towarzyszy partyjnych sekretarz KW PZPR Edward Gierek popart
antyzydowska i antyinteligencka nagonke rozpetana przez Wiady-
stawa Gomutke. Tymczasem nasi studenci zebrali kilkaset podpiséw
pod petycja do wiadz centralnych o przywrécenie ,Dziadéw” i praw
studentom relegowanym na Uniwersytecie Warszawskim. Stuzba
bezpieczenstwa budzi w nocy kierownikéw ksiegarn, aby zarekwiro-
wac naktad ksiazki ideologa partii prof. Schaffa,Marksizm a jednostka
ludzka'", wyrzucajac go nastepnie z KC PZPR. Moja pacjentka, kierow-
niczka ksiegarni, ze swoja ekspedientka miaty po jednym egzempla-
rzu w czytaniu i ich nie oddaty. Przestraszona kierowniczka przyniosta
ksiazki do naszego ksiedza proboszcza, nie chciata ich bowiem spali¢.
Ksigdz odmowit jej przyjecia (miat juz za sobg internowanie razem
z kardynatem Stefanem Wyszynskim), ale o$wiadczyt, aby ,ksiqzki
oddata dr. Wawrzynkowi, ktdry czyta wszystko, od lewa do prawa". Tak
statem sie wiascicielem dwoch zakazanych egzemplarzy Adama
Schaffa. Podczas demonstradji studenckich na Politechnice Slaskiej
w Gliwicach zatrzymano naszego studenta Andrzeja May-Majew-
skiego, a nasz rektor prof. Witold Niepotomski (1962-1971) zawiesit
go w prawach studenckich. Andrzej stat sie nasza ofiarg marca 1968.
W sali wyktadowej PSK-1 w Zabrzu zwotano obowiazkowe otwarte
zebranie Partii (Polska Zjednoczona Partia Robotnicza — przyp. red.)
dla wszystkich pracownikéw Akademii. Spedzono prawie 200 0séb,
ktére czekaty na przybycie lektora Komitetu Wojewddzkiego Partii,
ktéry miat nas pouczy¢ o przyczynach zlikwidowania naktadu,,Mark-
sizm a jednostka ludzka” Lektor spéznit sie 20 minut, nie przeprosit,
od razu rozpoczat atak na Adama Schaffa za przeciwstawienie jed-
nostki marksizmowi oraz ideologie marksistowska jednostce, jak
i wprowadzenie terminu,,alienacja” do ideologii socjalizmu.
Zorientowatem sig, Ze nieprzygotowany lektor ,kreci” wokét tytuty,
a ksiazki nie przeczytat. Po paru minutach przerwatem jego stowotok,
zarzucajac mu lekcewazenie 200 medykéw, ktérzy czekajac na niego
20 minut stracili w sumie 4000 minut, to jest ponad 65 godzin pracy,
a jeszcze na dodatek, za nieprzeczytanie ksigzki i krecenie koto tytu-
fu. Jezeli nie ma nam nic nowego do powiedzenia, to niech swoje
wystapienie przerwie, by dalej nie kompromitowac organizacji, ktéra
reprezentuje! Sala na stojaco wyklaskata lektora! Egzekutywa PZPR
w naszej Uczelni, a szczegdlnie kilku ortodoksyjnych towarzyszy, szu-
kajac Syjonistéw i Zydéw, rozpatrywata moje ,prozydowskie” zacho-
wanie...

HISTORIA MEDYCYNY

® MARZEC 1968 ROKU NA $LASKIE) AKADEMII MEDYCZNEJ

o Kartka z pamietnika

Choc obchady rocznicy Marea ‘68 juz sig zakoriczy-
Iy, skionily i mnie do wspomnien. Dia Cytelnikow
mojego pokalenia to sprawy doskonale znane, ale
dia miodszych egzekutywa”, Jektor partii”, _ide-
ologia marksizmu®, palenie ksiazek, to czysta egzo-
tyka. Egrotykq nle byly jednak ludzkie dramaty i fa-
mane kariery.

Diatego warto o tym przypeminaé, nle tylke
w czasie okraglych rocznic.

To byta wiosna newej Europy, wiosna
Dublekiem, wiosna
owyczajnym rebraniy

conowegs atsks PZPR na
ela z Egiptem i Syria, po
aerwaly stosunk dyplomatycan
MNa Uniwersytecie Warszawskim, na wriosek mninistra srio
nictwa wybsaedo, refegowana Adama Michnika | Henryka

CTERWIES 2008 PRO MEDICO ”

Obecny na tym zebraniu przewodniczacy Zwiazku Zawodowego
Zbyszek Szczurek na szczescie rozladowat temat, méwiac: ,Zyge
robiliscie juz Szwabem, teraz robicie z niego Zyda. Jezeli okaze sie, ze jest
pochodzenia czeskiego, to bedzie lepszy od Gustawa Holoubka” Tak
mnie obronit, o czym koledzy natychmiast poinformowali. W naszej
uczelnianej partii byto paru oddanych sprawie socjalizmu, ale wiek-
szo$¢ madrych ludzi. Mimo wszystko usunieto z Kliniki Neurologii
starszego asystenta Jerzego Morstyna — doskonale zapowiadaja-
cego sie lekarza. Jako uzasadnienie podano, ze Jurek nie moze by¢
wychowawca miodziezy studenckiej ,z takim profilem ideologicz-
nym”. Nigdy nie dowiedzieliSmy sie, co to za profil. Profesor Stani-
staw Zebrowski przywrécit mu jednak etat szpitalny, jako wyjatkowo
zdolnemu neurologowi. Po wyjezdzie prof. Zebrowskiego do Algie-
rii w 1971 r. jego nastepcom nie udato sie Jurka Morstyna obronic,
mimo ze byt dzieckiem obozu koncentracyjnego, dzieckiem holo-
kaustu. Nie dat sie sprowokowac, nie wyjechat do Izraela, pozostat
wiernym obywatelem RP. (...)
Wiosna 1968 skoriczyta sie 20 sierpnia o godz. 23.00. Napascig wojsk
Uktadu Warszawskiego na Czechostowacje. (...) Nasz kolega Andrzej
May-Majewski po roku przerwy wrécit na uczelnie, dzieki zabiegom
i interwendji prof. Jerzego Szaflarskiego, ktérego za to w dniu inaugu-
racji 1968 r. zwolniono ze stanowiska prorektora ds. nauki. ®

Zyga Wawrzynek

Tekst jest przedrukiem fragmentdw artykutu opublikowanego w ,,Pro
Medico”w 2008r.



WYDALISMY...

Almanach Komisji ds. Kultury ORI

Pierwsze wydanie Almanachu ukazato sie
w 2007 r. Ta publikacja, wg zamystu Komi-
sji ds. Kultury V kadendji, ,przedstawia-
jac sylwetki cztonkéw spotecznosci naszej
Izby Lekarskiej oraz ich przyktadowe prace,
ma byc¢ swego rodzaju zachetq do sym-
bolicznego ,otwarcia szuflad” Apelujemy:
podzielcie sie swq wrazliwosciq artystyczng.
Moze wytwory Waszego twdrczego niepo-
koju dostarczq innym pozytywnych emocji,
czyniqc ten Swiat wartosciowszym?” — pisat
Oéwczesny sekretarz Komisji, dr Wojciech
Bednarski. Pod koniec 2017 r. drukiem
ukazato sie trzecie wydanie Almanachu,
pod red. dr. Jana S. Klopotowskiego. To
starannie opracowana graficznie edycja,
wzbogacona wieloma fotografiami, réw-
niez zawiera sylwetki lekarzy: literatéw,
muzykéw i $piewakéw, plastykdéw oraz
w osobnym rozdziale, przyjaciét Komisji.
Wybrane zostaty liczne fragmenty poezji,
prozy, przyktady dziet malarskich, uwaznie
tez udokumentowano muzyczno-wokal-
ne osiggniecia zaréwno Chéru Cames, jak
i lekarzy SIL.

OTRZYMALISMY...

65 lat Katedry i Kliniki Laryngologii
Wydziatu Lekarskiego SUM w Katowicach

Wydana w 2016 r. albumowa pozycje
obejmujaca lata 1951-2016. Ta Ksiega
Jubileuszowa, pod redakcja prof. Jaro-
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stawa Markowskiego, jest monografig
przyblizajagca dorobek naukowy Kliniki,
jej osiagniecia, perspektywy oraz sylwet-
ki wybitnych specjalistow, zwigzanych
z Klinika przez pot wieku i péttora dekady.
Prof. Przemystaw Jatowiecki, rektor SUM,
we wstepie przypomina m.in. o pierw-
szym kierowniku Kliniki, profesorze Ceyp-
ku, ktéremu SIL po$wiecita dwa tomy swo-
jej Biblioteki Historycznej.

Oprac. Grazyna Ogrodowska

Pod redak
iF. o
Prof. di habs. n, med. Jarostaws ma it

UM
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Stowarzyszenie Lekarzy Narciarzy Polskimed w akgji,

¥ L]

2-3 lutego br. w Szczyrku na stokach
Beskid Sport Areny, odbyly sie | Mistrzo-
stwa Europy w Narciarstwie Alpejskim,
zorganizowane przez Stowarzyszenie
Lekarzy Narciarzy Polskimed i przy
wspétpracy SIL. Integralng czeécig zawo-
déw byta konferencja naukowa o urazach
narciarskich  (Stowarzyszenie powstato
w ub.r. z inicjatywy lekarza spec. ortopedy
i medycyny sportowej — Mariusza Smolika.
Celem towarzystwa jest integracja lekarzy
- narciarzy propagowanie tej pieknej dyscy-
pliny sportu wsrdd lekarzy).

W Mistrzostwach wzieto udziat ponad 100
zawodnikéw, mitym zaskoczeniem byt licz-
ny udziat lekarzy z Wtoch (20 oséb), a tak-
ze kolegoéw ze Stowacji, Niemiec i Ukrainy.
Uroczyste wreczenie medali potgczone
ze spotkaniem towarzyskim odbyto sie
w Hotelu META. Mistrzami Europy w kate-
gorii open zostali w slalomie i gigancie lek.
Agata Wykrota z Katowic, a wsréod mez-
czyzn w slalomie najlepszy czas uzyskat
Jakub Gataszek z Ustronia, a w gigancie
Michat Smyta z Tychéw.

3 marca br. - Mistrzostwa Polski w Nar-
ciarstwie Alpejskim w Istebnej - orga-
nizowata Rzeszowska Izba Lekarska,
przy wsparciu Polskimed. Rano odbyt sie
»gigant’, po potudniu slalom, wieczorem
uroczyste wreczanie medali i spotkanie
integracyjne. Mistrzyniag Polski w slalomie

czyli narciarskie reminiscencje

\ 1! EUROPEAN

MED SKI CUP 2018
&

L
A ¥ _210STWA EUROPYZ

JARCIARSTWIE ALPEJSKI
PEAN MED SKICI1

i gigancie zostata Magdalena Blaszke-
Kasperska, Mistrzem Polski w obu konku-
rencjach zostat lek. Michat Dyrda. Druzy-
nowo | miejsce zajeta Slaska Izba Lekarska.

14-17 marca br. Puchar Swiata Lekarzy
i Farmaceutéw w narciarstwie alpej-
skim w Bad Gastein, prezentowalismy
sie znakomicie w reprezentacyjnych stro-

ciqg dalszy na str. 26
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Stowarzyszenie Lekarzy Narciarzy Polskimed w akgji,
czyli narciarskie reminiscencje

ciqg dalszy ze str. 25

jach polskich olimpijczykéw, zakupionych
przez cztonkédw Polskimedu i za zgoda
PZN. Zdobylismy kilkanascie medali,
w kategorii open najlepszych narciarek
Il miejsce zajeta lek. Anna Piaszczyn-
ska z Gliwic, Reprezentacja Polski zajeta
Il miejsce druzynowo za Austrig, a przed
takimi potegami narciarskimi jak Niemcy,
Stowenia czy Wtochy.
Oprac.:
Adam Dyrda i Mariusz Smolik
Zdjecia: www.kampas-sport.eu

Szczegoétowe wyniki, z podziatem na kate-
gorie, znajduja sie na stronach interneto-
wych,,Polskimed”i,MedSki World".
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Szpital jako pomnik wdziecznosci
Zza pomoc polskim uchodzcom

Na parterze Domu Lekarza zaprezentowane zostaty fotografie, wykonane

w Ugandzie przez dr. Mieczystawa Dziedzica oraz dr Anne Hejczyk. Centrum Zdro-
wia im. Sybirakéw w Koja nad Jeziorem Wiktorii jest pomnikiem wdziecznosci dla
miejscowej ludnosci, ktéra ofiarowata schronienie polskim uchodzcom, a takze
pomnikiem pamieci o dalszych losach Polakéw, ktérym odebrano ojczysta ziemie.
Oddano je do uzytku w 75. rocznice osiedlenia sie Polakéw w Ugandzie.

fotoreportaZ

Artykut dr. Dziedzica ,Pozegnanie z Afryka — po polsku” wydrukowalismy w marcowym numerze PM (2018). Uzu-
petniamy go fragmentami wystawy, ktéra cieszyta sie duzym zainteresowaniem odwiedzajacych Dom Lekarza. ®

Oprac.: Grazyna Ogrodowska

Dr n. med. Mieczystaw Dziedzic — autor wystawy.

28 KOJA SYBIRAKI HEALTH CENTER I
THE INPATIENT WARDS AND FURNISHING AND T| 'y
HE P
HAVE BEEN CONSTRUCTED WITH FUNDING FROM:- R
7™ KOJA SYBIRIK (WORLD WAR Il VETERANS WHO LIVED |1
{#= THE KOJA POLISH REFUGEE CAMP - MPUNGE 1940 - 1950)

TﬂE GO'UI"ERNMENT OF ;rHE REPUBLIC OF POLAND

UGANDA POLISH CULTURAL AND DEVELOPMENT rouummou} IMPLEMENTATION

cigg dalszy na str. 28 PP
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Szpital jako pomnik wdziecznosci...

ciqg dalszy ze str. 27 PPP
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Jak wygladat Hippokrates? czesc 4

Dalsze sSredniowieczne i renesansowe wyobrazenia Hippokratesa
Imie Hippokratesa zna kazdy lekarz. Podobnie jego wizerunki spotyka sie czesto.

Na ile one ukazujg prawdziwy wyglad wielkiego lekarza?

-
o4

P WYMYSLONE WYOBRAZENIA

Piszac o $redniowiecznych i nieco pédz-
niejszych portretach Hippokratesa, wspo-
mnie¢ nalezy réwniez o jego catkowicie
fantastycznych podobiznach. Powsta-
waty w réznych okresach, ale wynikaty
z tendencji do ukazania wielkiego leka-
rza zgodnie z konwencjg epoki tj. tak,
jak éwczesni wyobrazali sobie wybitne
postacie. Do nich nalezy turecka minia-
tura, daleka od greckich realiéw. Powsta-
fa pod koniec XVI w., narysowana przez
Ahmeda | Falmana. Kilka podobizn Hip-
pokratesa znalez¢é mozna w rekopisach
sredniowiecznych, zwykle jednak sa pro-
duktem wyobrazni kopistéw, podobnie
jak drzeworyty w inkunabutach. W krypcie
sw. Magnusa w Cattedrale di Santa Maria
we wioskim miasteczku Anagni (prowin-
cja Frosinone) znajduje sie fresk z 1237 r.,
przedstawiajacy Galena i Hipokratesa.

P POMYLKA HISTORYKOW

Odkrycie rzezby z Ostii, o ktérej pisatem
w pierwszym odcinku, podwazyto wia-
rygodnos¢ rzezb, ktérym do czasu tego
odkrycia  przypisywano wyobrazenie

Freski z Anagni z 1237 r. przedstawiajqce Galena i Hippokratesa

Chyba podobny? Rzezba Chryzopa z Soloi
przez dziesieciolecia bfednie uwazana za
podobizne Hippokratesa.

Hippokratesa. Dotyczy to rzezby prze-
chowywanej w British Museum w Lon-
dynie i Muzeum Kapitolifiskim w Rzymie.
Od poczatku XIX w. byly wielokrotnie
reprodukowane i wykorzystane do two-
rzenia innych portretéw jako podobizna

Sprostowanie

W marcowym numerze ,Pro Medico” w artykule na str. 23 konsultant wojewodzki
ds. seksuologii lek. Matgorzata Dosiak zostata przez redakcje przedstawiona tytutem

naukowym,dr n. med.. Przepraszamy.

Turecka miniatura z XVI w. przedstawiajqca
Hippokratesa.

Bippoctates medic®

Drzeworyt dfuta M. Wolgemuta z wydanej
w 1493 r. ,Liber chronicorum mundi” H. Sche-
dela.

Hippokratesa. Diluga jest lista encyklo-
pedii i podrecznikéw historii medycyny
zawierajacych jego rzekoma podobizne.
Obecnie oba muzea neguja, iz rzezby
przedstawiaja Hippokratesa. Uwaza sie,
ze sg one (przynajmniej rzezba przecho-
wywana w Londynie) podobizna filozo-
fa, przedstawiciela stoikdw, Chryzypa
(Chrysipposa) z Soloi, urodzonego w 279r.
p.n.Ch., azmartego miedzy 207 and 204 .
p.n.Chr.®

Eugeniusz Jozef Kucharz
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Z wizytg u Masajow

Eunoto - czyli jak sie sta¢c mezczyzna

W potudniowej Kenii i péthocnej Tanzanii
zyje niespetna milionowa grupa etniczna
wysokich ludzi méwiacych jezykiem Maa,
Masajoéw (oficjalnie uzywa sie réwniez suahili
i angielskiego).

Na te tereny przybyli prawdopodobnie
z potudniowego Sudanu, jako lud koczowni-
czy, czego przyktadem sa ich wioski.
Sktadaja sie z kilkunastu chat o konstrukgji
drewnianej, kolistych lub prostokatnych,
ktérych sciany sa mieszanka gliny, trawy, kro-
wiego tajna i moczu. Drewniana konstrukcja
co dziewiec lat jest ostabiana przez termity
i to powoduje porzucanie domostw i prze-
niesienie catej wioski na inny teren z budo-
wa nowych doméw przez kobiety. Jedyny
bdg ENGAI, dat temu plemieniu cate bydto
na $wiecie, w co $wiecie wierza, podkradajac
zwierzeta innym plemionom.

Wioska jest otoczona ptotem z kolczastej aka-
¢ji, z furtkami wejsciowymi, ktére sa zamyka-
ne po wpedzeniu bydta, kdz i owiec na noc,
w ochronie przed dzikimi zwierzetami.
Podstawowym pozywieniem jest mleko,
kukurydza i krowia krew.

W chatach nie ma elektrycznosci, a rozpa-
lanie ognia odbywa sie czesto w tradycyjny
sposéb, przez pocieranie dwéch kawatkéow
drewna o réznej twardosci.

Mieszkancy zyja w kohortach, dos¢ scidle
ze sobg zwiazani. Wioski liczg po kilkadziesiat
0sob, mieszkajacych w luzno rozrzuconych
chatach, pomiedzy ktérymi w nocy wolno
przechadzaja sie krowy i kozy.

Matzenstwa sa zawierane na zasadzie znaj-
dowania partneréw w sasiednich wsiach,
lecz mezczyzna musi dac za zone Srednio
dziesie¢ krow. Miodzi mezczyzni otrzymu-
ja zwierzeta od przyjaciét lub krewnych,
zeni¢ sie moga dopiero po ogoleniu gtowy,
gdy przejda bolesng ceremonie obrzezania
zwana — EMORATA - okoto 12-14 r. zycia,
po ktérej dochodza do zdrowia trzy, cztery
miesigce i w tym czasie maluja twarze biatg
farba w nieco przerazajace wzory i ubiera-
ja sie na czarno, nastepnie dodatkowym
obrzedzie przejscia — EUNOTO, czyli stania
sie starszym wojownikiem, po nastepnych
paru latach zycia spedzonego w kohorcie
poza gtéwna wioska, wsréd miodych mez-
czyzn. Wioske dla nich buduja matki, jest
ona nieogrodzona, gdyz nie przechowuje sie
tam zywnosci i nie gromadzi zwierzat domo-
wych. Ich zadaniem jest woéwczas nauczenie
sie zycia na sawannie oraz zabicie lwa przy
pomocy dzidy, ktérg pdzniej nosza caly czas
ze soba. Jeszcze do niedawna kazdy mtody
czlowiek stawat sie starszym wojownikiem
zabijajac Iwa, ale populacja tych zwierzat
spadta tak bardzo, ze obecnie udaje sie to tyl-
ko niektérym.

Obrzed sktada sie z8-10 dni taicéw w rytm

gardtowego $piewu catej grupy odpowia-
dajacej na zawotanie przewodnika OLARA-
NYANI. Taniec, zwany ,skaczacym’, ukazuje
rywalizacje w skokach, ktére maja zaimpo-
nowac kobietom podziwiajacym ich jako
mezczyzn. Wojownik, ktéry skacze najwyzej
we wsi, moze tez zapfaci¢ za zone jej ojcu
nawet 0 20% mniej.

Matki $piewaja na zasadzie zaspiewu z odpo-
wiedzig, kotysanki i piesni wychwalajace ich
Synow.

Mezczyzni nalezacy do kohorty wojownikow
zapewniaja spoteczenstwu bezpieczerstwo
i s3 odpowiedzialni za wszystkie zwierzeta
plemienia.

Kobiety zajmujg sie pracami domowymi. Nie
sg catkowicie uzaleznione od mezéw. Przy
zlym traktowaniu istnieje mozliwos¢ powro-
tu do domu ojca, zwana Kitala.
Przektuwanie i nacigganie ptatkéw matzo-
win usznych zabawnie zawijanych do géry,
by nie przeszkadzaly w tancu, okrycie
w jaskrawych kolorach czerwonym lub zét-
tym, paciorki z suszonych ziaren i kiéw dra-
pieznikéw - to tradycyjne ubranie i ozdoby
Masajow.

W ostatnich latach rzad buduje proste
budynki bedace szkotami, do ktérych
s3 wysylane po nauke dzieci. W matzen-
stwie dzieci jest duzo, mezczyzna - jesli go
sta¢ — moze mie¢ nawet cztery zony. Jedynie
dwdjka najstarszych dzieci jest wysytana
po nauke. Moga one miec spore osiagniecia,
zdoby¢ wyzsze wyksztatcenie i podjac prace
w duzym miescie. Czesto pracujg w okolicz-
nych lounge dla turystéw, zapewniajac byt
rodzinie. Przywiazanie do tradycji jest tak sil-
ne, ze pracujacy i mieszkajacy w duzych mia-
stach, w mieszkaniach przez nas uwazanych
za standardowe, z fazienka i kuchnia, Masa-
jowie w trakcie urlopu wracaja na trzy tygo-
dnie do swoich wiosek — doméw z drewna,
w ktérych dwa kamienie to kuchnia, uplecio-

ne z patykéw lezanki to t6zka, pod ktorymi
przebywajg miode zwierzeta (psy, kozy),
awode nosi sie na gtowie z odlegtych zrodet.
Sa réwniez wstydliwe aspekty tradycji
wsrdd tego plemienia. Jednym jest obrze-
zanie kobiet, ktéremu to rytuatowi jest
poddawane obecnie okoto 38% popula-
¢ji. Préby odwiedzenia od tego okrutnego
zZwyczaju, potaczonego z zaszyciem wejscia
do pochwy matych dziewczynek, sg trudne
do przeprowadzenia, gdyz spada woéwczas
Jwartos¢” kobiety jako zony.

Jesli gosciem w chacie Masaja jest inny mez-
czyzna w jego wieku, gospodarz odstepu-
je mu miejsce w swoim tézku, ale kobieta
ma prawo podjecia decyzji, czy chce spedzi¢
z nim noc. Ojcem wszystkich dzieci sptodzo-
nych w danym domu jest zawsze gospodarz.
Odwiedziny w wiosce, gdzie toczylo sie nor-
malne zycie, uzmystowito nam, ze Masajowie
to rzeczywiscie dumni ludzie, nienachalni,
chwalacy sie swymi zwierzetami, uwazajacy
swe proste zycie za co$ catkowicie zwyczaj-
nego. ®

tekst i zdjecie:
Maciej Jarolim

Od redakgji:

Polecamy film dokumentalny, ,Z wizytq
u Innego (Framing the Other)’; 2012 r. czas
25 min.

»Ziemie ludu Mursi rozciggajq sie w rejonie
dorzecza Omo na potudniu Etiopii. Pienigdze
zagranicznych turystéw staty sie gléwnym
Zrédtem dochodu dla plemienia.”

Filmowcy, na przyktadzie wycieczki z Europy,
pokazali, jak destrukcyjnie wptywa turysty-
ka masowa na kulture i tradycje plemiennej
spofecznosci. Tubylcy starajq sie dostosowac
do wymogdw klientéw biur podrézy i jak naj-
lepiej sprzeda¢ ,dawke egzotyki”. Czy to samo
stanie sie zdumnymi Masajami?



Pro Medico ¢ kwiecien 2018

Sp. Doktor Artur Wentkowski (19302018 1,

~Irzymaijcie sie. Kocham Was. Dziekuje, ze z Wami bytem.”

Zmarty Doktor Artur w jednym z arty-
kutéw sam pisze o sobie, ze ,wszystko
zaczeto sie nie po katolicku w drugim roku
zycia: czyli chrzest, na ktérym kopatem
i plutem, zdecydowanie zamiast polewania
zimng wodq gfowy wolatem kormi wra-
ca¢ do domu. Urodzitem sie w 1930 roku
w G6rach Swietokrzyskich i wychowywatem
na wsi ze wszelkimi jej urokami..”. To tam
zakochuje sie w wodnych przygodach:
kajak, todki, tratwy, harcerstwo wodne,
stopien sternika jachtowego, motorowod-
nego, 25 lat udziatéw w regatach w klasie
H, Omega, O i Finn, potem sedziowania
podczas regat, przy tych okazjach ratu-
je od utoniecia 17 o0sdb, czego efektem
byta honorowa Odznaka Zastuzonego dla
Zeglarstwa Slaskiego i potem polskiego
oraz przekazywane cérkom: Beacie, Alek-
sandrze i Anecie umiejetnosci i zamitowa-
nie do zeglarstwa.

Sp. Artur, a inaczej,Tulek z Jedrowa” z uko-
chanymi Gérami Swietokrzyskimi pozo-
stal zwigzany do konca, wspominajac
je w ostatnich chwilach zycia. Podobnie
jak z Krakowem, w ktérym spedzit czes¢
edukacji szkolnej i ktéry darzyt wielkim
sentymentem. Krete S$ciezki zycia nie
zawsze byly tak urocze: $p. Artur pisze:
W sierpniu 1939 r. uciekamy przed frontem
z mamgq, tatq i siostrq Beatq do Réwnego
na Woltyniu wagonami towarowymi z czer-
wonymi krzyzami na dachu. Ostrzelani
przez junkersy gtodowalismy, a ja kradtem
jabtka z przygotowywanych do sprzedazy
skrzynek. Na imieniny od gospodyni, u kto-
rej mieszkalismy, otrzymatem najwspanial-
szy prezent: pét bochenka chleba, trzy jaj-
ka i spodeczek konfitur” Te wspomnienia
wojenne odcisnely sie gtebokim pietnem
na catym dorostym zyciu Artura - zapo-
biegliwemu i przezornemu charakterowi
oraz oddaniu harcerstwu, potem stuzbie
wojskowej. Dodajac do tego wychowanie
w tradycji ufanskiej swojego ojca Mie-
czystawa, ktory stuzyt w 7. Putku Utanow
podczas wojny polsko-bolszewickiej, pie-
legnowane wartosci patriotyzmu i umito-
wania ojczyzny przekazat swoim cérkom.

Jeden z pierwszych absolwentéw wolne-
go Gimnazjum im. Smolenia w Bytomiu,
dostaje sie w 1948 r. na medycyne i kon-
czy w 1953 r. jako pierwszy rocznik na Sla-
skiej Akademii Medycznej. Aby zarobic
na studia, pracuje jako instruktor wykta-
dowca PCK. Zostaje wcielony do Wojsk
Ochrony Pogranicza, do Brygady Biato-
stockiej. ,Naszq opiekg medycznq obejmo-
walismy cztery bataliony od Etku po Chetm
do kazdego batalionu nalezato od 5-6 Straz-
nic na granicy - pisze Artur. - Wszedzie
byli zotnierze, chorzy i kuchnie. Wypadki,

postrzaty, zachorowania. Karetkq wojsko-
wq jeZdzilismy rzadko, czesciej autobusa-
mi, kolejq, a na granicy konno lub saniami
w zimie. Zimy w latach 1953-1955 byty ciez-
kie — mrozZne i $niezne, a mdéj ubidr stanowity
—mundur szewiotowy, ptaszcz bez podpinki,
czapka potéwka. A warunki sq takie: w Izbie
Chorych miatem pierwsze sulfonamidy,
aspiryne, syropy, banki. W mojej Izbie Cho-
rych nikt nie umart. Dwa lata mieszkatem
na terenie Izby Chorych w koszarach z cza-
séw imperium carskiego: duze, zimne sale
i piece weglowe. Moja izba to 2,5 na 3 m,
tézko metalowe z siennikiem wypchanym
stomgq, szafa, krzesto, na ktérym stata stara
miednica, wiaderko. Co sobote wspdlna taz-
nia z Zzotnierzami. Caty tydziert zimna woda
do mycia i golenia z kranu na korytarzu.”
Takiej zimy wiasnie nastepuje pierwszy
wypadek: ,jade konno od chorego ze straz-
nicy. Zmeczony kor wywraca sie, przygnia-
tajgc mi kolano do kamienia.” Sp. Artur
dostuzyt sie w wojsku polskim stopnia
majora.

Po stazach z dermatologii w Gliwicach
i Klinice Dermatologicznej w Zabrzu uzy-
skat | i Il stopien z dermatologii i obronit
doktorat. W tym czasie musi zapewnic¢ byt
i opieke rodzicom, zonie i corce Beacie,
z ktérymi mieszka w Bytomiu. Wyma-
ga to ciezkiej pracy: dojezdzajac kolejg
do Gliwic pracuje od 7.00 do 14.00, potem
w higienie szkolnej, i dodatkowo bierze
3-4 dyzury tygodniowo w Pogotowiu
Garnizonowym i cywilnym. Ze wzgledu
na dyzury, czesto nie wraca do domu.
Jak wspomina: ,kierowca podwozi mnie
pod bar mleczny przy dworcu po 0,5 litra
mleka (90 gr) i dwie suche butki, kupione
gdzie indziej, bo tarsze. Takie obiado-ko-
lacjo-Sniadanie musi mi wystarczy¢, wiec
czesto jestem gtodny. W czasie wezwan, gdy
dojazd trwat difuzej niz 7-10 minut, zasypia-
tem w karetce, by pod domem chorego obu-
dzi¢ sie wyspanym. Pogotowie to twarda,
ciezka praca. Kazdy lekarz winien jq przejsc.
Wymaga zdecydowania szybkiej diagnozy
i decyzji."

To oddanie pacjentom trwa 55 lat, w zasa-
dzie do ostatnich dni. Gotowy do pomocy
o kazdej porze, stuzy pacjentom, pracujac
od 5.30 jako lekarz w Spétdzielni Niewido-
mych w Biatymstoku, Zaktadach dla Dzie-
ci Uposledzonych w Biatymstoku, lekarz
przemystowy Zaktadéw Przemystowych
w Biatymstoku, lekarz sportowy klubéw
zeglarskich, lekarz wojskowy w Gliwi-
cach, lekarz Szkoty Gérniczej w Gliwicach,
kierownik Przychodni Dermatologicznej
w Rudzie Slaskiej, czy wreszcie lekarz Spét-
dzielni Inwalidéw w Bytomiu. Od 1958

roku wigze sie juz na state z Przychodnig
Specjalistyczng Gorniczego Zaktadu Opie-
ki Zdrowotnej przy Kopalni ,Rozbark’,
pracujac tam ponad 40 lat. Wspodtpracujac
z placéwkami badawczymi dla gdrnic-
twa, przyczynia sie do poprawy jakosci
odziezy ochronnej, hetméw gérniczych,
w szczegdlnosci lamp akumulatorowych.
Sp. Artur zostaje powotany do Zespotu
Doradcéw do spraw Ochrony Zdrowia
przy Ministrze Gérnictwa i otrzymuje tytut
Dyrektora Gérniczego z prawem noszenia
munduru gérniczego, jako jeden z pierw-
szych lekarzy specjalistbw pracujacych
dla gérnictwa. Za te i inne dokonania Sp.
Artur otrzymat liczne odznaczenia pan-
stwowe, resortowe i gornicze.

Zmarty Artur nigdy nie rozstat sie z zawo-
dem - powotany do ratowania zycia
innym, do korica ksztalcit sie, nigdy nie
odmawiajgc  bezinteresownej pomocy
pacjentom. Jeszcze do niedawna otrzymy-
wat telefony z prosba o konsultacje, bedac
znanym jako wysoce kompetentny i sza-
nowany ,judymowski” lekarz ,starej daty”
o holistycznym podejsciu do pacjenta. Jak
o sobie mawiat: Laudator Temporis Acti -
Chwalca dawnych czaséw.

Niespotykana juz uczciwos¢, rzetelnosé
i oddanie to cechy, ktére Go réwniez
wyrdzniaty na niwie rodzinnej. Absolutne
i przyktadne oddanie i poswiecenie zonie,
z ktéra spedzit 44 lata zycia oraz cérkom,
ktére nauczyt, jako wymagajacy i surowy
Ojciec, przede wszystkim zamitowania
do nauki, pracy u podstaw, Gér Swieto-
krzyskich, ale i tez jazdy samochodem,
strzelania, zeglowania, czy udzielania
pierwszej pomocy. Ostatnie Jego stowa
skierowane do najblizszych na chwi-
le przed odejsciem podsumowujg jego
zycie: ,Trzymajcie sie. Kocham Was. Dzieku-
je, ze z Wami bytem.”

Aleksandra Wentkowska



52

Pro Medico ¢ kwiecien 2018

Ve

\

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 1 marca 2018 roku
w wieku 70 lat
zmart

$p. drn. med. Andrzej Podolecki

Absolwent, rocznik 1970,

Slgskiej Akademii Medycznej w Katowicach,
specjalista ll° z chordb wewnetrznych i kardiologii,
wieloletni ordynator
Oddziatu Chordb Wewnetrznych
Szpitala Powiatowego
w Zawierciu
oraz pracownik
Zaktadu Lecznictwa Ambulatoryjnego
w Zawierciu.

Zastepca Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej I-Il kadencji,
zastepca Naczelnego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej lll-VIl kadencji,
delegat na Okregowy Zjazd Lekarzy I-V kadencji,
delegat na Krajowy Zjazd Lekarzy I, lll-V kadendji,
cztonek Okregowej Komisji Wyborczej Il kadendji,

Uhonorowany odznaczeniem
Naczelnej Izby Lekarskie
Meritus pro Medicis”
oraz
Srebrnym Odznaczeniem Slgskiej Izby Lekarskiej
JZastuzony dla Lekarzy PRO MEDICO,

Zegnamy wybitnego Lekarza,
prawego Cztowieka,
wspaniatego Przyjaciela i Nauczyciela.

Rodzinie i Najblizszym sktadamy
wyrazy szczereqo i gtebokiego wspdtczucia

Jacek Kozakiewicz
z Okregowq Radq Lekarskq w Katowicach

Tadeusz Urban
7 zastepcami Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej
w Katowicach

Adam Dyrda
7 cztonkami
Okregowego Sqdu Lekarskiego
w Katowicach

1\

\S

Sp. Doktor Wojciech
Cyptor (1952-2018)

Poszukiwat prawdy

30.01.2018 r. odszedt Doktor Wojciech
Cyptor. Specjalista — chirurg, podréznik,
ornitolog, sportowiec, badacz morskich
gtebin, mitosnik historii, ale przede
wszystkim Cztowiek. Urodzony w 1952 .
w Kazachstanie, gdzie Jego rodzice trafili
ze Lwowa za to, ze byli Polakami. Studia
lekarskie ukonczyt w 1978 r. w Slaskiej
Akademii Medycznej. Zycie zawodowe
zwigzat z terenem Gliwic, gdzie pozo-
stat na zawsze, pozegnany przez ponad
1300 oséb.. W tym teatrze Zzycia nie
szukat rél pierwszoplanowych, zyt swoim zyciem. Odcisnat swdj
slad w sposéb wyrazisty. Traktowat z szacunkiem, w sposéb natu-
ralny, swoje otoczenie. Kochat $wiat, kochat ludzi, byt dobrym
lekarzem - pasjonatem. Pozbawiony agresji, ktamstwa i obtudy
- poszukiwat prawdy. Odszedt nagle, pozostawiajac w pamieci
rane nie do zagojenia.

Sp. Doktor
Witold Sieka (1957-2018)

Dr n med. Witold Sieka, specjalista choréb
wewnetrznych, urodzit sie w Sosnowcu,
w rodzinie nauczycieli Mieczystawa i Wacta-
wy. Tam ukonczyt Liceum im. E. Plater.
Studiowat na Wydziale Lekarskim SIAM
w Katowicach, dyplom lekarski otrzymat
w r. 1982. Prace zawodowa rozpoczat
w Oddziale Intensywnej Opieki Kardiolo-
gicznej Szpitala Miejskiego nr 2 w Sosnow-
cu. Pod kierunkiem ordynatora dr n. med.
Emiliana Kocota uzyskat | i Il stopien spec;j.
w chorobach wewnetrznych. Zajmowat sie kardiologia i intensyw-
na terapig stanéw nagtych, petnit dyzury réwniez w Pogotowiu
Ratunkowym, potem w Oddziale Pomocy Doraznej w karetce R.
Byt bardzo dobrze wyszkolonym lekarzem, miat wielka wiedze
i zdolnos¢ szybkiego podejmowania decyzji, manualng zrecznosc,
takze znaczng biegtos¢ w badaniach poligraficznych serca i echo-
kardiografii. W zawodzie stale sie szkolit, dla duzej wiedzy i zdol-
nosci dydaktycznych angazowany byt jako wyktadowca na ponad
30 kursach szkoleniowych w ramach Woj. Osrodka Doskonalenia
Kadr Medycznych w Katowicach i Studium Doskonalenia Lekarzy
w Warszawie. Byt wspétautorem kilku prac ogtoszonych drukiem
i autorem referatéw wygtaszanych na naukowych posiedzeniach
szpitalnych i sosnowieckiego Kota PTL. Na podkreslenie zastugu-
je Jego udziat (wraz z innymi kolegami z oddziatu) w organizacji
kilku jubileuszy Towarzystwa Lekarskiego Zagtebia Dabrowskie-
go oraz aktywne dziatanie w realizacji pomocy charytatywnej dla
sosnowieckich szpitali, podczas wielkiego kryzysu w latach 80. ub.
wieku. Wyrézniony odznaka i dyplomem Zastuzonemu Polskie
Towarzystwo Lekarskie.

Godne wspomnienia sg Jego inteligencja, duza wiedza, nie tylko
w zawodzie, i umiejetnos¢ jej wykorzystania, ale réwniez wielkie
oczytanie w literaturze, réwniez wspotczesnej, stynat z dowci-
pu (nierzadko bardzo ostrego), a takze matej dbatosci o wiasne
zdrowie. (...) Spoczat na Cmentarzu w Sosnowcu przy ul. Gen. Wh.
Andersa.

Zbigniew Biesiekierski

Emilian Kocot



Sp. Doktor Danuta
Wysocka (1929-2017)

Dr n. med. Danuta Wysocka, specjalista
okulista, ur. sie 29 pazdziernika 1929 r.
w Krakowie, w rodzinie Mariana i Stefanii
Porabikéw. Swiadectwo maturalne uzy-
skata w . 1949 w Siemianowicach Slaskich.
Studia medyczne ukoriczyta otrzymaniem
dyplomu lekarza w 1956 r. w SIAM. Prace
zawodowa podjeta w Oddziale Okulistyki
Szpitala Miejskiego nr 1 w Sosnowcu. Spe-
cjalizowata sie pod kierunkiem dr. n. med.
Tadeusza Sokofowskiego, ordynatora
oddziatu, byta wspoétautorem 10 prac ogtoszonych drukiem, przygo-
towane w oddziale prace referowata na zebraniach naukowych szpi-
talnych Polskiego Towarzystwa Lekarskiego i Polskiego Towarzystwa
Okulistycznego. W 1970 r. zostata ordynatorem Oddziatu Okulistyki,
przeniesionego do Szpitala Miejskiego nr 2 w Sosnowcu i pozosta-
wata na tym stanowisku przez 18 lat, byta kierownikiem specjalizacji
kilkunastu lekarzy okulistéw. Od czasu podjecia pracy zawodowej
pozostawala cztonkiem PTL, petnigc funkcje sekretarza przez trzy
kadencje. Jest wspdtautorem wydania ksiazkowego Pamietnika
80-letniej dziatalnosci Towarzystwa Lekarskiego Zagtebia Dabrow-
skiego.
Za prace zawodowa i dziatalno$¢ w Towarzystwie Lekarskim wyr6z-
niana: Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, Srebrnym
Krzyzem Zastugi i honorowana tytutem - Honorowy Cztonek Pol-
skiego Towarzystwa Lekarskiego oraz odznakami: Zastuzony w roz-
woju wojewddztwa katowickiego, Bene Meritus i Zastuzonemu
Polskie Towarzystwo Lekarskie, Medal Czterdziestolecia PRL.
Spoczywa na Cmentarzu przy ul. Mireckiego w Sosnowcu.

Emilian Kocot
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Drogiej Kolezance Dr Wioli Galewskiej
serdeczne wyrazy wspdtczucia
z powodu Smierci

Meza
Marcina

sktada
Zespdt Oddziatu
Anestezjologii i Intensywnej Terapii
w Katowicach
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Z gtebokim zalem
przyjelismy wiadomos¢
0 smierci naszego Kolegi

Dr.n. med. Marka Bienioszka
patomorfologa

Rodzinie i Bliskim
sktadamy wyrazy
najszczerszego wspdfczucia.
Absolwenci
Wydz. Lek. SIAM Katowice

(I grupa 1989 rok)

\S

\3

Odeszli na , wieczny dyzur”

stycznia 2018 roku w wieku 65 lat zmart $p. lek. Woj-
3 Ociech Cyptor. Absolwent, rocznik 1978, Slaskiej Akademii
Medycznej w Katowicach, specjalista II° z chirurgii ogdlnej, ostat-
nio zatrudniony NZOZ Corpora-Med w Gliwicach, zamieszkaty
w Gliwicach.

1 Olutego 2018 roku w wieku 64 lat zmart $p. lek. Janusz Grzy-
wa. Absolwent, rocznik 1979, Slaskiej Akademii Medycznej

w Katowicach, specjalista II° z chirurgii ogélnej, pracownik Poradni

Chirurgii Ogoélnej Szpitala w Pszczynie, zamieszkaty w Pszczynie.

stycznia 2018 roku w wieku 56 lat zmart $p. lek. Tomasz

Hotoszkiewicz. Absolwent, rocznik 1986, Slaskiej Akademii
Medycznej w Katowicach, specjalista II° z potoznictwa i ginekolo-
gii, ostatnie miejsce pracy Szpital Miejski w Zabrzu, zamieszkaty
w Zabrzu.

stycznia 2018 roku w wieku 73 lat zmarta $p. lek. Maria

Kiepura. Absolwentka, rocznik 1968, Akademii Medycz-
nej w Warszawie, specjalista I° z choréb wewnetrznych, ostatnio
wykonywata zawéd w formie prywatnej praktyki, zamieszkata
w Katowicach.

2 lutego 2018 roku w wieku 81 lat zmarta $p. lek. dent. Gra-
zyna Klos-Kabut. Absolwentka, rocznik 1963, Slaskiej

Akademii Medycznej w Katowicach, specjalista I° ze stomatolo-
gii ogdlnej, ostatnio zatrudniona w Zespole Opieki Zdrowotnej
Ryduttowy, zamieszkata w Wodzistawiu Slaskim.

marca 2018 roku w wieku 70 lat zmart $p. dr n. med. Andrzej

Podolecki. Absolwent, rocznik 1970, Slaskiej Akademii
Medycznej w Katowicach, specjalista II° z choréb wewnetrznych
i kardiologii, wieloletni ordynator Oddziatu Choréb Wewnetrz-
nych Szpitala Powiatowego w Zawierciu oraz pracownik Zakta-
du Lecznictwa Ambulatoryjnego w Zawierciu, zamieszkaty
w Zawierciu.

lutego 2018 roku w wieku 89 lat zmart $p. lek. dent. Nor-

bert Stuta. Absolwent, rocznik 1952, Akademii Medycznej
we Wroctawiu, specjalista I° ze stomatologii ogdlnej oraz II° z pro-
tetyki stomatologicznej, Delegat na Okregowy Zjazd Lekarzy
Il kadencji, wieloletni pracownik NZOZ Spétdzielni Pracy Lekarzy
Specjalistow w Bytomiu, zamieszkaty w Katowicach.

wieku 93 lat zmarta $p. dr n. med. Zofia Wieckowska.

Absolwentka, rocznik 1952, Akademii Medycznej w Pozna-
niu, specjalista II° zonkologii, wieloletni pracownik Centrum Onko-
logii — Instytutu im. M. Sktodowskiej-Curie w Gliwicach, ostatnio
zatrudniona w Obwodzie Lecznictwa Kolejowego w Katowicach,
zamieszkata w Gliwicach.

Pozostang na zawsze w naszej pamieci!
Okregowa Rada Lekarska w Katowicach
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PODZIEKOWANIE

W imieniu Kota Naukowego Praw Zwierzat US pragne ztozy¢ najszczersze podzie-
kowania za udziat w VIl edycji akcji Uniwersytet Pomaga. Bez Paristwa pomocy i za-
angazowania nie udatoby sie zebra¢ ogromnej kwoty oraz wielkiej ilosci daréw dla
podopiecznych Stowarzyszenia Nadzieja na Dom w Sosnowcu. Jeszcze raz bardzo
dziekujemy za zaangazowanie i liczymy na dalsza wspotprace w nastepnych latach

Aleksandra Kowalska
Koto Naukowe Praw Zwierzqt
Wydziat Prawa i Administracji Uniwersytetu Slgskiego

Komunikat petnomocnika

r

LEKARZU! PRZY)JDZ! ZADZWON! NAPISZ E-MAILA!

JESLI SAM MASZ PROBLEM
jesliTwéj kolega lekarz ma problem, jesli Twoja zona, Twéj maz lekarz ma problem,
jesliTwoja mama, tato, cérka czy syn lekarz ma problem
PELNOMOCNIK DS. ZDROWIA LEKARZY | LEKARZY DENTYSTOW DOROTA RZEPNIEWSKA

DYZUR POD TELEFONEM PELNI OD PONIEDZIALKU DO PIATKU W GODZ. 8.00-18.00
SPOTKANIA OSOBISTE ODBYWAJA SIE W SIEDZIBIE SIL - DOMU LEKARZA W KATOWICACH
przy ul. Grazynskiego 49a w pokoju 501;
e-mail: d.rzepniewska@izba-lekarska.org.pl,pelnomocnik@izba-lekarska.org.pl
Terminy spotkan z Petnomocnikiem prosimy uzgadnia¢ telefoniczniena
tydzien wczesniej przed planowang wizytg.Jednoczesnie istnieje mozliwos¢
KONTAKTU TELEFONICZNEGO Z BIUREM PELNOMOCNIKA
w godzinach pracy Slaskiej Izby Lekarskiej pod numerem 32 604 42 27 z p. Matgorzata Sobolewska.

Precyzyjne informacje na temat kompetencji Pelnomocnika na stronie internetowej SIL w zaktadce: Petnomocnik
ds. Zdrowia Lekarzy i Lekarzy Dentystow

LEKARZU! MOZESZ BYC PEWIEN, ZE TWO) PROBLEM POZOSTANIE TAJEMNICA!

Twoja rozmowa i wspdtpraca z petnomocnikiem nie skutkuje uruchomieniem procedury
z zakresu odpowiedzialnosci zawodowej i oceng Twojej niezdolnosci do pracy.

PODEJMI) DECYZJE ZANIM INNI ZADECYDUJA ZA CIEBIE...
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szukam pracy

Specjalista chirurgii ogdlnej, z doktoratem, poszukuje pracy
w nowoczesnym osrodku z mozliwoscig rozwoju zawodowego
jak i naukowego na terenie Slaska. Zainteresowane osoby prosze
o kontakt
email: surgeonphd@gmail.com



mailto:surgeonphd@gmail.com
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Wypetniony druk zlecenia ogtoszenia/reklamy lub dodatku w formie wkfadki prosimy przesta¢ faksem 32 60 44 257
lub e-mailem (biuletyn@izba-lekarska.org.pl), a nastepnie przesta¢ pocztg oryginat zlecenia na adres Slaskiej Izby
Lekarskiej.

W przypadku, gdy zleceniodawca chce otrzyma¢ kopie zlecenia podpisang przez reprezentantéw SIL, prosimy prze-
sta¢ pocztg dwa egzemplarze wypetnionego zlecenia. Zlecenia ogtoszenia/reklamy lub dodatku w formie wkfadki
mozna réwniez dokona¢ osobiscie w siedzibie SIL (V pietro) w godzinach pracy Izby.

Warunkiem zamieszczenia reklamy/ogtoszenia w pismie jest dokonanie przedpfaty i przestanie dowodu wpfaty na
nr faxu 32 60 44 257. Bezptatnie zamieszczane sg ogtoszenia lekarzy i lekarzy dentystéw poszukujacych pracy.
Szczegoty i formularze: http://www.izba-lekarska.org.pl/268-zlecenia_reklamy.

9 ® ProMedico

Wydawca: Slaska Izba Lekarska w Katowicach
Nakfad 14 000 egzemplarzy. ISSN 1232-8693

Redaktor naczelny: Zywistaw Mendel

zastepca redaktora naczelnego: Grazyna Ogrodowska

Adres redakgji:,Pro Medico’, ul. Grazyriskiego 49a, 40-126 Katowice, tel. 32 60 44 260, fax 32 60 44 257,

e-mail: biuletyn@izba-lekarska.org.pl; www.izba-lekarska.org.pl

Opracowanie graficzne, skfad i korekta: Wydawnictwo KA, Tarnowskie Gory, ul. Opolska 23 c. Druk: Mikopol

Reklamy i ogtoszenia: Patrycja Szczygiet, Bogustawa Blecharz. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen i reklam.
Redakcja zastrzega sobie prawo redagowania i skracania tekstéw. Data zamkniecia numeru: 9 marca 2018 r.
Materiaty prasowe, ogtoszenia i reklamy do nastepnego numeru przyjmujemy do 4 kwietnia 2018 .

Dla wszystkich lekarzy zrzeszonych w SIL w Katowicach pismo bezptatne.

Oktadka: Zdjecie wykonano w Centrum Dydaktyki i Symulacji Medycznej SUM; autor Grazyna Ogrodowska
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