
Oata;2013-07-25 
RPU/6374/2013 N 

GLOWNY INSPEKTOR SANITARNY 

GIS-PZ-PZ-441-164/MW/l 3 Warszawa, dnia 
1 9 -07- 2013 

W S S E w K A T O W I C A C H 

) > 
MJWziEr 

• i P N?- . ; , ' * NS-HR; rwg rozdzielnika-
'~ - QPK K . . , UK, %| ,GK; KF; 

J-uaaaaias \....\!.^'f-^f-o 
) 

Uprzejmie infonnuj?, ze Giowny Inspektorat Sanitamy rozpocz^l rekmtacj? kadry 

medycznej (lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej, ginekologow, pediatrow, neonatologow, 

poloznikow i poJoznych, piel^gniarek i piel?gniarzy) na szkolenia organizowane w ramach 

Projektu KIK/68 pt. „Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od 

alkoholu, tytoniu i innych srodkow psychoaktywnych" wspoifinansowanego ze srodkow 

Szwajcarsko-Polskiego Programu Wspolpracy. 

Tematem szkolen b?d^ kwestie dotycz^ce wplywu substancji psychoaktywnych na 

zdrowie kobiety i plodu, uszkodzenia plodu wywolane alkoholem, zasady prowadzenia 

minimalnej/krotkiej interwencji oraz edukacja pacjenta w zakresie negatywnych skutkow 

zdrowotnych spowodowanych zazywaniem substancji psychoaktywnych (program szkolenia 

w zat^czeniu). Za udziai w szkoleniu przewidziane s^ punkty edukacyjne dla lekarzy, ktore 

mozna b?dzie iizyskac po wypelnieniu testu dost?pnego na stronie Projektu 

(www.zdrowiewciazy.pl). 

Zgodnie z zalozeniami, planowane jest przeprowadzenie 10 szkolen, w sumie dla 1000 

osob, w nast?puj%cych terminach i wojewodztwach: 

1. MAZOWIECKIE - 6-7.09.2013 

2. WIELKOPOLSKIE -13-14.09.2013 

3. POMORSKIE - 20-21.09.2013 

4. KUJAWSKO-POMORSKIE - 20-21.09.2013 

5. MALOPOLSKIE - 27-28.09.2013 

SWISS 
CONTRIBUTION PrDfjlaktyczny program w zakresi 

Drzeciwdziatania uzale?nieniu 
od altonolu. tytoniu i innvcn 
Srodkfiw gsycrioaktywnycn 



6. DOLNOSLy^SKIE-4-5.10.2013 

7. ZACHODNIOPOMORSKIE - 11-12.10.2013 

8. SL^SKIE-18-19.10.2013 

9. PODLASKIE -18-19.10.2013 

10. LUBELSKIE -25-26.10.2013 

Informacja nt. dokladnych miejsc szkolen zostanie niebawem umieszczona na stronie 

intemetowej Projektu (www.zdrowiewciazy.pD i na stronie GIS (www.gis.gov.pl). Tarn 

rowniez zamieszczone ss{, wszelkie informacje o szkoleniach oraz regulamin, harmonogram 

i program szkolen, deklaracja przyst^ienia do szkolenia, oswiadczenie uczestnika szkolenia 

o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz formularz zgloszeniowy. 

W zwi^ku z powyzszym, zwracam si? z uprzejm^ prosb^ o rozpowszechnienie 

informacji nt. planowanych szkolen oraz dotarcie i zach^cenie grupy docelowej do udziahi 

w szkoleniu. 

Szczegoiowych informacji o szkoleniu udzielajq^ pracownicy Departamentu Promocji 

Zdrowia, Biostatystyki i Analiz w Giownym Inspektoracie Sanitamym (tel. 22 536 13 99 oraz 

22 496 55 03) 

n. ^ 
ktora Sanitarnego p.o. Giownego 

Marek Po&obk'iQwicz 

Rozdzielnik: 
1. Pani Elzbieta Abramowicz - Podlaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitamy 

w Bialymstoku; 

2. Pan Jerzy Kasprzak - Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitamy w Bydgoszczy; 

3. Pan Dariusz Cichy - Pomorski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitamy w Gdansku; 

4. Pani Dorota Konaszczuk - Lubuski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitamy w Gorzowie 

Wlkp.; 
5. Pan Grzegorz Hudzik - Sl^ski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitamy w Katowicach; 
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6. Pani Elzbieta Socha-Stolarska - Swi^tokrzyski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitamy 

w Kielcach; 

7. Pan Michal Seweryn - Matopolski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitamy w BCrakowie; 

8. Pan Mirosiaw Starzjmski - Lubelski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitamy w Lublinie; 

9. Pani Urszula Sztuka-Polinska - Panstwowy Wojewodzki Lispektor Sanitamy w Lodzi; 

10. Pan Janusz Dzisko - Warminsko-Mazurski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitamy 

w OlsztjTiie; 

11. Pani Anna Matejuk - Opolski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitamy w Opolu; 

12. Pan Andrzej Trybusz - Wielkopolski Panstwowy Wojew6dzki Inspektor Sanitamy 

w Poznaniu; 

13. Pan Szczepan J^dral - Podkarpacki Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitamy 

w Rzeszowie; 

14. Pani Malgorzata Domagala-Dobrzycka - Zachodniopomorski Panstwowy Wojewodzki 

Inspektor Sanitamy w Szczecinie; 

15. Pani Malgorzata Czemiawska-Ankiersztejn - Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitamy w 

Warszawie; 

16. Pan Jacek Klakocar - Dolnosl^ski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitamy we 

Wroclawiu; 

17. Pan Andrzej Horoch - Kierownik Instytutu Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki w Lublinie; 

18. Pan Konrad Rydzynski - Dyrektor Instytutu Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera w Lodzi; 

19. Pan Krzysztof Brzozka - Dyrektor Panstwowej Agencji Rozwi^zywania Problemow 

Alkoholowych; 

20. Pan Piotr Jablonski - Dyrektor Krajowego Biura do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii; 

21. Pani Barbara Kot-Doniec - Dyrektor Centmm Ksztalcenia Podyplomowego Piel^gniarek i 

Potoznych; 

22. Pani Joanna J^drzejczak - Dyrektor Centrum Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego; 

23. Pan Maciej Hamankiewicz - Prezes Naczelnej Rady Lekarskiej; 

24. Pan Przemyslaw Oszukowski - Prezes Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego; 

25. Pan Adam Windak - Konsultant Krajowy w Dziedzinie Medycyny Rodzinnej (Zaklad 

Medycyny Rodzinnej Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego, 31 -061 Krakow, ul. 

Bochenska 4); 

26. Pani Ewa Helwich - Konsultant Krajowy w Dziedzinie Neonatologii (Klinika Neonatologii i 

Intensywnej Terapii Noworodka, Instytut Matki i Dziecka ul. Kasprzaka 17 a, 01-211 

Warszawa); 
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27. Pan Stanisiaw Radowicki - Krajowy Konsultant w Dziedzinie Poioznictwa i Ginekologii 

(Klinika Endokiynologii Ginekologicznej, I I Katedra Poioznictwa i Ginekologii WUM, ul. 

Karowa 2, 00-315 Warszawa) 

28. Pan Tomasz Tomasik - Prezes Zarz^du Glownego Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce; 

S W I S S 
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Pfofilaktvczny orogram w zakres 
przeowdziatania uzaiemien 
od aikohokj, tytomu i mnych 
Srodkbw psvrhoaktywnych 

SWISS 
CONTRIBUTION 

PROGRAM 

Szkolenia dia kadry medycznej 
pt. „Skuteczna komunikacja z pacjentem w zakresie ograniczania konsekwencji 

zdrowotnych uzywania substancjipsychoaktywnych" 

PIATEK 

17:00-18:00 Rejestracja uczestnikow 

18:00-18:45 Przedstawienie celu szkolenia oraz zatozeri Projektu 
"Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, 
tytoniu i innych srodkow psychoaktywnych" (45 minut) 

od 19:00 Kolacja 

SOBOTA 

09:00-09:45 Wptyw substancji psychoaktywnych na zdrowie kobiety i ptodu (45 minut) 

10:00-10:45 Fetal Alcohol Syndrome (FAS) / Fetal Alcohol Effects (FAE) uszkodzenia ptodu 
wywotane alkoholem (45 minut) 

10:45-11:00 Przerwa kawowa 

11:00-13:00 Przeprowadzenie minimalnej/krotkiej interwencji (120 minut) 



SWISS 
CONTRIBUTION 

•fzecwdziatania rjzaisjniemu 
3d Skoholu. tvtoniu t inn/cri 
SrodkOw psyctioaktwnych 

13:00-14:00 Obiad 

14:00-16:00 Edukacja pacjenta w zakresie negatywnych skutkow zdrowotnych 
spowodowanych uzywaniem substancji psychoaktywnych (w przypadku osoby, 
ktora nie uzywa substancji psychoaktywnych - metody przekazywania wiedzy) 
(120 minut) 

16:00-16:15 Przerwa kawowa 

16:15-17:00 Internet, jako narz^dzie pogf^biania wiedzy z zakresu prowadzenia dziatari 
edukacyjnych przez kadr^ medycznq, wtym: platform internetowa -
Elektroniczny System Monitorowania i Promocji Zdrowia (SEMPZ) 

17:00 Zakonczenie szkolenia 

Zapraszomy wszystkich uczestnikow szkolenia 
po odbior zaswiadczenia 


